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В Латвии и в мире

Торжественный момент – руководитель проекта BELLA CUSINE Татьяна Козачука (в центре), 
координатор Юта Бубина и мэр Краславы Гунар Упениекс.         Фото Алексея ГОНЧАРОВА.     

Главная новость недели
В замковом комплексе после реставрации дома управляющего открылся Международный центр 

кулинарного наследия, в стенах которого разместится ТИЦ.

Обновленное здание ожидает первых посетителей.

Праздник отца в Красла-
ве нынче приурочен ко Вселат-
вийскому дню силы, который в 
третий раз проводит Латвий-
ская железная дорога. Он прой-
дет 14 сентября на городской 
площади. К слову, продемон-
стрировать свою силушку в этот 
день смогут и представительни-
цы слабого пола. Состязания по 
подтягиванию на турнике будут 
проводиться в 95 населенных 
пунктах страны и продлятся с 
9.00 до 14.00. К этому времени 
организаторы должны подсчи-
тать, сколько раз смог подтя-
нуться каждый отдельно взятый 
город. И определить сильней-
ших в индивидуальном зачете. 
8 самых результативных атле-
тов страны (4 женщины и 4 муж-
чины) в тот же день соберутся 
в столице для участия в фина-
ле, который начнется в 19.00 и 
будет транслироваться в пря-
мом эфире LTV. Победителя 
ждет главный приз — подароч-
ная карта на 100 евро от мага-

зина Sportland. Так что, как гово-
рится, не ударим в грязь лицом! 

Не следует забывать, что 
в этот день (второе воскресе-
нье сентября) в Латвии честву-
ют отцов, которые, бесспорно, 
заслужили, чтобы такой день  
был. Конечно, для нас это срав-
нительно молодой праздник, 
еще не обретший такой попу-
лярности, как в Великобрита-
нии, Франции или Китае. По 
словам работников культуры, у 
нас, увы, идеей пока не прони-
клись и сами отцы. В некоторых 
волостях праздник пришлось 
отменить, потому что число 
«виновников» торжества в пре-
дыдущие годы было до обидно-
го малым. 

А вот в Индрской и Робеж-
ниекской волостях решили, что 
праздник для отцов состоится 
непременно. Их даже усадят за 
уютные столики. Мужчин ожида-
ют теплые слова детей и жен, а 
также сюрпризы и конкурсы. «У 
нас в Робежниеках есть отцы, 

которыми можно гордиться. Это 
Эдгар Раковский, Жан Буко, 
Вячеслав Яцына...», — говорит 
управляющая Робежниекской, 
Индрской и Пиедруйской воло-
стями Эрика Габрусане.

Методист по вопросам куль-
туры краевой думы Язеп Добке-
вич считает, что статус отца в 
нашем обществе сильно зани-
жен. Но почему? Разве отец не 
участвует в процессе зарожде-
ния жизни? Не занимается вос-
питанием ребенка и обеспече-
нием семьи? Бывает, конечно, 
по-разному. Но важно уметь 
замечать хорошее. Ведь в сло-
вах благодарности отцы нужда-
ются не меньше других.

В Германии в XVIII веке 
обычай в этот день предписы-
вал усадить мужчину в тележку и 
везти на центральную площадь, 
где градоначальник награждал 
отца, имевшего больше всего 
детей, ценным подарком. А мы 
давайте не поскупимся в этот 
день для них хотя бы на душев-
ные слова. Вернется сторицей.

Валентина СЫРИЦА.

С Днем отца!

«Благословен Грядый во имя 
Господне!» (Лк 13,35)

От всей души поздравляем настояте-
ля Андзельмуйжского и Букмуйж-

ского приходов 

Андриса СПРУКТА 
с 10-летним юбилеем 

в сане священнослужителя.
Пусть Господь всегда будет 

рядом с Вами!
С благодарностью, 

прихожане.

Встречи жителей с 
руководящими работ-
никами краевой думы:
18 сентября в 18.00 — 
ул. Аугуста.
23 сентября в 18.00 — 
ул. Аронсона.
24 сентября в 18.00 — 
ул. Индрас, Скайстас 
(Берендеевка).

•	 Депутат Европарламента Валдис 
Домбровский получил пост одного из 
шести вице-президентов ЕК. Он будет 
отвечать за экономику, монетарную 
политику и социальный диалог в ЕС.

•	 В интервью программе «900 секунд» 
на телеканале LNT шеф антикорруп-
ционного бюро Ярослав Стрельченок 
заявил, что на данный момент четыре 
политические силы, участвующие в 
выборах 12 Сейма, потратили более 
50% суммы допустимых предвыбор-
ных расходов. Партия «No sirds Latvi-
jаi» израсходовала 95,5 % разрешен-
ной суммы, «Согласие» — 86,8 %, 
«Единство» — 70,7 %, СЗК — 62,8 %.

•	 С октября начнется индексация пен-
сий. К нынешним пенсиям будет при-
менен индекс 1,0274. Изменения 
коснутся пенсий по возрасту, инвалид-
ности, потери кормильца и выслуге лет.

•	 В программной речи президент США 
Барак Обама изожил стратегию борь-
бы с группировкой «Исламское госу-
дарство» в Ираке, которая с начала 
года смогла захватить несколько ре-
гионов этой ближневосточной страны. 
Эксперты считают, что, по сути, США 
обещают Ираку второй Вьетнам.
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Валдемар Гекиш, дирек-
тор Краславского истори-
ческого и художественного 
музея (на снимке)

— Считаю, что, участвуя 
в выборах Сейма, каждый 
гражданин не просто реализу-
ет свое избирательное право, 
закрепленное в Сатверсме, но 
и формирует органы государ-
ственной власти. И от этого 
выбора зависит то, как будет 
жить страна в ближайшие 
четыре года. Можно, конечно, 
ошибиться в своем выборе, но 
через четыре года у тебя есть 
возможность проголосовать 
за других людей. Непонятно 
и неприятно, когда человек не 
голосует, но через 2-3 меся-
ца возмущается, что в парла-
мент избрали «не тех». Ну, тог-
да приходи и голосуй за того, 
кого считаешь достойным, ста-
раясь отличить пустые обеща-
ния от намерений включиться 
в конструктивную работу. 

Лично я — сторонник 
голосования не по партий-
ным спискам, а мажоритар-
ной избирательной системы, 
позволяющей проводить выбо-
ры по одномандатным адми-
нистративно-территориальным 
округам. Исход таких выборов 
зачастую решает второй тур, а 
депутатом в итоге становится 
только один кандидат, получив-
ший абсолютное большинство 
голосов избирателей. И понят-
но, что это наиболее яркий 
представитель какой-то поли-
тической силы. У этой системы, 
конечно, есть и свои недостат-
ки, однако именно она прижи-
лась в таких странах, как США, 
Великобритания и Канада.

Но коль уж выборы парла-
мента, состоящего из 100 депу-
татов, у нас проходят только в 
пяти избирательных кругах, то 
голосовать, по- моему мнению, 
нужно за своих выдвиженцев. 
За тех людей, которых мы хоро-
шо знаем по их делам в наших 
краях. Ведь, попав в Сейм, они 
должны отстаивать интересы, в 
первую очередь, своего края. А 
избиратели будут знать, с кого 
спросить, если действия Сей-
ма не будут соответствовать 
чаяниям народа.

Андрис, горожанин (от 
фотографирования отказался)

— Конечно же, нужно идти 
на выборы обязательно, и не 
думать, что один мой голос 
ничего не изменит. Кто сле-
дит за событиями в Латгалии, 
наверное, хорошо помнит про-
шлогодний скандал, связанный 
с выборами в Даугавпилсскую 
городскую думу. Мэр города 
Жанна Кулакова и вице-мэр 
Ливия Янковская заподозрили 
неладное при подсчете голо-
сов и оспорили итоги муници-
пальных выборов в ЦИК. Для 
прохождения в городскую думу 
им не хватило всего-то двух 
голосов! Пересчет произво-
дился на шести избирательных 
участках и обошелся городской 
казне в 3 тысячи латов. Прав-
да, на результаты выборов не 
повлиял, так как никаких нару-
шений выявлено не было. Вот 
вам пример, когда один голос 
может решить судьбу кандида-
та в депутаты. И уж понятно, 
что граждане, игнорирующие 
выборы, помогают пройти во 
власть тем, кто, возможно, дей-
ствительно этого не достоин.

Гунта Сырьева, краслав-
чанка (на снимке)

— Считаю, что если чело-
век не ходит на выборы парла-
мента, то ему безразлично, где 
и как жить. Но не надо тогда 
плакаться по поводу того, что в 
стране что-то не так. 

Многие считают, что, за кого 
бы избиратели ни проголосова-
ли — к власти все равно придут 
только те люди, которые нужны. 
Жаль, что некоторые вводят 
себя в заблуждение подобным 
образом. Я присутствовала в 
качестве наблюдателя на одном 
из избирательных участков и 
уверена, что на фальсифика-
цию голосов не пойдет никто. 
Все неиспользованные бюлле-
тени тут же уничтожаются.

Я уже определилась, кому 
отдам свой голос. Это предста-
витель нашего края, в энергич-
ности и желании работать на 
благо людей которого не сомне-
ваюсь.

Валентина СЫРИЦА.
Фото автора.

Связь с читателем ощу-
щаю постоянно, а в первую 
субботу сентября получил 
приглашение с фотоаппа-
ратом… к мусорному кон-
тейнеру, в котором вни-
мательная читательница 
«Эзерземе» обнаружила с 
десяток батонов. Можно 
ли поверить в такое ко-
щунство?..

Мое детство прошло в 
религиозной семье. Случайно 
обронив кусок хлеба и подни-
мая его с пола, мама и бабуш-
ка крестились в сторону иконы, 
приговаривая: «Прости, Госпо-
ди». А остатки черствеющего 
хлеба непременно сушились 
в духовке или русской печи. 
Смутно помню, как в послево-
енное время через Латвию шли 
беженцы. Они стучались в две-
ри, умоляя о ночлеге или хлебе, 
а сухари принимали с великой 
радостью. Для людей, строну-
тых войной с насиженных мест, 
это было спасением от голода. 
Так поступали многие, милосер-
дие всегда в полной мере рас-
крывается в лихую годину.

В советское время отно-
шение к хлебу резко измени-
лось. Российская империя, кор-
мившая хлебом пол-Европы, 
после Октябрьского переворо-
та постепенно превратилась в 
крупнейшего в мире импорте-
ра. Покупая в северной Кана-
де миллионы тонн пшеницы за 
валюту, советские «коммерсан-
ты» продавали хлеб на внутрен-
нем рынке за сущие гроши. Эко-
номическая политика дошла 
до абсурда, когда батонами и 
буханками начали кормить скот. 
На мой взгляд, тогда и наметил-
ся крах Союза республик «сво-
бодных». И если в прибалтий-
ских советских республиках 
сельское хозяйство было еще 
на уровне, то на необозримых 
российских просторах идея при-
нудительной коллективизации 
с кукурузными экспериментами 
претерпела полный крах. Мое 
поколение еще не забыло мага-
зины с пустыми полками и мно-
голетние очереди за «Москви-
чем», «Запорожцем», не говоря 
уже о «Жигулях».

Каждая революция — во 
вред народу, и слава Всевышне-
му, что после перестройки мы 
избежали кровопролитной граж-
данской войны. Позади — полу-
голодные лихие девяностые, 
пусть они никогда не повторят-

ся. В нулевые жизнь в Прибал-
тике стала нормализовывать-
ся, и даже испытание кризисом 
мы пережили не очень болез-
ненно. В водовороте глобализа-
ции экономических и политиче-
ских процессов доморощенная 
властная элита не придума-
ла ничего лучшего, как продол-
жать пагубную традицию соб-
ственного обогащения. Отсюда 
и опасный раскол общества по 
национальному и социально-
му признаку. Одни деклариру-
ют сотни тысяч, другие нищен-
ствуют, получая минималку 
или жалкие европособия. Тру-
довая миграция принимает 
угрожающие масштабы. У меня 
складывается устойчивое мне-
ние, что нынешняя правящая 
верхушка борется за безлюд-
ную страну. Латвийские терри-
тории распродаются оптом и в 
розницу. Достаточно взглянуть 
на последнюю страницу нашей 
газеты, чтобы понять, каким 
спросом у подставных фирм 
пользуются сельхозугодия, 
леса и даже вырубки. Слов-

но наша маленькая, но гордая  
страна медленно и уверенно 
превращается в скандинавскую 
провинцию. На пороге сеймов-
ских выборов полезно призаду-
маться: какие мы избиратели. 
Или раки любят, когда их варят 
живыми? Разве не больно осоз-
навать, что мы превратились в 
колонию, из которой высасы-
ваются природные и трудовые 
ресурсы? Сегодня два работа-
ющих вынуждены содержать 
одного пенсионера, а что будет 
дальше? Демократия — искус-
ство избирать и контролировать 
власть, а мы все не можем раз-
гадать логику действий наших 
политиков — любой ценой удер-
жаться у бюджетной кормушки. 
Последние опросы обществен-
ного мнения свидетельствуют, 
что в октябре мандаты доверия 
получат кормчие, приведшие 
страну на край демографиче-
ской и социальной пропасти.

…Вернемся к главной 
теме. Новые напасти — анти-
российские санкции и афри-
канская чума свиней — созда-
ли серьезные материальные 
проблемы жителям Латгалии. 
Покупательская способность 
падает, товары на полках тор-
говых центров и магазинчиков 
залеживаются. По этой причи-
не некоторые просроченные 
продукты попадают на свалку. 
Во все века хлеб на столе счи-
тался и признаком достатка, и 
святыней. В маленьком городе 
мы прекрасно знаем друг дру-
га, ведь здесь живет немало 
семей, спасающихся от голода 
небольшим подворьем. Батоны 
и буханки с удовольствием при-
няли бы те, кто вынужден дер-
жать кур, козочку, поросенка. Об 
этом непременно следует при-
задуматься горе-торговцам, кто 
охапками тащит хлеб к мусор-
ному контейнеру. Что-то нелад-
ное происходит с нашей сове-
стью…

Алексей ГОНЧАРОВ.

Хлеб наш насущныйА как по-вашему?..
Выборы в Сейм: право или 
обязанность избирателей?

СПС с целью предо-
ставления крестьянам под- 
держки в соблюдении новых 
требований по озеленению 
подготовила особый Каль-
кулятор озеленения.

Введя информацию о 
своем хозяйстве, крестьянин 
сможет узнать и рассчитать, 
соблюдаются ли в нем запла-
нированные требования по 
озеленению или же необходи-
мо проводить дополнительные 
мероприятия. В калькулятор 
можно ввести информацию о 
культурах, которые хозяин пла-
нирует выращивать, указать 
конкретные площади, ввести 
экологически значимые пло-
щади и другую информацию. 
Калькулятор автоматически 
рассчитает, соблюдается ли 
требование разнообразия куль-
турных растений и оставлены 

ли экологически значимые пло-
щади в достаточном объеме.

Калькулятор доступен на 
домашней странице СПС и в 
Электронной системе заявок 
СПС. Для его использования 
нет необходимости быть клиен-
том Электронной системы зая-
вок СПС (EPS). 

СПС напоминает: чтобы 
в 2015 году получить выплату 
за площади в полном объеме, 
необходимо будет соблюдать 
требования озеленения. Пла-
тежи за площади в 2015 году 
будут состоять из двух частей 
— Единого платежа за пло-
щадь и Платежа за благоприят-
ную для климата и окружающей 
среды сельскохозяйствен-
ную практику, или озеленение 
(zaļināšana). Хозяйства, пахот-
ные площади которых состав-
ляют 10 га и более, требования 

по озеленению должны соблю-
дать обязательно. Более под-
робная информация обо всех 
требованиях озеленения и 
исключениях опубликована на 
домашней странице СПС в раз-
деле «Zaļināšana».

СПС призывает всех кре-
стьян своевременно зареги-
стрироваться в Электронной 
системе заявок (EPS), так как 
в 2015 году для получения 
выплат за площади крестья-
нам, имеющим более 10 га 
земли, регистрироваться при-
дется обязательно. 

С вопросами можно обра-
щаться за консультацией в 
любой центр обслуживания 
клиентов СПС, по э-почте: 
klienti@lad.gov.lv, по телефо-
ну 67095000 или в Латвий-
ский центр сельских консуль-
таций и образования.

Инструмент поддержки для крестьян — калькулятор озеленения

Так мы поставили вопрос перед некоторыми 
нашими подписчиками и читателями, собирающими-
ся 4 октября на выборы 12-го Сейма Латвии. Прав-
да, многие из них озвучили свое мнение с оговоркой 
«не для газеты». Надо сказать, людей, убежденных, 
что их голос ничего не решает или «ничего не изме-
нит», не так уж и много. Большинство считает, 
что, выбирая слуг народа, мы выбираем свое буду-
щее. Латгальцы ждут перемен во всех сферах жизни, 
и надеются, что наш регион, считающийся отста-
лым и депрессивным, волею парламентариев изме-
нит свой статус. Идти на выборы, по их мнению, 
нужно, поскольку правильно говорят, что плохие 
чиновники избираются теми хорошими гражданами, 
которые не голосуют.
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Они не виделись лет пят-
надцать, а хотелось… Зоотех-
ник по диплому и призванию 
родился в Наутрени, а стре-
мительный карьерный рост 
специалиста сельского хозяй-
ства начался в наших краях, 
когда Андрей Богдан, директор 

совхоза «Краслава», был реко-
мендован на должность заме-
стителя министра сельского 
хозяйства. За полтора десят-
ка «министерских» лет он мно-
гократно бывал в Краславском 
районе, что и сдружило его с 
Анатолием Орловым, Адоль-

фом Лочмелисом, Хеленой 
Воронко… На встрече воспоми-
наний главный районный зоо- 
техник Леонтия Кавинская бла-
годарила Андрея Богдана за то, 
что с его легкой руки она полу-
чила направление в Краславу, 
где и прошли самые плодотвор-

ные и незабываемые годы ее 
жизни. Своими воспоминани-
ями делились совхозный про-
раб Янис Цауня и Михаил Вал-
тер, личный шофер директора 
совхоза шестидесятых годов 
столетия минувшего.

Алексей ГОНЧАРОВ.

Незабываемое…

— На улице Сиена каж-
дый год, особенно зимой, 
нарушители правил дорож-
ного движения не замечают 
запрещающий знак и едут, 
что угрожает безопасности 
детей, школьников и взрос-
лых. Устранена ли теперь 
эта проблема? Какой проект 
там реализовали?

— Это не было проектом, 
прилегающую территорию при-
вели в порядок за бюджетные 
деньги. Хотим уже в этом году 
закончить ремонт улицы, но 
ничего не обещаю, так как нам 
нужно решить еще несколько 
неотложных проблем. Напри-
мер, стоянка во дворе напротив 
магазина «Кристине» и некото-
рые совсем разрушенные троту-
ары. Может, кто-нибудь создаст 
небольшую строительную фир-
му, так как заказы у нас есть, а 
работать некому.

— Раз уж начали про внут- 
ренние дворы, то продолжим 
— кто их должен ремонтиро-
вать, за какие средства и в 
какой последовательности?

— В свое время, очень дав-
но, городская дума допустила 
большую ошибку, когда в госу-
дарстве вовсю шел процесс при-
ватизации квартир. В Краславе 
в Земельную книгу вписывались 
дома вместе с частью дво-
ра. Чтобы сегодня все эти дво-
ры подарить самоуправлению 
— что было бы логично — каж-
дый житель должен переде-
лать Земельную книгу. В данный 
момент это невозможно. В Дау-
гавпилсе, Ливанах и других горо-
дах внутренние дворы асфаль-
тируют, мы из-за своей ошибки 
не можем этого делать, так как 
дворы — это не наша собствен-

ность, закон запрещает вкла-
дывать деньги самоуправления 
в частное имущество. Второе: 
дотацию на содержание дорог 
рассчитывают, исходя из общей 
длины и квадратуры. Если бы 
нам принадлежали внутренние 
дворы, мы получали бы на 30% 
больше средств из дорожного 
фонда. Ищем законные пути, как 
улучшить дворы, но это — капля 
в море. Нам следует пробовать 
каждый год приводить в поря-
док юридический статус хотя бы 
одного двора, тогда мы разбе-
ремся с этой проблемой. Жите-
ли тогда не знали, что привати-
зация происходит именно так, и 
сегодня даже за обкашивание 
этих территорий им приходится 
платить самим.

Еще одна параллельная 
проблема — с вывозом мусора. 
ООО «Dova» собирает отходы 
на тяжеловесном автомобиле, 
другого у них нет! Даже в богатой 
Норвегии мусор собирают на 
легкой малогабаритной машине, 
которая не портит дворы. 

— Наконец-то построе-
на остановка около нового 
городского кладбища. Кто 
это сделал?

— Это давняя просьба жите-
лей, но, так как данная дорога 
транзитная, мы туда не можем 
вмешиваться. В итоге государ-
ство финансировало эти работы 
по настоятельной просьбе само-
управления и жителей.

— Ходят слухи, что ожи-
даются изменения в тари-
фах. Правда ли, что вскоре 
за отопление, воду, канализа-
цию и другие услуги придет-
ся платить больше?

— В конце года тариф нуж-
но будет подать Регулятору, и, 

На вопросы отвечает председатель
 Краславской краевой думы Гунар Упениекс

несмотря на подорожание элек-
троэнергии, тариф на отопление 
повышать не планируем. Сегод-
ня не могу утверждать, что поя-
вится возможность уменьшить 
тариф. Об этом можно было бы 
дискутировать и планировать, 
проводя улучшения в котель-
ной. Проблемный вопрос — ста-
рые, 30-летние мазутные котлы. 
Для блага жителей в свое время 
переделали их для отопления 
щепой. Если бы сегодня исполь-
зовали мазут, были бы деньги 
для новых котлов. Смешно, но 
людям, которые в Риге отвечают 
за продвижение проекта, тяжело 
приехать к нам и воочию убедить-
ся, что это мазутные котлы, пере-
деланные для отопления щепой. 
Боремся. В любом случае, пла-
нируем развивать котельную. В 
аварийной ситуации на сегод-
няшний день у нас нет возмож-
ности нормально продолжать 
отопление. Можем только под-

держивать какой-то режим, что-
бы не заморозить отопительную 
систему.

Не планируем в ближай-
шее время повышать тариф 
на воду и канализацию, но я не 
исключаю возможности, что это 
придется делать. Город холми-
стый, насосы работают, расхо-
ды на электричество на насо-
сных станциях немалые. Об 
этом тарифе можем говорить 
только в направлении увеличе-
ния, единственное неизвестно 
— когда это произойдет.  Все мы 
зависим от госбюджета, никто 
не знает, что будет после выбо-
ров.

— Постоянно подни-
мается тариф на обхозяй-
ствование отходов, о чем 
беспокоятся малоимущие 
жители и спрашивают, поче-
му в Краславе для данного 
предприятия не создается 
конкуренция, в отличие от 
других городов, где она суще-
ствует?

— Так в свое время был 
заключен договор, который име-
ет силу до 22 декабря 2015 года. 
После окончания его действия 
выдвинем вопрос как о конку-
ренции, так и относительно дру-
гих моментов. В новом догово-
ре обязательно предусмотрим 
требование об использовании 
малогабаритного автотранспор-
та для сбора отходов в городе. 
Если не будет возможности най-

ти компромисс по всем актуаль-
ным для нас вопросам, может 
случиться, что за сбор мусора 
возьмется самоуправление. В 
любом случае, в городе мы бы 
уже сегодня собирали отходы на 
небольшом автомобиле, дворы 
и подземные коммуникации не 
портились бы и не пришлось бы 
тратиться на ремонты. Все эти 
вещи взаимосвязаны. 

— Что ожидается в воп- 
росе тарифов за аренду и 
обхозяйствование?

— И в дальнейшем сохра-
ним направление на повыше-
ние арендной платы, так как это 
справедливо по отношению к 
тем, кто приватизировал квар-
тиры и за все платят сами. В 
приватизированной квартире 
владелец за свои долги отве-
чает, как минимум, своей жил-
площадью, которую он может 
потерять. В свою очередь, квар-
тиросъемщик накапливает долг 
и бросает квартиру, ничего не 
оплатив. Эта тенденция рас-
пространяется. Имущества у 
него нет, взыскать с него ничего 
нельзя, а самоуправленческому 
предприятию приходится тра-
титься на ремонт этой брошен-
ной квартиры, чтобы отдать ее 
кому-то другому в порядке оче-
реди.

— Спасибо за интервью!

Юрис РОГА. 
Фото автора.

Краславчане отдыхают на городской площади. 

Новые городские очистные сооружения в Каплавской волости были сданы в эксплуатацию в 
ноябре 2010 года.

День доноров крови 
в Краславе

23 сентября с 9.00 до 13.00 
Государственный центр доноров 
крови в помещении Социальной 
службы Краславского краевого 
самоуправления по ул. Гр. Пла-
теров, 6 проводит День донора.

Центр доноров крови 
информирует, что донором 
может стать человек в возрас-
те от 18 до 65 лет. Вес должен 
составлять более 50 кг. Сдавать 
кровь нежелательно после ноч-
ной смены, напряженной работы 
или эмоциональных пережива-
ний. Более подробную инфор-
мацию можно получить по бес-
платному телефону 80000003 
и на домашней странице www.
donors.lv.

Напоминаем, что делать 
накопление крови на длитель-
ный период невозможно, так 
как у ее компонентов ограничен 
срок действия: для эритроцитов 
это 35 дней, а тромбоцитов — 
всего 7, именно поэтому необхо-
дима постоянная отзывчивость и 
помощь доноров!
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Анете Платаце: «Я учусь 
в Дагдской средней школе и, 
кажется, была первой в сво-
ем классе, кто в прошлом году 
сдавал кровь. Узнала, когда 
автобус доноров крови будет 
в Дагде, и пошла. Была уве-
ренность — кому-то ведь при-
годится сданная мною кровь! 
Меня на это не побуждали ни 
мама, ни папа, хотя сами были 
в свое время донорами. Никог-
да не падала в обморок, если у 
меня брали кровь. Пошла вме-
сте с подругой, не чувствова-
ла страха или волнения. Мож-
но сказать, это было то же 
самое, что пойти на прием к 
семейному врачу. Думаю, что 
отправлюсь сдавать кровь и 
впредь. Из моего класса доно-
рами стали еще два мальчи-
ка, в нашей школе есть и дру-
гие ученики-доноры. Сегодня 
достаточно информации о том, 
как и где сдавать кровь, оста-
ется найти какую-нибудь стра-
ницу в интернете, например, 
draugiem.lv, где много инфор-

мации, а доноры делятся сво-
им опытом».

Диана Бейкуле: «Мой пер-
вый опыт сдачи крови был 19 
августа. Инициативу проявила 
подруга Санта, которая позва-
ла меня с собой. Подумала: а 
почему бы не попробовать? 
Кому-то наша кровь, может, 
спасет жизнь, да и денег немно-
го получим. Страха не чувство-
вала, только небольшое волне-
ние. Но уверенность, что все 
будет в порядке, была сильнее. 
Сдала примерно пол-литра. Я 
знаю, что после сдачи полной 
нормы крови она исследуется 
в лаборатории, а через пару 
недель можно поинтересо-
ваться результатами, но я как-
то забыла это сделать. Надо 
будет позвонить. Моим глав-
ным стимулом было то, что, 
сдавая кровь, могу помочь дру-
гим, поэтому с большой радо-
стью продолжу это делать. Ког-
да пришла в нардом, у меня не 
было с собой паспорта. Позво-
нила маме, она привезла и в 

первый момент была в шоке, 
но потом сказала, что я посту-
паю правильно».

Гунар Плакош: «Являюсь 
президентом школьного пар-
ламента, на недостаток попу-
лярности жаловаться не могу. 
Кровь сдает не один школьник, 
этим тяжело выделиться среди 
остальных. Кстати, большин-
ство участников прошлогодне-
го школьного парламента сда-
вали кровь. Я стал донором 
потому, что уверен — сданная 
кровь спасет кому-то жизнь. 

Моя старшая сестра работает в 
Риге на «скорой». Она мне ког-
да-то рассказывала, что меди-
кам не хватает многих вещей, 
чтобы помочь людям, в том 
числе, крови. Рассказ сестры 
сильно повлиял на мое реше-
ние, да и друзья звали попро-
бовать. Но одному идти не 
хотелось, поэтому пригласил 
Вячеслава, который был готов 
присоединиться ко мне. Видел, 
что некоторым во время про-
цедуры становилось плохо, но 

следует понимать, что человек 
в этом не виноват — таков орга-
низм. У меня все было хорошо, 
определенно пойду еще. Роди-
тели восприняли мой поступок 
нейтрально, я сказал им уже 
после. Не вижу смысла побу-
ждать других стать донорами, 
это все-таки должен быть лич-
ный выбор. Но с приближением 
дня доноров школьники обсуж-
дают эту тему между собой».

Санта Юхневича: «Мои 

папа и тетя являются донора-
ми. Ждала, пока мне исполнит-
ся 18 лет, чтобы тоже попро-
бовать сдавать кровь. Одной 
было как-то неудобно идти в 
нардом, где в тот день работа-
ли медики из Госцентра доно-
ров крови, поэтому уговорила 
свою подругу Диану — если это 
можно назвать уговорами, ведь 
она согласилась с радостью. 
Я не сдала полную норму, не 
хватило совсем немного. Мне 
стало плохо, и процедуру пре-
рвали. О том, что пойду сда-
вать кровь, родителей поста-
вила в известность заранее, 
они меня поддержали, чему 
я очень рада. Сказали, чтобы 
попробовала, если не страш-
но. Шла, чтобы испытать новые 
ощущения. Меня грела мысль, 
что смогу кому-то помочь. 
Нас у мамы с папой трое — у 
меня есть брат-двойняшка и 
младший брат. В школе успе-
ваемость хорошая. Я еще не 
решила, что буду делать после 
ее окончания, но медиком точ-

но не стану».
Вячеслав Филимонов: 

«Мой первый опыт сдачи кро-
ви был 17 мая. Определенно 
делал это не для того, чтобы 
порисоваться перед девочками 
— для этого есть спорт и про-
чие мероприятия. Просто хотел 
помочь другим людям, так как 
знаю, как сильно нужна кровь 
для спасения жизни. Меня при-
гласил на донорский день друг 
и одноклассник Гунар. Ощу-
щения были нормальными. Я 
земессарг, у меня есть води-
тельские права, поэтому уже 
привык к анализам крови. Так 
что не вижу в этой процеду-
ре ничего жуткого. Знаю, что 
донорскую кровь исследуют в 
лаборатории и можно поинте-
ресоваться результатами, но 
не планирую этого делать, так 
как не вижу особой необходи-
мости. Буду сдавать кровь и в 
дальнейшем. Что могу сказать 
другим молодым людям? Это 
личный выбор каждого — сда-
вать или нет. Мне, как и многим, 
не нравится эта процедура как 
таковая, но все равно пошел, 
так как считаю, что могу спасти 
кому-то жизнь. Деньги не были 
главным фактором, повлияв-
шим на мое решение. Кстати, 
один из родителей был против 
моей затеи, сказал, что мне не 
стоит сейчас этого делать, но я 
не послушался».

Юрис РОГА.
Фото автора.

Желание спасти жизни людей Наша молодежь

Государственный центр доноров крови недавно в очередной раз устраивал вы-
езд специализированного автобуса в народный дом Дагдского края, куда меди-
ки приглашали приходить сдавать кровь, чтобы поддерживать ее стабильный 
запас и обеспечить пациентов в лечебных учреждениях необходимыми компо-
нентами крови. Создавать запасы на длительное время невозможно, так как у 
компонентов крови — ограниченный срок действия, поэтому необходима посто-
янная отзывчивость и помощь доноров. Как известно, донором крови может 
стать человек в возрасте от 18 до 65 лет. Учащиеся 12-х классов обычно уже до-
стигают этого возраста, и некоторые из них сдают кровь. Попросил учеников 
12-го класса Дагдской средней школы, которые уже становились донорами крови, 
поделиться своими впечатлениями.

Имена Риты и 
Эрики Зайковских 
попадались мне на 
глаза каждый раз, 
когда я заходила в 
школу «Варавикс-
не». На первом эта-
же, недалеко от вхо-
да, висит стенд, на 
который вывеши-
вают имена побе-
дителей олимпиад 
— школьных, кра-
евых, региональ-
ных… Хоть одна из 
этих сестер в списке 
была всегда!

Н о в о г о д н я я 
сказка, в которой 
Рита — одна из 
немногих — высту-
пала на латыш-
ском языке, конкурс 
«Мисс-аэробика», 
где Эрика покорила 
всех своей очаро-
вательной улыбкой, 
за что и получила 
титул «Мисс улыб-
ка», отчетный кон-
церт группы «Боль-
шая перемена», где 
сольная песня Риты 

«Оттепель» вызвала дрожь 
по телу и слезы на глазах. А 
на прошлогодней родитель-
ской ассамблее, когда объяви-
ли об открытии «Книги поче-
та», в которую будут вписывать 
имена тех, кто, как минимум, 
два года учился на отлично, 
не было ни малейшего сомне-
ния, что одиннадцатиклассни-
ца Рита и семиклассница Эри-
ка обязательно в нее попадут. 
Так оно и вышло.

Однажды в августе я встре-
тилась с сестрами на скамье 
около родной школы, где они 
рассказали о том, как отдыха-
ют летом и, конечно, о школь-
ной жизни. Забегая вперед, 
скажу, что обе девушки оказа-
лись очень приятными и откры-
тыми собеседницами.

Рита: «Я всегда старалась 
учиться хорошо, но не ради 
наград, а потому, что постоянно 
находила для себя какой-то сти-
мул. Я хочу поступить в высшее 
учебное заведение, потом най-
ти хорошую работу с достой-
ной зарплатой. Пока не буду 
говорить, куда хочу поступить, 
но с профессией более-менее 
определилась. Работать думаю 

остаться в Латвии, но, скорее 
всего, не в Краславе».

Эрика: «У меня тоже с уче-
бой проблем никогда не было, 
правда, маме и папе приходи-
лось иногда меня погонять, и без 
Ритиной помощи тоже не обхо-
дилось. Что касается будущей 
профессии, я еще не определи-
лась, но мне очень нравятся вос-
точные танцы. Может, получит-
ся с этим связать свою жизнь. 
Любимый урок в школе — спорт, 
а еще люблю решать математи-
ческие логические задачки».

Рите больше нравятся био-
логия и химия, несмотря на то, 
что это непростые предметы. 
Старается по возможности уча-
ствовать в разных олимпиа-
дах, но не всегда получается. 
«Например, в прошлом учеб-
ном году за один семестр сде-
лали три олимпиады — по 
физике, английскому языку и 
биологии, — вспоминает Рита. 
— Я сначала готовилась ко 
всем, но потом поняла, что про-
сто физически не смогу потя-
нуть три олимпиады, поэтому 
от физики отказалась. А Эри-
ка, молодец, иногда даже сама 
просит и настаивает, что ей 

надо где-то участвовать. При-
чем и результат демонстриру-
ет хороший. Она вообще любит 
принимать участие везде, где 
только возможно — в олимпи-
адах, конкурсах, викторинах, 
соревнованиях…».

Родители Риты и Эрики 
работают в этой же школе: папа 
— учитель начальных классов, 
мама — библиотекарь. На мой 
вопрос, является ли это сти-
мулом для того, чтобы учить-
ся лучше, Рита с уверенностью 
отвечает, что этот факт никак 
не отражается на учебе. Кем 
бы ни работали родители, Рита 
точно знает, чего она хочет 
от жизни и как этого можно 
достичь — только с помощью 
отличной учебы и активного 
участия в общественной жиз-
ни. А Эрика с лукавой улыбкой 
говорит, что, возможно, если 
бы мама с папой не работали 
в школе, она бы дала в чем-
то слабинку. Но ведь этого нет! 
Родители рядом, сестра тоже, 
так что она просто не может 
позволить себе, чтобы родные 
за нее краснели.

Наталия ЗДАНОВСКА.
Фото автора.     

Сестрички-отличницы
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Однажды Александр по- 
звонил в редакцию и пригласил 
в гости журналиста: «Сосед-
ка не досмотрела коров, те 
забрели на мое поле и стоп-
тали пять 60-метровых грядок 
свеклы. Теперь кормить овец 
нечем. Мое терпение иссякло, 
вызвал полицию, сейчас звоню 
вам в надежде, что это заста-
вит стражей порядка работать 
активнее, а виновные получат 
по заслугам. У нас такие про-
блемы каждый год, и постоян-
но слышал обещания соседей, 
что все будет в порядке. Причи-
ненный мне ущерб никогда не 
был возмещен, но когда-то тер-
пение лопается! С меня хватит, 
пусть полиция с ними разбира-
ется».

Вместе с хозяином поехал 
осмотреть поле, на котором 
взору предстала печальная 
картина. Только все сфотогра-
фировал, как пришла сосед-
ка, готовая защищаться. Ее 
беседа с Александром грози-
ла перерасти в основательную 
ссору. Госпожа уверяла, что ее 
коровы стоят в хлеву, и стара-

лась отрицать очевидное — на 
свекольном поле были видны 
свежие коровьи следы, то есть 
животные здесь были совсем 
недавно. Остается надеяться, 
что вмешательство полиции, 
наконец, позволит Дорофее-
вым вздохнуть с облегчением, 
а вот что же теперь делать с 
овцами? 

«Что-нибудь придумаем. 
Может, пару зарежем, когда 
приедут дети, сделаем шаш-
лыки, дадим мяса с собой», — 
рассуждает потерпевший хозя-
ин.

Он не против рассказать и о 
своей жизни. Оказалось, Алек-
сандр и Анна встретились при 
весьма неординарных обсто-
ятельствах — на совхозном 
поле во время сбора камней. 
Он сидел за рулем трактора, 
она собирала камни и ссыпала 
на прикрепленные к трактору 
металлические листы. Закалка, 
приобретенная во время сбо-
ра камней, очень пригодилась 
в дальнейшей жизни, где лег-
кой работы не было. Со време-
нем, за кредиты и собственные 

деньги, Дорофеевы построи-
ли хороший дом, куда пере-
брались в 1973 году. Они были 
одними из первых, кто стро-
ился в этом месте. К тому же, 
выбор оказался удачным — с 
поднятием уровня воды в озере 
их дому, в отличие от некото-
рых других, ничего не угрожа-
ет. Правда, в погреб вода течет, 
приходится пользоваться насо-
сом. Здесь все плотно застрое-
но, место понравилось многим. 
На небольшом приусадебном 
участке Александр и Анна раз-
били сад из фруктовых деревь-
ев, а также выращивают тра-
диционные продукты для 
собственного стола.

Александр всю жизнь был 
трактористом и комбайнером, 
его труд оценен двумя орде-
нами! Свой трудовой путь 
начал на машинно-тракторной 
станции, продолжил в колхо-
зе «Максим Горький», потом в 
совхозах «Дагда», «Эзерние-
ки», в паевом обществе, после 
чего вышел на пенсию. Анна 
была дояркой, ухаживала за 
свиньями, за птицами, потом 
работала почтальоном, откуда 
и ушла на пенсию. Ей тоже при-
ходилось тяжело трудиться 
за ничтожную зарплату. Анна 
вспоминает, как, устроившись 
на работу почтальоном, чув-
ствовала огромное удоволь-
ствие: во-первых, в чистоте, 
во-вторых, конкретное время 
работы, в-третьих, что немало-
важно — оплата труда больше. 
Она все еще помнит неописуе-
мые ощущения, когда получила 
первую зарплату уже как почта-
льон. Но не забывается и то, 

что работа почтальона 
была физически тяже-
лой, а плечо и сегод-
ня чувствует тяжесть 
почтальонской сумки. 
В годы советской вла-
сти жители выписывали 
много газет, журналов, 
писали письма, посы-
лали посылки, и все это 
нужно было доставить 
адресату. Анна хорошо 
помнит, что только в ее 
участке районную газе-
ту в то время абониро-
вали десятки человек. 
Сегодня на селе оста-
лось немного тех, кто 
читает газеты и журна-
лы. 

У Александра и 
Анны есть дочь Вален-
тина и сын Петерис. 
Они не забывают роди-
телей и по возможности 
навещают их. Валенти-
на по профессии медик, 
Петерис — дорожный 
строитель. Дорофеевы гордят-
ся двумя внуками — Геннади-
ем и Павлом, а также правну-
ком Орландом. 

Собеседники не скрыва-
ют, что не могут сидеть сложа 
руки. Так жить скучно, к тому 
же, нечем было бы порадовать 
своих детей и внуков. Выра-
щенное на своем огороде всег-
да лучше, этого никто не может 
отрицать. Также никто не 
может упрекнуть Александра 
и Анну в отсутствии гостепри-
имства. Вот и нас — журнали-

ста и шофера — они приняли 
как старых знакомых, угостили 
деревенскими деликатесами, 
передали фрукты для коллек-
тива редакции. Не скрывают, 
что «Эзерземе» — фактиче-
ски единственная газета, кото-
рую продолжают читать, так как 
она поддерживает связь меж-
ду людьми, которые когда-то 
жили в одном районе, а теперь 
разделены новыми границами  
краев.

Юрис РОГА.
Фото автора.

Вопреки трудностям
Пенсионеры Александр и Анна Дорофеевы живут в Эзерниеках, в собственноруч-
но  построенном доме, на берегу красивого и богатого островами озера Эжезерс. 
Всю жизнь они работали, но не смогли попасть в список богатых пенсионеров, 
поэтому и теперь не брезгуют работой — держат овец, растят для них свеклу и 
другие кормовые культуры. Единственное неудобство — овцы пасутся в Удрии, 
а участок площадью в 1,5 га находится в Пилорах, где земля более плодородная. 
Поэтому хозяин развел здесь свекольное поле и регулярно ездит туда. Как оказа-
лось, не зря, так как есть что и от кого охранять.

Начало сентября — бабье 
лето. Тепло манило на прогул-
ку, конечно же, с фотоаппара-
том. На улице Ригас, пребы-
вающей в предпраздничном 

ожидании, вдруг увидел афи-
шу: футбол, сегодня! По вре-
мени шел уже второй тайм, 
пришлось ускорить шаг. И не 
напрасно: на табло сиял счет 

2:0 — в пользу наших! Вот 
уже третью игру подряд фут-
больный клуб «Краслава» на 
стадионе школы «Варавикс-
не» демонстрирует атакующий 

стиль. 
…Прозвучал финальный 

свисток, и тренер нашей сбор-
ной Вадим Атаманюков лег-
ко согласился помочь сделать 
снимок команды, которая сей-
час занимает третью строчку 
в первенстве Второй восточ-
ной лиги. Впереди две ответ-
ственные игры «дома» — 21 
и 28 сентября, а соперники 
сильные — Балви и Екабпилс. 
Пользуясь случаем, играющий 
тренер приглашал болельщи-
ков, поддержка кото-
рых очень важна. В 
субботней игре со 
сборной Резекнен-
ского края и посел-
ка Малты уже в 
первом тайме атаку-
ющая игра под хоро-
вой аккомпанемент 
зрителей (с бара-
банным боем!), как 
говорится, помогла 
сделать игру. Отрыв 
в два гола — поч-
ти победа, и все 
усилия соперников 
отыграться во вто-
ром тайме не увен-
чались успехом: 
защита не подвела. 
Героями дня стали 
краславчане Артур 
Степиньш и Эдгар 
Унгурс, забившие 
важные голы. 

Сделав снимок уставшей 
команды, я увидел, как сияю-
щий тренер принимал поздрав-
ления семейной группы под-
держки. Радостно светились 
лица супруги Виктории, юных 
футболистов Валерии и Эми-
ля, а у малышки Оливии выбор 
еще впереди. Живя в Даугав- 
пилсе, эта четверка болель-
щиков старается посещать все 
матчи, в которых играет фут-
больный клуб «Краслава».

Алексей ГОНЧАРОВ.

ФК “Краслава” — атакующий стиль
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В традиционном фестивале субкультур «Artišoks», проходившем в Даугавпилсе, выступил и молодежный состав студии «Алиса».                                                                  
Фото Ирины ЗУЕВОЙ.

“Artišoks”

Перед выступлением.

Элина Стаге: «Поездка 
была интересной, не обошлось 
без приключений. Выехали из 
дома и не могли дождаться 
конечного пункта. Казалось, что 
дорога очень дальняя. Но тогда 
мы еще не знали, что обратный 
путь будет еще мучительнее — 
у автобуса лопнуло колесо, сто-
яли на дороге три часа, пока 
дождались, чтобы шофер все 
починил и продолжил поездку. 
Из двух дней у меня ярче в памя-
ти осталось море и теплая пого-
да. В финале конкурса провели 

различные увлекательные меро-
приятия, все было хорошо орга-
низовано. Нас собралось много, 
всех вкусно кормили. Катались 
на катамаранах, учителя посети-
ли мастерские по литью свечей. 
Познакомились с учащимися из 
других школ, приобрели много 
новых друзей, а самое главное 
— знание о том, как из березы 
получают фанеру!»

Эмилс Здановскис: «Впер- 
вые в жизни был около моря, 

к тому же вода была очень 
теплой, можно было отдохнуть 
от души. Понравилось то, что 
ночью спали в палатках. Я и 
раньше ночевал в палатке, но 
первый раз их было так мно-
го! Сначала решили с друзь-
ями, что будем спать все в 
одной, я лег в ногах, все было 
хорошо, пока не спали. Ког-
да остальные уснули, начали 
пинать меня ногами, пришлось 
перебираться в пустую палат-
ку, где одному было прохлад-
но. В следующий раз не допу-

щу такой ошибки. Запомнились 
деревянные велосипеды — 
рама и колеса из фанеры, а 
педалей нет. Садись и отталки-
вайся ногами от земли, чтобы 
двигаться вперед. Было инте-
ресно ознакомиться с вещами 
из фанеры. Теперь знаю, поче-
му лист фанеры не ломается 
так легко — пластины склеива-
ются крестообразно. Не терпе-
лось рассказать обо всем, что 
узнал, родителям».

«В подобном конкурсе 
мы принимаем участие впер-
вые», — продолжает класс-
ный руководитель Анна Кры-
лова. По ее словам, для того, 
чтобы попасть в финал, детям 
пришлось серьезно порабо-
тать. «Начали 22 человека, а 
на финал поехало только 10 
самых активных и усердных, 
таким было условие конкур-
са. Работа состояла из двух 
этапов. В первом нужно было 
исследовать принципы хороше-
го и долговременного лесного 
хозяйствования, спланировать 
работы, которые следовало 
бы провести, если б во владе-
ния получили 20 га земли, кото-
рые необходимо превратить 
в лес. Искали информацию, 
учились, ходили смотреть, как 
растут березы, и в результате 
заполнили лист ответов «При-
веди в порядок свою землю!», 
в котором обосновали каждое 
свое действие. На втором эта-
пе создавали видеоролик о 
жизни березы — от семечки до 
дерева. В создании материа-
ла использовали фотоснимки и 
видео, которые команда школь-
ников сделала в Дагдском крае. 
Фотографировали, снимали, 
сканировали — у каждого была 
своя работа. После этого ролик 
был опубликован в интерне-
те, где его можно посмотреть и 
сейчас. Так мы попали в финал 
конкурса, в котором, правда, 
места не завоевали, но дети 
все равно получили неболь-
шие подарки. Мы стали самы-
ми младшими финалистами, 
в то же самое время — самы-
ми активными. Принимали 
участие во всех мероприяти-
ях, которые проходили на кем-
пинге «Абрагциемс». В первый 
день были занятия об издели-
ях из фанеры и выращивании 

берез, а также следовало спра-
виться с заданием — приду-
мать новый продукт из фане-
ры. Наши дети решили, что он 
мог бы называться «Эко-Рига» 
и это были бы кухонные при-
надлежности. Школьники даже 
сочинили стишок о каждом 
изделии. В первый день ребята 
повеселились, приняв участие 
в нетрадиционных спортив-
ных мероприятиях — напри-
мер, волейбол с полотенцами, 
метание мочалки. Всем понра-
вилось море, оно привело в 
большой восторг. На следую-
щий день ребятам тоже пред-
ложили различные спортивные 
мероприятия. Было много игр, 
которые требовали взаимо-
действия и сплоченности. Не 
попали в число победителей, 
но получили благодарность за 
участие и сувениры — тетради, 
ручки, майки с соответствую-
щей символикой. Поездка, кем-
пинг и питание тоже были опла-
чены».

Оба маленьких собеседни-
ка не скрывают своего востор-
га от возможности участвовать 
в финале конкурса и нисколько 
не переживают, что команда не 
получила главных призов, кото-
рые, по словам детей, были 
достаточно впечатляющими. 
Эмилс и Элина утверждают, 
что с радостью примут участие 
в других мероприятиях, кото-
рые предложит учительница 
Анна.

Для справки: Основ-
ная деятельность концерна 
«Latvijas Finieris» — производ-
ство фанеры, продажа, разви-
тие продукта и предоставление 
связанных с этим услуг клиен-
там. Другие важные виды дея-
тельности концерна — торговля 
материалом, лесное хозяйство 
и лесоразработка, а также 
производство синтетической 
смолы и феноловой пленки. 
«Latvijas Finieris» экспортиру-
ет более 90% произведенного 
материала, который продают в 
60 странах (самые крупные из 
них — Германия, Великобрита-
ния, Франция, Финляндия, Тур-
ция и Италия). Фанеру исполь-
зуют в различных отраслях 
строительства, транспортной 
индустрии и кораблестроении.

Юрис РОГА.
Фото автора.

Летние воспоминания
 «Latvijas Finieris» с 2001 года устраивает для школьников конкурсы, цель кото-
рых — пробудить интерес к лесной отрасли и способствовать пониманию зна-
чения баланса лесных ценностей с помощью викторин, познавательных и раз-
влекательных мероприятий. Нынче темой конкурса было «Приведи в порядок 
свою землю!». В нем приняла участие также команда 5 «а» класса Дагдской сред-
ней школы, которая заняла 15-е место среди лучших школ Латвии, получив воз-
можность 8-9 июля принять участие в финале конкурса. Он проходил в кемпинге 
«Абрагциемс», который является одним из мест отдыха, где развевается Синий 
флаг. Несмотря на то, что прошло уже два месяца, воспоминания об этой поезд-
ке остались у школьников в памяти. Вот что говорят двое из большой команды.

Браслав, находящийся 
на приграничной территории 
Витебской области, довольно 
популярен среди латвийцев. 
А влекут нас в этот древний 
город Беларуси и туристиче-
ские тропы, и родственные 
связи. К слову, многим удает-
ся совмещать эти интересы. 
Тем более что национальный 
парк «Браславские озера» 
дает возможность не только 
активно отдохнуть, но и полу-
чить эстетическое наслажде-
ние. Находящуюся в его чер-
те усадьбу графа Платера, 
построенную в 1904 году, пла-
нируется превратить в совре-
менный гостиничный ком-
плекс.

В центре Браслава, в 
отреставрированном ста-
ринном особняке, находит-
ся историко-краеведческий 
музей, состоящий из шести 
залов. Его сотрудники гор-
дятся ценными экспонатами, 
среди которых — древнееги-
петская статуэтка «ушебти», 
коллекция средневековых 
женских украшений и атрибу-
ты первой славянской пись-
менности.  Музей традици-
онной культуры расположен 
неподалеку, в здании бывшей 
паровой мельницы. Он хранит 
исторические традиции мест-
ного рыболовства, ткачества, 
вышивки и плетения из лозы. 
Под его крышей работают 
клубы народных мастеров и 
самодеятельных художников. 

Белорусские коллеги, с 
которыми сотрудники Крас-
лавского музея вышли на 
связь благодаря учителю 
истории школы «Варавиксне» 
Виктору Калнишу, подчеркну-
ли, что белорусская культура 
хранит много следов балтско-
го происхождения. История 
Браславского района, как и 
Краславского края, тесно свя-
зана с родом Платеров и дру-
гими известными людьми. 
Директор Краславского исто-
рического и художественного 
музея Валдемар Гекиш так-
же считает, что поводов для 
сотрудничества с браславски-
ми сябрами достаточно. Это 
обмен информацией и выстав-
ками, обсуждение научно-ис-
следовательских работ в изу-
чении истории Браславского 
и Краславского краев. Про-
блем с посещением Браслава 
нет. Белорусское консульство 
в Даугавпилсе предостави-
ло сотрудникам нашего музея 
возможность безвизового при-
граничного передвижения. 
Ответный визит намечается 
уже нынешней осенью. 

Валентина СЫРИЦА.

Дружить 
музеями

В Краславском истори-
ческом и художествен-
ном музее на днях побы-
вали гости из Беларуси 
во главе с директором 
Браславского районного 
объединения музеев На-
деждой Дударенок. Это 
объединение было соз- 
дано в 2001 году, на базе 
местного историко-кра-
еведческого музея и 
Дома ремесел. Его фонд, 
по словам директора, 
превышает 23 тысячи 
музейных экспонатов.
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Клуб по интересам.
Фото Алексея ГОНЧАРОВА.

Краславские зарисовки

Улица Ригас накануне праздника.

Дайга Лапса у стен мастерской.

Конечно, молодое поко-
ление ничем не удержишь в 
месте, где единственный плюс 
— это красивая природа, покой 
и тишина, плодоносный сад, 
кусочек земли, на котором мож-
но своими руками вырастить 
картофель и другие овощи, 
и при этом быть уверенным, 
что питаешься экологически-
ми чистыми продуктами. Вот и 
Зинаида живет одна, несмотря 
на то, что у нее есть два сына 
— Анатолий и Александр, кото-
рые давно покинули отчий дом. 
Оба работают в строительной 
сфере: один — в Риге, второй 
в Резекне. Живет мамочка на 
глухом хуторе и ждет в гости 
своих детей.

«Сыновья меня не забыли, 
если есть возможность — при-
езжают, но редко, — рассказы-
вает старушка. — Если сегод-
ня у человека есть работа, за 
нее нужно держаться, и нелег-
ко вырваться в гости. Жизнь у 
сыновей сложилась так, что у 
них нет детей, а у меня — вну-
ков, хотя очень хотелось бы. 

Но что поделаешь?! Здесь 
моя родина, работала тут всю 
жизнь — кормила кур на Удрий-
ской птицеферме. Когда боль-
шую ферму ликвидировали, 
пошла пасти коров, пока не 
подошло время пенсии. Муж 
был простым трудягой в сель-
ской бригаде. Раньше работы 
хватало. Этот дом был очень 
старым уже тогда, когда мы 
его купили, сейчас ему более 
ста лет. Мне самой два года 
назад пошел восьмой деся-
ток. Прожила здесь всю жизнь, 
куда же теперь бежать? Как-
то справляюсь со всем сама, 
хотя ноги болят, и здоровье не 
позволяет выполнять сложные 
работы. Сажаю огород. Карто-
фель, слава Богу, могу выко-
пать вилами. Есть небольшая 
теплица. Держать скот нет сил, 
а раньше были коровы, свое 
молоко, сметана. Летом у меня 
нет проблем, зимой сложнее — 
иногда заметает так, что снега 
по грудь. Тогда протаптываю 
тропинку и иду пешком в Эзер-
ниеки, так как зимой пенсию 
сюда никто не возит. Район-
ную газету тоже уже давно не 
выписываю — почту домой не 
доставляют. Но иногда покупаю 
«Эзерземе». Продукты можно 

купить в автолавке, только до 
дороги нужно дойти». 

Зинаида утверждает, что 
жизнь пролетела как на кры-
льях. Даже не заметила, как 
подкралась старость. Боль-
ше всего сейчас ее беспокоит, 
какой будет зима. Если снова 
заметет, выпадет много снега, 
страшно — как выжить вдали 
от остального мира? Не дай Бог, 
конечно, но, если понадобится 
помощь медиков, «скорая» к ее 
дому просто не проедет. Одна-
ко, несмотря на относительное 
одиночество (недалеко живут 
хорошие соседи) и жизненные 
трудности, во время разговора 
пенсионерка много улыбалась, 
не жаловалась на жизнь и гос- 
управленцев, никого не крити-
ковала и, казалось, чувствовала 
себя счастливой. Своих неждан-
ных гостей она угостила вкусны-
ми яблоками из сада, а, про-
щаясь, сердечно улыбнулась. 
Наверное, опыт и мудрость ста-
рых людей настолько глубоки, 
что они умеют принимать вещи 
такими, какие они есть, что для 
нынешнего поколения, стремя-
щегося к богатству, — непро-
стая задача. И Латвия продол-
жает пустеть…

Юрис РОГА, фото автора.

Опыт и мудрость
В четырех с половиной километрах от Эзерниек, в по-
селке Удрия живет пенсионерка Зинаида Вослабойни-
кова. Уже давно, при трагических обстоятельствах, 
ушел в вечность ее супруг Федор. Нехватка мужской 
руки в хозяйстве хорошо заметна уже издалека: до-
мик старый, стены обиты черным рубероидом — 
впечатление, честно говоря, очень угнетающее. А 
особенно усиливает контраст белая спутниковая 
тарелка на углу дома.

В обоих местах проведе-
на упрощенная реконструкция 
с учетом норм пожаробезо-
пасности. Отныне учреждения 
доступны для людей, имеющих 
трудности в передвижении.  В 
«Mūsmājas» реконструирова-
ны входные ступени и сделан 
заезд, в Скуках благоустроен 
и вымощен двор. Инфраструк-
тура снижает риск  травматиз-
ма для больших и маленьких, 

а также делает более удобным 
перемещение для мамочек и 
людей с нарушениями в пере-
движении.

 «Осуществление проек-
та заметно улучшило безо-
пасность и жизнь обитателей 
«Mūsmājas», — признается 
директор Центра Эрика Гека. 
— Наконец, решены пробле-
мы в сфере пожаробезопас-
ности — улучшено качество 
эвакуации, инфраструктура, 
необходимая для ограничения 
и тушения пожара, установле-
ны огнеупорные двери».

Общая стоимость проек-
та, включая НДС, составляет 
23736,41 евро, из них поддерж-
ка программы Европейского 
сельскохозяйственного фонда 
развития села «LEADER» — 
12805,84 евро.
Гунта ЧИЖИКА, специалист 

по пространственному 
планированию и проектам 

Отдела развития. 

Осуществлен проект
в Краславе и Скуках

Краславская краевая дума при поддержке программы 
«LEADER» улучшила качество внесемейного, долговре-
менного социального ухода и кризисных услуг в дет-
ском социально-реабилитационном центре «Mūsmājas» 
в Краславе и в Центре социального ухода в Скуках.

Уже с 9-го класса я поня-
ла, что журналистика — это та 
профессия, которая притяги-
вает больше всего. Мою душу 
наполняло незабываемое ощу-
щение тепла каждый раз, ког-
да представляла себя журна-
листом. Окончив Краславскую 
гимназию, уехала учиться в 
Ригу, поступила в универси-
тет им. Страдиня на програм-
му журналистики, что дало мне 
возможность исполнить свою 
самую заветную мечту, а также 
встретить прекрасных людей.

Первый человек, с кем я 
познакомилась, была Хеле-
на Кореневска, моя однокурс-
ница, которая тоже оказалась 
из Краславы. Хелена училась 
в «Варавиксне», где ее талант 
сразу заметили, давая достой-
ную оценку сочинениям и уме-
нию образно выражаться.

Хелена считает, что учеба 
в университете намного легче, 
чем в школе, так как есть много 
свободного времени, не прихо-
дится каждый день выполнять 
домашние задания, нет такого 

количества проверочных работ. 
Почти все курсы программы 
обучения дают ей возможность 
узнать больше о будущей про-
фессии.

Хелена надеется стать 
профессиональной журналист-
кой: работать на радио, теле-
видении, в редакции… По ее 
мнению, профессиональный 
журналист должен быть так-
же хорошим психологом, что-
бы уметь получать как можно 
больше информации для реа-

лизации намеченной цели.
Летом, окончив первый 

курс, я познакомилась с еще 
одной краславчанкой — Юли-
аной Жуковской, выпускницей 
школы «Варавиксне» и универ-
ситета им. Страдиня по про-
грамме журналистики. Со шко-
лы девушка мечтала работать 
в радиоэфире, и ее мечта осу-
ществилась.

Приехав в Ригу, она выби-
рала между факультетом ком-
муникаций Латвийского уни-
верситета и университетом им. 
Страдиня. Юлиана останови-

лась на втором варианте, так 
как он дает международный 
диплом, а в ЛУ нет программы 
журналистики. 

После окончания учебы 
Юлиана успешно начала карье-
ру журналистки, работая на 
радиостанциях Baltkom, Mix FM 
и создавая статьи на домашней 
странице Mixnews.lv. На радио 
Baltkom и Mix FM Юлиана с 7 
утра до половины первого дня 
ведет прямой эфир.

В эфире Юлиана общает-
ся со многими интересными 
людьми, в том числе, с полити-
ками, музыкантами и актерами. 
После проведенных в прямом 
эфире часов Юлиана создает, 
переводит и размещает статьи 
на сайте Mixnews.lv. 

Она признается, что рабо-
та занимает много времени. Но 
она делает все это с радостью, 
потому что журналистика, так 
же, как и для нас с Хеленой, — 
ее жизненное призвание.

Кристине ВАСИЛЕВСКА.

Журналистика как призвание

Автор статьи.

Юлиана Жуковска.

Хелена Кореневска.
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Ливанах, Прейлях, Шпогах. 
Сейчас у меня только Красла-
ва и Даугавпилс, но к нам так-
же приезжают тренировать-
ся молодые люди из Зарасая 
(Литва), которые выступают 
за наш клуб. В целом, не счи-
тая Краславы, у нас около 
100 человек. На май месяц в 
Краславе танцевало 58 чело-
век, сейчас из «старичков», я 
надеюсь, соберется человек 
40-42, что не так и плохо.

— Как Вы считаете, ка- 
ков оптимальный возраст 
для занятий танцами: во 
сколько лучше начинать и 
существует ли предел — до 
какого возраста можно тан-
цевать? Как долго нужно 
учиться, чтобы действи-
тельно уметь это делать 
хорошо?

— Учиться танцевать мож-
но и нужно столько, сколько 
каждый хочет сам. Через силу 
ничему не научишься, долж-
но быть желание. Я до сих пор 
учусь. 

А начинать заниматься 
танцами никогда не поздно, 

для достижения чемпионского 
титула начальной точки отсче-
та тоже не существует: кто-то 
в 3 года начинает и ничего не 
добивается у первоклассных 
тренеров, а кто-то начинает в 
10 лет и к 14-ти едет выступать 
на чемпионат мира как лучшая 
пара Латвии.

— Какие возрастные 
группы Вы набираете в 
Краславе?

— По весне я планиро-
вал набрать самые разные 
возрастные группы, вплоть до 
старшеклассников, чтобы они 
на последнем звонке все кра-
сиво смогли станцевать про-
щальный вальс, но откликну-
лись, в основном, родители с 
детьми 6-9 лет. Сейчас я пони-
маю, что в большей степени 
мои «клиенты» — это детский 
сад и начальная школа.

— Есть ли какие-то осо-
бые требования к учени-
кам? Например, вес, рост?

— Главное требование — 
быть внимательным и усерд-
ным. Остальное пустяки — все, 
что надо, сформируем, выле-
чим и доделаем. 

— Конечно, наши дети 
еще далеко не професси-
оналы, ведь учатся срав-
нительно недолго. Тем не 
менее, какие планы на этот 

учебный год — конкурсы, 
соревнования?.. 

— Хотелось бы принять 
участие во всех соревновани-
ях, которые пройдут по Лат-
галии, а также в Литве, чтобы 
показать другой уровень танца.

— Каких высот дости-
гали Ваши воспитанники из 
других городов?

— Мои ученики не раз ста-
новились чемпионами. Самое 
высокое наше достижение — 
это 8-е место на чемпиона-
те мира по латиноамерикан-
ским танцам в возрасте 14-15 
лет. Кроме этого, масса куб-
ков, благодарностей, наград… 
Перечислю только некоторые 
из них, для общего представ-
ления: «Кубок Латгалии-2011» 
по спортивным танцам — 1-е 
место; «Vasaras atmiņas-2011» 
— 2-е место; «Pavasara ska-
ņas 2012» — 1-е место; «Latga-
les kauss-2012» — 1-е; «Vasa-
ras atmiņas 2012» — 1-е, «Zelta 
lapas-2012» — 1-е; «Pavasa-
ra skaņas 2013» — 1-е место, 
«Dejas perle 2013» — 1-е; 
«Dance stars 2014» — 1-е, ну 

и, конечно, «Pavasara skaņas 
2014» — 1-е место, которое 
помогли занять также воспи-
танники из Краславы. 

Кроме чемпионатов Латга-
лии и Латвии, мы успешно стар-
туем и в международных. Так, 
18 ноября 2012 года две пары 
поехали на открытое первен-
ство Польши в город Люблин, 
где заняли 1-е и 3-е места. 

Нашу школу уважают в 
Риге, я и сейчас периодически 
бываю там, чтобы проводить 
мастер-классы. 

— Может, хотите что-
то пожелать нашим детям?

— Танцы — это не толь-
ко пластика тела, но и пласти-
ка мышления, не только сво-
бода движения, но и свобода 
общения. Ограничивая себя в 
танце, мы ограничиваем себя 
в жизни! Поэтому, если кто-то 
хочет открыть для себя пре-
красный мир танца, жду вас 
по понедельникам и вторни-
кам в вечернее время в акто-
вом зале школы «Варавикс-
не»!

— Спасибо за интервью 
и успехов в танцах Вам и 
Вашим воспитанникам!

Наталия ЗДАНОВСКА.
Фото автора и из архива 

Александра БОГИНИЧА.

Пицца — визитная карточка и сим-
вол Италии. Демонстрируя свою любовь 
к этому блюду, итальянцы отмечают ее 
на ежегодном фестивале пиццы, кото-
рый проводится в Неаполе. Традиционно 
на это вкусное событие съезжаются гости 
из многих стран мира. На одиннадцать 
дней весь Неаполь наполняется неповто-
римыми ароматами базилика, моцареллы 
и свежей выпечки. К празднику приуроче-
ны танцевальные вечера и театральные 
представления, спортивные состязания 
и сувенирные ярмарки, различные шоу 
и концерты. Но главное на фестивале 
— конечно же, дегустация. Посетители с 
утра до вечера поедают пиццу в огром-
ных количествах, и им не надоедает, ведь 
сегодня в одной лишь Италии насчитыва-
ется более 2000 видов пиццы.

Такие разные праздникиФестиваль пиццы

В начале 2014 года у школь-
ников и дошколят Красла-
вы появилась новая возмож-
ность проведения свободного 
времени. Вместо того, чтобы 
сидеть дома перед телевизо-
ром, девочкам и мальчикам в 
возрасте от 4 лет было пред-
ложено заниматься спортив-
но-бальными танцами. В про-
шлом учебном году желающие 
успели поучаствовать в сорев-
нованиях, которые проходили 
в Даугавпилсском Олимпий-
ском центре, а летом — съез-
дить в двухнедельный днев-
ной лагерь. И вот — на пороге 

новый учебный год. Что ожида-
ет посетителей танцевальных 
занятий, каковы планы и пер-
спективы на ближайшие девять 
месяцев? Обо всем этом и 

многом другом рассказыва-
ет преподаватель Александр 
Богинич, который приезжает к 
нашим детям из Даугавпилса.

— Александр, расскажи-
те, с чего все начиналось? 

— История танцевальной 
школы «A. Boginiča deju skola» 
имеет небольшой срок, но пре-
дыстория немаленькая. Когда 
стало однозначно понятно, что 
отделение спортивных танцев 
«Sikspārnis» Ледовой школы 
Даугавпилса будет сокращено 
в связи с оптимизацией спорта, 
а два тренера с их 73 воспитан-
никами выставлены на улицу, 

тут и началась 
новая исто-
рия спортив-
ных танцев. 
Часть воспи-
танников реши-
ла закончить 
танцевальную 
карьеру, другая 
пошла по нака-
танному пути 
за одним из 
тренеров под 
эгиду Латыш-
ского центра 
культуры. Они 
открыли обще-
ственную орга-
низацию «Sik-
s p ā r n i s - D » , 
получили став-
ку от самоу-
правления и 
п р о д о л ж а -
ют потихоньку 

двигаться в ранее выбранном 
направлении.

Я же решил пробовать 
все с чистого листа, исполь-
зуя новую концепцию развития 

танцев. 4 февраля 2011 года в 
зале Дворца культуры провел 
небольшой концерт с помощью 
своих бывших воспитанни-
ков, где рассказал, что создаю 
общественную организацию 
«A. Boginiča deju skola». 9 фев-
раля получил документ, а 1 
марта начались первые попыт-
ки работы новой танцевальной 
школы. Надо отдать должное 
— 21 воспитанник спортшколы 
попросился продолжить тре-
нироваться у меня, не имея ни 
помещения для тренировок, ни 
какой-либо финансовой под-
держки со стороны самоуправ-
ления. Все должно было стать 
абсолютно платным. Зареги-
стрировав новый клуб в феде-
рации спортивного танца Лат-
вии, «A. Boginiča deju skola» 
начала выступать на соревно-
ваниях.

— Как давно Вы танцуе-
те сами?

— Школьником, в Доме 
пионеров, немного занимался 
в самодеятельности. Серьез-
но танцевать начал в 20 лет, 
будучи студентом 3-го курса 
филфака по специальности 
«учитель истории и социоло-
гических наук». На 4-м курсе 
пошел работать в школу как 
учитель танцев. Когда закан-
чивал университет, у меня уже 
был большой коллектив, поэ-
тому предложение работать в 
этой же школе учителем исто-
рии по окончании университета 
я не принял. Хотел заниматься 
чем-то одним. 

— Много ли у Вас воспи-
танников на сегодняшний 
день? 

— Раньше, кроме Даугав- 
пилса, проводил занятия в 

С танцем по жизни

Первые соревнования краславских танцоров — «Pavasara 
skaņas 2014».

Только небольшая часть воспитанников Александра.

Во время занятия.
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О том, о сем и обо всем

•	 Зимой и осенью цветы нужно 
поливать утром. Летом и вес-
ной — вечером.

•	 Опрыскивать цветы нужно 
рано утром или вечером. В 
опрыскиватель заливают го-
рячую воду, при распылении 
она остывает.

•	 Секрет яркой и сочной 
окраски листьев — в опры-
скивании с добавлением 
камфарного спирта  
(приблизительно 2-4 
капли на 1 литр воды).

•	 В цветочный горшок 
засыпать слой земли, 
положить рыбью го-
лову, опять засыпать 
землей и сажать цветок. 
Сейчас это может казать-

ся смешным, ведь существу-
ет столько всяких удобрений. 
Но, тем не менее, рыбья го-
лова свое дело делает. Про-
верено.

•	 При пересадке цветущих 
растений сильно уплотнить 
грунт. А для зеленых расте-
ний, наоборот, делаем землю 

очень рыхлой.

Цукаты из 
черноплодной рябины

1 кг плодов черноплодной 
рябины вымочить в холодной 
воде в течение суток, меняя 
воду два раза. Затем варить 
плоды в сахарном сиропе (1 
кг сахарного песка на 1 ста-
кан воды) на среднем огне до 
готовности. К концу варки доба-
вить чайную ложку лимонной 
кислоты и ванилин на кончике 
ножа. Готовые плоды вынуть из 
сиропа и оставить на ночь на 
дуршлаге для стекания сиропа. 
Затем подсушить их при ком-
натной температуре в течение 
суток и хранить обсыпанными 
сахарным песком. 

Салат из капусты          
с овощами

3 кг капусты, 1 кг моркови,  
1 кг лука, 500 г сладкого пер-
ца, 1,5 стакана раститель-
ного масла, 2/3 стакана 9% 
уксуса, ½ стакана сахара, 1/3 
стакана соли.

Приготовление: Капусту на- 

шинковать, морковь нарезать 
кружочками, лук и перец — 

кольцами. Смешать раститель-
ное масло, уксус, соль и сахар. 
Овощи выложить в кастрюлю, 
залить маринадом, тушить на 
среднем огне 10 минут. Разло-
жить горячим в стерилизован-
ные банки, закатать.

Украинский салат        
из сырых овощей

Перец — 1,5 кг; помидоры — 
0,5 кг; морковь — 0,5 кг; коре-
нья белые — 0,5 кг; лук реп-
чатый — 300 г; соль, сахар, 
уксус и специи по вкусу.

Овощи очистить и наре-
зать соломкой (помидоры — 
мелкими кубиками). Поми-
доры можно брать зеленые, 
бурые или розовые. В подго-
товленные банки налить по 3 
ст. л. прокаленного (нагрето-
го до кипения) и охлажденно-
го растительного масла, затем 
небольшими порциями выло-
жить сырые овощи, добавить в 
каждую банку 1/5 ч. л. соли, 1 
ч. л. сахара, 1 ст. л. уксуса, по 2 
горошины горького и душистого 
перца. Овощи нужно выклады-

вать плотно, на 2 см ниже гор-
лышка банки. Затем накрыть 
банки подготовленными крыш-
ками и стерилизовать: пол-ли-
тровые — 60, литровые — 65 
мин. Кипение воды не долж-
но быть бурным. В процессе 
стерилизации (во избежание 
выливания масла из банок) 
рекомендуется через каждые 
10-15 мин. прижимать содер-
жимое чистой ложкой для уда-
ления воздуха. После стерили-
зации банки сразу же закатать 
и перевернуть вверх дном до 
полного остывания.

Суповая приправа 
замороженная

500 г моркови, 1 кг сладкого 
перца разного цвета, по 500 
г черешков сельдерея и кор-
ня петрушки, 2 пучка зелени 
петрушки и 1 пучок зелени 
укропа.

Морковь очистить, вымыть 
и натереть на средней тер-
ке. Перец нарезать полоска-
ми. Коренья и зелень мел-
ко порубить. Все смешать, не 
солить(!), сложить в контейне-
ры для заморозки и поставить 

в морозилку. Для приготовле-
ния супа или овощного гарни-
ра добавляют по 1-2 ст. ложки 
приправы.   

Яблочный уксус
Им вполне можно пользо-

ваться при консервировании 
вместо обычного магазинного.

Яблоки потереть на терке 
и залить теплой водой (на 1 л 
воды — 0,8 кг яблочной каши-
цы). На каждый литр воды при-
бавляют по 100 г меда или 
сахара, а для ускорения бро-
жения — 10 г 
дрожжей или 20 
г сухого ржаного 
хлеба. Первые 10 
дней смесь хра-
нят открытой в 
широкой посудине 
накрытой марлей 
при температуре 
20-30 градусов, 2-3 
раза в день поме-
шивая деревян-
ной ложкой. Потом 
массу переклады-
вают в марлевый 
мешочек и отжи-
мают. Полученную 
жидкость опять 

помещают в сосуд с широким 
горлом, добавляют сахар (на 
1 л — 50 г) и ставят в теплое 
место для дальнейшего бро-
жения на 40-60 дней. Готовый 
уксус процеживают, разливают 
по бутылкам и хранят при тем-
пературе 6-8 градусов. Получа-
ется уксус примерно 6%.

Его используют не только 
для приготовления пищи: мож-
но полоскать волосы, прини-
мать по утрам натощак разве-
денный водой (тем, кто желает 
похудеть), протирать лицо и т. д.

Однако если боли, похо-
жие на приступ стенокардии, 
повторяются, а показания кар-
диограммы оказываются нор-
мальными, стоит обратиться к 
невропатологу, даже если спи-
на не болит. Возможно, дело не 
в сердце, а в достаточно рас-
пространенном заболевании — 
остеохондроз.

Очень часто у женщин 
после 40 лет (период предкли-
макса) происходят изменения в 
хрящевой ткани позвоночника и 
ее старение, связанные с гор-
мональной перестройкой орга-
низма. Хрящевая ткань теря-
ет эластичность, влажность и 
начинаются грубые дистрофи-
ческие процессы: межпозвоноч-
ные пространства сокращают-
ся, диски уплотняются. Как раз 
это и ведет к развитию остео-
хондроза. Причем спина может 
не беспокоить годами — до 
поры до времени. Однако неко-

торые симптомы должны нас-
торожить. Головная боль, поя-
вившаяся впервые; боль в шее, 
грудном отделе или в пояснице 
— это первый сигнал о начав-
шемся процессе. Все зависит 
от того, к каким именно органам 
подходят нервные окон-
чания корешков спинного 
мозга.

Очень часто боль при 
остеохондрозе похожа 
на приступ стенокардии. 
Но при стенокардии боль 
проявляется и при движе-
нии, и в состоянии покоя. 
А при остеохондрозе — 
обычно при движении. В 
данном случае сердеч-
ные капли, конечно, не 
помогут.

В народе принято 
считать, что остеохондроз 
– процесс необратимый, с 
которым нужно смирить-
ся. Но не все так уж без-

надежно. Существуют эффек-
тивные методики лечения, 
которые должны быть допол-
нены рациональным режимом 
труда и отдыха. Специалисты 
рекомендуют жесткий массаж, 
занятия спортом (начинать с 

малых нагрузок и постепен-
но увеличивать) и обязатель-
но плавание, потому что только 
движение способствует усиле-
нию кровообращения в позво-
ночнике, а значит — его само-
восстановлению и адаптации. 
Не следует забывать и о пра-
вильном питании. Нужно огра-
ничить употребление мясных 
продуктов, помидоров, щавеля 
и жирных, калорийных блюд, 
которые ведут к увеличению 
веса и нагрузки на позвоноч-
ник.

Боли в сердце: как отличить 
стенокардию от остеохондроза

Вкусно!Осенние заготовки

Бабушкины советы
 по домашнему цветоводству

Р а з д е в а т ь 
спящего ребенка — как 
разминировать бомбу:  
одно неверное движение — 
минус 4 часа сна.

Если вам говорят, что 
вы многогранная личность, 
не обольщайтесь. Может 
быть, имеется в виду, что 
вы гад, сволочь и паразит 
одновременно.

При виде дивана хочется 
полежать. При виде пива 
хочется пить. При виде еды 
есть. Скажите, что не так с 
работой?

Народ! Кто-нибудь в кур-
се, Аллегрова еще разгоняет 
тучи руками? А то достал этот 
дождь!

Сегодня убедилась, что 
обливание ледяной водой 
очень поднимает настроение. 
И совсем не важно, кого облить, 
главное — успеть вовремя 
убежать.

Я тоже против зарплаты в 
конвертах! Пусть дают в меш-
ках!

Когда я сказала мужу, что 
купила новые туфли: бежевые, 
с бантиком и на шпильке, 
ему даже в голову не при-
шло, что это три разные 
пары!

А я беременна и опять 
выхожу замуж! Сама не знала, 
но соседи врать не будут.

•	 Гвоздь легко вобьется, если 
его острие окунуть в расти-
тельное масло.

•	 Если в раствор цемента 
добавить сахар, он станет 
значительно крепче.

•	 Алебастр, разведенный мо- 
локом, дольше застывает, 
им легче заделывать щели 
щеткой.

•	 Если щетка для масляных 
работ очень жесткая, нужно 
на 1 минуту опустить ее в 
кипящий уксус.

•	 Помещение, которое толь- 
ко что оклеили обоями, 
несколько дней нельзя про- 
ветривать, иначе обои начнут 
пузыриться и отклеиваться.

•	 Кафельную плитку легче 
резать мокрой. В этом случае 
меньше вероятность того, 
что она сломается.

•	 Кафельная плитка импорт- 
ного производства дорогая, 
но при ее укладке не придет-
ся выравнивать края, чтобы 
они легли близко одна к дру-
гой.

•	 Моющимися обоями не 
следует оклеивать солнечное 
помещение. Под действием 
солнечных лучей такие обои 
выделяют вредные для здо- 
ровья вещества.

•	 Для отделки холодных жи- 
лых помещений лучше ис- 
пользовать «теплые» тона: 
розовые, пастельные и др. 
Для отделки чрезмерно 
теплых помещений можно 
использовать «холодные» 
тона: белые, голубые, мра- 
морные и др.

По статистике, 80% населения страдают от болей в спине. Такую высокую цену 
человечество заплатило за умение ходить на двух ногах. Правда, позже пробле-
мы с позвоночником стали беспокоить его из-за сидячего образа жизни, гиподи-
намии и других завоеваний цивилизации. Боль из-за переохлаждения, растяжение 
мышц спины — явления временное и поддающееся излечению. 

Мужчинам о ремонте

Улыбнись!
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СУББОТА, 13 сентября

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 14 сентября

Есть повод!
LTV1
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.02, 18.35 Ielas garumā
6.30 1000 jūdzes Urālu kalnos
7.05 Brīnumskapja skola
7.35 Auniņa Timija laiks
8.00 Bitīte Maija
8.25 Luijs
8.35 Raķetēni
9.00 Kas te? Es te!
9.30 Mežainīši
10.00 Ķepa uz sirds
10.30 Kas var būt labāks par šo?
11.00 TE!
12.00 Mf. Lasses un Majas detek- 
tīvaģentūra
13.30 Jaunie laiki Šķērsielā
15.05 Nemiers
16.45 Es dzīvoju koka mājā
17.05 Āfrika
18.00 Ziņas
18.20, 1.55 Aculiecinieks
19.05 Vides fakti
19.35 Latvijas šlāgeraptauja 2014
20.30 Panorāma
21.13 Latloto. Eurojackpot
21.25 Nezāles neiznīkst
0.10 Koncerts Šēnbrunnas pilī, 2014
2.10 Dziesmu sirdij rodi Ventspilī
5.00 Dzimtas detektīvs

LTV7
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.05 Saldie 80 - tie
7.35 Vai Rīga jau gatava?
7.50 Skats rītdienā
8.10 Pie rīta kafijas
8.30 Biznesa klase
8.50 Automoto raidījums 
9.10 Vide, veselība un mēs
9.30 Brīvdienu ceļvedis
9.50 Tādas lietas
10.10 Attīstības kods
10.30, 4.30 Ātruma cilts
11.00, 5.30 Makšķerēšanas noslēpumi
11.30 Sporta studija
12.15 Pasaules stāsti
12.45, 3.30 Motociklisti
13.15 V. I. P. - Veiksme. Intuīcija. Prāts
14.00 Mf. Pikadilli Džims
15.45 LTV - 60
18.00 Kāpēc nabadzība? 
19.00 Anekdošu šovs
19.30 Eiropa koncertos
20.20 Saules izaicinātie
21.20 Midsomeras slepkavības 
23.10 SOKO Vismāra
0.05 Mf. Stokholmas austrumos
1.45 1000 jūdzes līdz Eņģeļu pilsētai
2.45 Iedziļinoties klimata pārmaiņās
3.15 Nano tehnoloģijas elektromobiļos
4.00 Tavs auto
5.00 Autosporta programma 

LNT
6.10 Aģents Čaks
7.00 Degpunktā 
7.30 Gadās arī trakāk
8.30 Latvji, brauciet jūriņā 
9.00, 3.30 LNT Brokastis
11.00 Iesaukts armijā!
12.00 Policists no pagātnes 
12.55, 2.05 Mf. Atpakaļ pie ģimenes
14.40 Dabas stihiju varā 
15.10 Dārgā, mēs nogalinām bērnus!
17.20, 19.00 Dauntonas abatija 
17.50, 17.50 Ziņas 
19.00 Vecpuisis 
20.35 Dzintara dziesmas
21.35 Noziegumam pa pēdām 
23.40 Mf. Sapieris
5.00 Ceļojošais bruņinieks

5.45 Bernards
5.55 Trakie no Baltā nama

TV3
6.10, 1.55 Amerikāņu ģimenīte 
6.45 Maģiskās laumiņas
7.15 Aģents Dadlijs
7.45 Mazo mīluļu veikaliņš
8.15 Kungfu panda 
9.15 Leģendas par CHIMA
10.00 Autoziņas
10.35 Iespējams tikai Krievijā 
11.05 Simpsoni 
13.05 Mf. Mūsu kuplā ģimenīte
14.55 Es mīlu tevi, Latvija!
17.10 Mf. Mistera Bīna brīvdienas
19.00, 4.20 TV3 Ziņas
19.30 Sūklis Bobs Kvadrātbiksis
21.10 Mf. Krēsla. Aptumsums
23.50 Mf. Mežonīgā sirds
2.45 Воронины
3.30, 5.00 Mīlestības sirdspuksti 

TV3+
6.50 Мультфильмы
8.30 Kино в деталях
9.35 Одни дома
10.05 Истории в деталях
10.40 Шкаф 
11.35 Группа счастья
13.55 Нереальная история
14.30 Элвин и бурундуки встречают 
оборотня. Х/ф
16.00 Замуж на 2 дня. Х/ф
18.10 В гости к Робинсонам. Х/ф
20.00 Кухня
21.10 Зубная фея 2. Х/ф
23.05 Американский психопат. Х/ф
1.05 Интерны 
 
TV5
8.05 Истории в деталях
8.55, 13.25 Телевитрина
9.10 Домашний ресторан
10.10, 2.10 Деловой подход
10.45 Сваха
11.45 Запасной игрок. Х/ф
13.40 Законы бессмертия
14.40 Научите меня жить
15.40 С днем рождения, королева! 
Х/ф
17.55 Кривое зеркало
20.00 Один в один
23.50 Тарас Бульба. Х/ф
2.40 Наша тема
3.20 Криминал+
3.45 Ночь музыки

Первый Балтийский
6.20, 1.15 Euronews
6.50, 9.00, 11.00, 17.00 Новости
7.00 Контрольная закупка
7.25 Мультфильмы
8.00 Эдуард Хиль. Обнимая небо...
9.20 Слово пастыря
9.35 Непутевые заметки 
10.15 Смак
11.30 Золото. Сериал
17.20 Ледниковый период
20.00 Время
20.30 Следствие ведут экстрасен-
сы-детективы
22.30 Что? Где? Когда?
23.45 Сегодня вечером
2.00 Приходите завтра… Х/ф
3.55 Суровые километры. Х/ф
5.30 Музыкальный канал

RenTV Baltic
6.10, 13.15, 20.55 Смотреть всем!
6.50 Право на любовь. Х/ф

8.40 Чистая работа
9.35 На 10 лет моложе
10.25 Это мой дом
10.55 Документальный спецпроект
13.55 Нам и не снилось
15.55 Тайны мира 
16.55 Отблески. Х/ф
22.00 Юрмала
23.55 Особенности последнего ло- 
ва. Х/ф

Россия РТР
5.20 Мы вместе, мама. Х/ф
6.30, 7.15 Если бы я тебя любил... 
Х/ф
7.00, 10.00, 13.00, 19.00 Вести
8.45 Планета собак
9.15 Субботник
10.10, 13.20 Вести-М
10.25, 1.35 Путь домой
11.05 Море по колено
13.30 Танковый биатлон
14.35 50 лет на эстраде
17.10 Субботний вечер
19.50 Второй шанс. Х/ф
23.35 Обменяйтесь кольцами. Х/ф
2.00 Субботний вечер
3.30 Н. Вавилов. Накормивший че-
ловечество
4.25 Комната смеха

ОНТ
7.00 Субботнее утро
8.00, 9.00, 16.00, 20.30 Наши ново-
сти
9.05 Смешарики  9.20 Здоровье
10.25 Смак
11.05 Идеальный ремонт
12.05 ТВ-такси
12.30 Владимир Спиваков. Жизнь 
на кончиках пальцев
13.35, 16.20 Золото Глории. Х/ф
17.55 100 миллионов
18.45 КВН  21.05 Хочу к Меладзе
23.05 Сегодня вечером
0.45 Свидетель. Х/ф

Беларусь 1
6.00 Сущность
6.25, 9.10 Бабье лето. Х/ф
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.40, 23.30 Сваты 10.50 О еде! 
11.25 Кулинарная дипломатия
12.10 Дача 12.45 Здоровье 
13.25, 16.45 Доверяй и проверяй
14.00 Звездная жизнь 
15.15 Новости региона
15.30, 0.40 Большая разница
17.15 Александра. Х/ф
19.10, 21.40 Княжна из хрущевки. 
Х/ф 21.00 Панорама
0.30 День спорта

Беларусь 2
8.10 Школа волшебниц
9.00 Белорусская кухня
9.40, 21.05 Телебарометр
9.45 Два с половиной повара
10.15, 21.45 Универ
11.50 Битва экстрасенсов
13.25 Вот это да!
14.00, 23.20 Метод Фрейда
16.15 Мария Верн. Мертвые мол-
чат. Х/ф
18.00 Comedy woman
19.15 Ваше лото
19.55 Лотерея Пятерочка
20.05 Под грифом Известные
20.40 Кипяток
21.00 КЕНО 21.10 Футбол
6.50 Финист - Ясный Сокол. Х/ф

LTV1
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.02 Ielas garumā
6.30 1000 jūdzes Urālu kalnos
7.05, 10.30 Brīnumskapja skola
7.35 Auniņa Timija laiks
8.00 Bitīte Maija
8.25 Luijs 8.35 Raķetēni
9.00 Kas te? Es te! 9.30 Mežainīši
10.00 Mārvijs Hemmers
11.00 Orbīta - planētas Zeme ceļš
12.00 Dievkalpojums 13.00 Vertikāle
13.30 Daudz laimes!
14.20 Latvijas šlāgeraptauja 2014
15.15 Kas var būt labāks par šo? 
15.45 Ķepa uz sirds 16.15 100 g 
kultūras  17.00 Firmas noslēpums
18.00 Ziņas 18.20 Province
18.50 Mf. Utta Danella. Vētras mākoņi 
laulības debesīs  20.30 Panorāma
20.45 De facto 21.40 Kaisles noziegumi
23.25 Āfrika 0.20 Rīga 2014
2.00 Lielā mūzikas balva 2013 5.00 TE!

LTV7
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.05 Labākās latviešu mūzikas izlase
7.35 Vai Rīga jau gatava? 
7.50 Rūpes par tevi
8.10 Komercdarbība šodien
8.30 Reģionālā attīstība Latvijā
8.50 Skatpunkti
9.10 Nedēļas apskats

9.30 Darbs. Izglītība. Karjera
9.50 Aktualitātes
10.10 Vārds uzņēmējiem
10.30 Tavs auto
11.00 Piedzīvojums dabā
11.30 Autosporta programma 
12.00 Zebra 12.15 Mf. Pikadilli Džims
14.00 Mf. Venēcija uz mūžu
15.40 Pasaules stāsti
16.10, 4.00 LTV - 60
18.20 Iepazīstieties - romieši
19.30 Mf. Lerijs Krauns
21.15 Strongman Champions League 
2014 Latvia 22.15 Noziegums
23.20 Eiropa koncertos
0.15 Pūtēju orķestra koncerts 
2.15 Kapelas Bumerangs koncerts

LNT
6.15 Aģents Čaks 7.05 Nedēļa novados
7.30 Gadās arī trakāk 
9.00, 3.20 LNT Brokastis
10.00 Vecpuisis 11.00 Ražots Eiropā 
11.30 Noziegumam pa pēdām 
13.30 Mf. Liekulības tirgus
16.20 Dabas stihiju varā 
16.50 Dzintara dziesmas
17.50, 20.00 Ziņas 18.00 Lauku sēta
19.00 Vislatvijas Spēka diena
20.10 LNT ziņu TOP 10
21.00 Viesnīca Grand Hotel
23.00 Pēdējie Grimmi
0.00 Mf. Sarkanais Ērglis
2.15 Dauntonas abatija 
4.05 Ceļojošais bruņinieks 
4.50 Bernards

TV3
6.10 Amerikāņu ģimenīte
6.35 Simpsoni
6.50 Maģiskās laumiņas
7.25 Aģents Dadlijs
7.50 Mazo mīluļu veikaliņš
8.10 Kinomānija 8.50 Māmiņu Klubs
9.25 Rīta pikniks 10.00 SuperBingo
11.00 Runā Rīga 
11.35 Valstī viss ir kārtībā
12.10 Smieklīgākie videokuriozi 
12.45 Sūklis Bobs Kvadrātbiksis
14.20 Mf. Krēsla. Aptumsums
17.00 Dullās sacensības 
18.00 Ēnu spēles 19.00 Nekā 
personīga 20.00 Es mīlu tevi, Latvija!
22.15 Mf. Lielisko džentlmeņu līga
0.30 Mf. Mūsu kuplā ģimenīte
2.05 Mf. Doms Hemingvejs
3.45 Mīlestības sirdspuksti 

TV3+
6.55 Мультфильмы 8.00 Шкаф 
8.55 Хочу верить
10.00 Лектор. Сериал
12.05 Ради любви к игре. Х/ф
14.45 Зоккомон. Х/ф
17.00 Зубная фея 2. Х/ф
18.55, 1.25 Вспомнить все
20.00 Человек-невидимка
21.00 Война миров 23.30 Связь
0.25 Покер

TV5
7.30 Христианская программа
8.00 Истории в деталях

9.00, 13.45 Телевитрина
9.15 Домашний ресторан
10.15 Правда жизни 10.50 Сваха
11.50 Превращения с Иевой
12.35 Личные вещи
14.10 Шаповалов
18.10 Хорошие шутки 20.00 Место 
встречи изменить нельзя. Х/ф 21.30 
Смеяться разрешается
23.10 С днем рождения, королева! 
Х/ф  1.15 Ночь музыки
 
Первый Балтийский
6.20, 9.00, 11.00 Новости
6.30 Играй, гармонь любимая!
7.05 Служу Отчизне!
7.35 Смешарики 7.55 Здоровье
9.20 600 секунд 
9.35 Непутевые заметки 
10.05 Пока все дома 11.30 Фазенда
12.10 КВН 14.00 Д. Харатьян. По 
воле рока так случилось...
15.15 Жених по объявлению. Х/ф
17.15 Черно-белое
18.30 Большие гонки
20.00 Время 21.50 Политика
23.00 Белый тигр. Х/ф
0.55 Euronews 1.35 Осколок. Х/ф
3.25 Трое на шоссе. Х/ф
4.50 Юрмала
5.40 Музыкальный канал

RenTV Baltic
6.00 Смотреть всем!
6.20 Холостяки 7.05 Пища богов
8.00 Юрмала

9.50 Военная разведка. Первый 
удар. Сериал 18.20 Военная развед-
ка. Северный фронт. Сериал

Россия РТР
5.25 Великий укротитель
6.35 Обменяйтесь кольцами. Х/ф
8.30 Сам себе режиссер
9.20, 13.20 Вести-М
10.00, 13.00, 19.00 Вести
10.15 Смехопанорама 
10.45 Утренняя почта
11.25 В мире животных
12.00 Личное пространство
13.30 Смеяться разрешается
15.20 Наш выход! Х/ф
17.00 Не в парнях счастье. Х/ф
21.00 Воскресный вечер 
22.50 Я его слепила. Х/ф
0.50 Девочка. Х/ф
3.25 Диагноз: гений. Х/ф

ОНТ
7.00 Воскресное утро
8.00, 9.00, 16.00 Наши новости
9.05 Воскресная проповедь
9.20 Смешарики
9.35 Непутевые заметки
9.55 Пока все дома 10.40 Фазенда
11.10 ТВ-такси 11.35 Среда обита-
ния 12.30 Брэйн-ринг
13.50, 16.20 Точь-в-точь
17.00 Рассмеши комика
17.45 Черно-белое
18.50 Я люблю Беларусь
20.00 Контуры

12 сентября
2500 лет назад греческий бегун Фидиппид  
сообщил о победе в Марафонском сражении

Чем дальше от нас собы-
тие, тем приблизительнее пред-
ставление о нем. Мы с трудом 
вспоминаем нечто важное по 
прошествии нескольких лет, 
а когда речь идет о событиях 
тысячелетней давности, то все 
приобретает сильный налет  
условной достоверности...

От абсолютного большин-
ства людей, когда-либо жив-
ших на Земле, после смерти 
остается лишь черточка между 
двумя датами. Воспоминания 
о единицах занимают несколь-
ко томов... Фидиппид вошел в 
историю благодаря своей рабо-
те. Да, именно работе, потому 
что должность бегуна-глаша-
тая была обычной должностью 
в каждом греческом полисе, 
потому что других видов связи 
попросту не существовало. 

Главным врагом для греков 
были агрессивные и жестокие 
персы... Впрочем, особой жесто-
костью и агрессивностью они, 
скорее всего, не 
отличались, но 
о персах пове-
ствуют грече-
ские источни-
ки, поэтому они 
так и описаны 
— жестокими 
и агрессивны-
ми... В сражении под Марафо-
ном принимали участие 11 тысяч 
греков и 22 тысячи персов. Гре-
ки, поразмыслив, решили обра-
титься за помощью к Спарте. 
Куда и отправили бегуна Фидип-
пида. Расстояние от Афин до 
Спарты — 250 километров. Пре-
дание гласит, что это расстоя-
ние бегун преодолел за полто-
ра дня, столько же потребовал 
обратный путь... Доказать, что 
это не легенда, взялись несколь-
ко британских офицеров. В 1982 
году они побежали из столи-
цы Греции в Спарту. На путь им 
потребовалось 37 часов... Зна-
чит, Фидиппид и правда бегал на 
такие огромные расстояния... По 
легенде, на обратном пути бегун 
встретил бога Пана, покровите-
ля лесов и пастухов. Пан сооб-
щил Фидиппиду, что боги реши-
ли помочь грекам в борьбе... Но 
это уже проверить никак нель-
зя, тут уж каждый сам решает, 
верить или нет...

Из Спарты посланец вер-
нулся ни с чем... Воинственные 
спартанцы ждали благоприятной 
фазы луны, а это требовало 9 
дней... Как гласит источник, спар-
танцы прибыли на место битвы 

через три дня после ее оконча-
ния. Они долго славили героев 
и благодарили богов (правда, не 
совсем понятно, за что...).

Марафонская битва вошла 
в историю как потрясающий 
пример героизма и отчаянной 
храбрости. Афиняне победили 
персов, вдвое превосходивших 
по численности. Право сооб-
щить жителям Афин о победе 
было даровано Фидиппиду. Сто-
яла ужасная жара, а сам бегун 
был легко ранен в ногу. Его уго-
варивали уступить право доста-
вить радостную весть. Не угово-
рили...

По пути Фидиппид не оста-
навливался ни разу. 42 киломе-
тра и 195 метров — таково точ-
ное расстояние от Марафона до 
Афин. По легенде, бегуну пона-
добилось несколько часов, что-
бы преодолеть это расстояние. 
Сил хватило на то, чтобы громко 
крикнуть фразу, бережно сохра-
ненную потомками: «Радуй-

тесь, афиняне, 
мы победили!» 
Потом упал и 
умер...

Эту исто-
рию рассказы-
вают на уроках 
детям во всем 
мире. Прав-

да, имя бегуна называют ред-
ко. Сами греки долгое время 
относились к Фидиппиду как к 
человеку, который замечателен 
лишь добросовестным выпол-
нением своих обязанностей, а 
все остальное за него сделала 
история.

Сегодня бег на марафон-
скую дистанцию входит в про-
грамму Олимпийских игр, а 
лучшими бегунами вот уже 
несколько десятилетий являют-
ся представители африканских 
стран. Спартатлон — дистан-
ция в 250 километров — остает-
ся до сих пор состязанием лишь 
самых отчаянных и выносли-
вых, официальные соревно-
вания на этой дистанции про-
водятся в Греции ежегодно. 
Рекорд принадлежит греку Яни-
су Куросу — 20 часов 25 минут. 
Установлен он еще в 1984 году. 

На дороге, соединяющей 
Афины с Марафоном, стоит 
памятник Фидиппиду. Скульптор 
запечатлел последние секун-
ды жизни героя. Изображение 
Фидиппида украшает медали 
по Спартатлону, забегу на 250 
километров.

Андрей ЯКУБОВСКИЙ.

Программы телевидения
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7.05, 13.10 Piedzīvojumi Berkas salā
7.35, 13.45 Transformeri
7.55, 18.00 Risks
8.55, 1.15 Medikopters 
10.00 Drošības aģenti V.A.I.R.O.G.S
11.00 Atradējs 14.05 Simpsoni 
14.35, 2.10 Alkas pēc laimes
15.35 UgunsGrēks 16.55 Сваты
19.00, 3.40 TV3 Ziņas
19.30, 4.10 Bez Tabu
20.20 UgunsGrēks 21.00 Ēnu spēles
22.05 Zem kupola
23.05 Svešais starp savējiem 
0.15 Uz robežas
2.55, 5.00 Mīlestības sirdspuksti 

TV3+
6.40, 17.45, 0.00 Дом 2
7.25, 14.20 Битва экстрасенсов 
8.30 6 кадров 9.00 Ранетки
10.05 Купидон
11.05, 15.30 Comedy Баттл
12.10, 16.35 Счастливы вместе 
13.15, 19.55 Сваты 
18.50, 1.00 Каникулы в Мексике 
21.00 Следствие ведут экстрасен-
сы-детективы  22.10 Свидание. Х/ф

TV5
7.00, 12.40 Параллельный мир
8.00, 13.45 Сам себе режиссер
8.50, 19.00, 22.25, 0.10 Наша тема
9.35, 12.25 Телевитрина
9.50, 16.40 Одна ночь любви
10.55, 17.50 Москва. Три вокзала
11.55, 22.40, 0.55 Криминал+
14.35, 19.50 Идеальный брак
18.50 Новости 22.00 Вечер@22
23.10 Золотой теленок
1.20 Ночь музыки

Первый Балтийский
6.25, 9.00, 11.00, 14.45, 17.00, 1.05 
Новости 6.30 Зверята
7.00, 9.30 Доброе утро
11.35 Жить здорово!
12.50 Время покажет
13.45 Верь мне. Сериал
15.00 Наедине со всеми
15.55, 3.15 Модный приговор
17.50 Давай поженимся
18.55 Пусть говорят 
20.00 Время. Латвийское Время
21.40 Хорошие руки. Сериал
0.00 Вечерний Ургант
0.35, 5.55 Euronews
1.40 Бешеные деньги. Х/ф
4.55 Музыкальный канал

RenTV Baltic
6.05 Следаки
6.55, 13.50 Зверята
7.10, 12.50 Смотреть всем!

7.40, 0.40 Свободное время
8.10 Секретные территории
9.00, 19.40 Званый ужин
10.20 Битва экстрасенсов
14.15 Тотальная распродажа
15.20 Семейные драмы
16.25 Не ври мне!
18.35 Верное средство
20.45 Нам и не снилось
23.45 Новости 24
0.15 Информационная программа 112

Россия РТР
5.00 Утро России
9.05 Хозяйка моей судьбы
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.30, 13.30, 18.35 Вести-М
10.55 Танки. Уральский характер
11.50 О самом главном
14.05 Сердце звезды
15.00 Пока станица спит
16.45 Наука 2.0
17.15 Прямой эфир
19.50 Узнай меня, если сможешь
21.45 Специальный корреспондент
22.50 Заставы в океане. Возвраще-
ние 23.45 Женщины на грани

ОНТ
6.00, 8.30, 9.00, 16.00, 18.00, 20.30, 
0.55 Наши новости 6.05 Наше утро
9.05 Техническая профилактика
15.00 Наедине со всеми
16.10, 18.15, 21.00 Новости спорта
16.15 Добрый день 16.50 Давай по-
женимся! 18.20 Зайцев+1
18.50 Пусть говорят 20.00 Время
21.05 Хорошие руки
23.05 Полночь в Париже. Х/ф

Беларусь 1
6.00, 7.20, 8.15 Доброе утро, Бела-
русь! 7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
19.00, 0.45 Новости
7.05, 8.05 Деловая жизнь
7.10, 8.10, 19.40, 0.10 Зона Х
9.10 Профилактика 15.00 900 се-
кунд 15.15, 18.40 Новости региона
15.25, 1.15 Маша в законе! Сериал
16.35 Семейные мелодрамы
17.30 Белорусское времечко
19.20, 0.30 Сфера интересов
20.00 Земский доктор. Продолже-
ние 21.00 Панорама 21.45 След
23.40 Вечер трудного дня
1.05 День спорта

Беларусь 2
7.00 Утро 9.00, 21.30 Телебарометр
9.05 Профилактика 15.05 Хочу в те-
левизор 15.10 Кипяток
15.30, 19.55 Физрук. Сериал
16.40 Сашка 17.50 Тридцатилетние

ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 сентября
LTV1
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.02 Province 6.30 Rīta Panorāma
8.35 Mīlas viesulis 
9.35 Zoodārzu mazuļi 
10.35 Mf. Vētras mākoņi laulības 
debesīs 12.15, 14.00, 15.05 Top-Shop 
12.30 Mf. Lasses un Majas detek- 
tīvaģentūra 14.20 Mežainīši
14.50 Raķetēni 15.20 Suņi
16.15 12. Saeimas vēlēšanas
17.15 100 krēslu 17.30 Skats no malas
18.00, 23.15 Ziņas
18.42 Ceturtā studija
19.15 Aizliegtais paņēmiens
20.00, 5.00 1000 jūdzes Ķīnā
20.30 Panorāma
21.15 V. I. P. - Veiksme. Intuīcija. Prāts
22.00 Sporta studija 22.45 Latvija var!
23.30 Valdība
0.35 Orbīta - planētas Zeme ceļš
1.30 De facto 5.30 Ielas garumā

LTV7
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.03, 1.15 1000 jūdzes līdz Eņģeļu 
pilsētai 6.30 Vienmēr formā!
7.00, 18.00 Šodien
8.35, 17.05 Pa karstām pēdām 
9.30, 16.00 Mana ģimene
10.35, 19.05 Sieviete pasaules malā
11.30 Skats rītdienā 11.50 Pie rīta 
kafijas 12.10 Automoto raidījums 
12.30 Tādas lietas 12.50 LTV - 60
15.30, 1.45 Labākais no Euromaxx
18.35 1000 jūdzes Transilvānijā
20.05 Iepazīstieties - romieši
21.15 Latvijas spēkavīru čempionāts 
2014 21.45 Mf. Lerijs Krauns
23.30 Midsomeras slepkavības
5.00 Sporta studija
5.45 Vai Rīga jau gatava? 

LNT
6.15, 4.45 Bernards
6.30, 4.20 Nedēļa novados
7.00, 2.50 900 sekundes 9.00, 0.15 Dzīvīte
9.35, 14.20 Televeikala skatlogs

ВТОРНИК, 16 сентября
LTV1
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.02 Province 6.30 Rīta Panorāma
8.35 Mīlas viesulis 9.35, 15.20 Suņi
10.30 Mf. Venēcija uz mūžu
12.15, 13.50, 15.05 Top-Shop 
12.30 Firmas noslēpums
13.30 Aculiecinieks 14.10 Mežainīši
14.35 Mārvijs Hemmers
16.15 12. Saeimas vēlēšanas
17.15, 19.15, 23.20 100 g kultūras
18.00, 23.05 Ziņas 18.42 Ceturtā 
studija 20.00, 5.00 1000 jūdzes Ķīnā
20.30 Panorāma 21.15 1:1
22.05 Čērčils - gadsimta politikas milzis
0.05 V. I. P. - Veiksme. Intuīcija. Prāts
0.50 Kaisles noziegumi
5.30 Skats no malas
 
LTV7
6.00 Latvijas Republikas valsts himna
6.03, 1.00 1000 jūdzes līdz Eņģeļu 
pilsētai 6.30 Globalizācija 3000
7.00, 18.00 Šodien
8.35 Pa karstām pēdām 
9.30, 16.00 Mana ģimene
10.35, 19.05 Sieviete pasaules malā
11.30 Reģionālā attīstība Latvijā
11.50 Nedēļas apskats
12.10 Vide, veselība un mēs
12.30 Skatpunkti 12.50 LTV - 60
15.30, 1.30 Vienmēr formā!
17.05 Suņa darbs 18.35, 22.55 Ek- 
strēmie kadri 20.05 Sporta studija
20.55 Ziemeļu daba
21.55, 5.30 Tavs auto
22.25, 5.00 Autosporta programma 
23.25 Noziegums
0.30 Latviešu skvoteri

LNT
6.10 Zīlniece 6.45, 2.55 Šodien novados
7.00, 3.05 900 sekundes 9.00, 0.20 
Dzīvīte 9.35, 14.20 Televeikala skatlogs
9.50 Bernards 10.00 Mf. Svešinieki un 
mīlētāji 12.00 Viesnīca Grand Hotel
13.00 Sirds melodija
14.00, 17.50, 20.00 LNT ziņas
15.35 Nemelo man! 
16.35, 5.00 Mīlestība nekad nebeidzas
17.40, 18.00 Kārdinājuma varā
20.35 Mana un tava nauda
20.40 Degpunktā 21.15 Mf. Viltus 
mūķene 23.15 Nikita 
0.40 Dombura studija 2.15 Precamies!?
4.35 Karamba!
5.45 Kristīgā programma 
 
TV3
6.10, 12.05 Tikko precējušies
6.40 Mans mazais ponijs

9.55 Mf. Mana sirds Malaizijā
11.55 Runā Rīga 12.30 Karamba!
13.00 Sirds melodija
14.00, 17.50, 20.00 LNT ziņas
14.35 Precamies!?
15.35 Nemelo man! 
16.35, 5.00 Mīlestība nekad nebeidzas
17.40, 18.00 Kārdinājuma varā
20.35 1/5 - tranzīta aktualitātes
20.40 Degpunktā 21.15 Dombura 
studija 23.10 Kāršu nams
0.45 LNT ziņu TOP 10
1.30 Nikita 5.45 Kristīgā programma 
 
TV3
6.10, 12.05 Tikko precējušies
6.40 Mans mazais ponijs
7.05, 13.10 Piedzīvojumi Berkas salā
7.35, 13.45 Transformeri
7.55 Dullās sacensības 
8.55 Medikopters 10.00 Būt par papucīti 
11.00 Māmiņu Klubs
11.30 Rīta pikniks 14.05 Simpsoni 
14.35 Alkas pēc laimes
15.35 Smieklīgākie videokuriozi 
15.50, 20.20 UgunsGrēks 
16.55 Сваты 18.00 Risks 19.00, 3.45 
TV3 Ziņas 19.30, 4.15 Bez Tabu
21.00 Drošības aģenti V.A.I.R.O.G.S
22.05 Melnais saraksts
23.05 Bagātnieku dakteris 
0.05 Mf. Lielisko džentlmeņu līga
2.05 Nekā personīga
2.55, 5.00 Mīlestības sirdspuksti 

TV3+
6.40, 17.45, 0.40 Дом 2
7.25, 14.20 Битва экстрасенсов
8.35 Война миров 11.05, 15.30 Co- 
medy Баттл 12.10, 16.35 Счастливы 
вместе  13.15 Человек-невидимка
18.50, 1.40 Каникулы в Мексике 
19.55 Сваты 21.00 Братья по обмену
22.00 Проповедник с пулеметом. Х/ф

TV5
8.50, 19.00, 22.25, 0.10 Наша тема
9.35, 12.25 Телевитрина
9.50, 16.40 Одна ночь любви
10.55, 17.50 Москва. Три вокзала
11.55, 22.40, 0.55 Криминал+

12.40 Параллельный мир
13.45 Сам себе режиссер
14.45 Хорошие шутки
18.50 Новости 19.50 Идеальный брак
22.00 Вечер@22
22.30 1/5 - актуальности транзита
23.10 Золотой теленок 1.20 Музыка

Первый Балтийский
6.25, 9.00, 11.00, 14.45, 17.00, 1.00 
Новости 6.30 Зверята 7.00, 9.30 До-
брое утро 11.35 Жить здорово!
12.50 Сегодня вечером 
15.00 Жди меня
15.55, 3.25 Модный приговор
17.50 Давай поженимся 18.55 Пусть 
говорят 20.00 Время. Латвийское 
Время 21.25 Хорошие руки. Сериал
23.40 Вечерний Ургант
0.25, 5.55 Euronews
1.30 Приходите завтра. Х/ф
5.05 Музыкальный канал

RenTV Baltic
6.10 Следаки 7.00, 14.05 Зверята
7.15 Папенькин сынок. Х/ф
9.00, 19.40 Званый ужин
10.20 Нам и не снилось
13.20 Смотреть всем!
14.25 Тотальная распродажа
15.30 Семейные драмы
16.30 Не ври мне! 18.40 Верное 
средство 19.40 Званый ужин
20.45 Территория заблуждений 
22.55 Секретные территории
23.55 Битва экстрасенсов
1.50 Свободное время

Россия РТР
5.00 Утро России 9.05 Хозяйка моей 
судьбы 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ве-
сти 10.30, 13.30, 18.35 Вести-М
10.55 Танки. Уральский характер
11.50 О самом главном 14.05 Сердце 
звезды 15.00, 4.10 Пока станица спит
16.45 Наука 2.0 17.15 Прямой эфир
19.50 Узнай меня, если сможешь
22.40 Медицина будущего
23.35 Женщины на грани
1.20 Звон уходящего лета. Х/ф
3.25 Особый случай

ОНТ
6.00, 8.30, 9.00, 11.00, 13.00, 16.00, 
18.00, 20.30, 1.40 Наши новости
6.05 Наше утро 9.05 Контуры
10.00 Жить здорово!
11.05, 13.05, 16.10, 18.15, 21.00 Но-
вости спорта 11.10 Фазенда
11.55 Брак по завещанию. Танцы на 
углях 13.10 Мультфильмы
13.55 Модный приговор
15.00 Наедине со всеми
16.15 Добрый день
16.50 Давай поженимся!
18.20 Барселона-92. Последнее зо-
лото 19.00 Жди меня 20.00 Время
21.05 Хорошие руки. Сериал
22.05 Легенды Live. Nirvana
22.50 Вечерний Ургант
23.30 Константин. Х/ф

Беларусь 1
6.00, 7.20, 8.15 Доброе утро, Бела-
русь! 7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
19.00, 0.10 Новости
7.05, 8.05 Деловая жизнь
7.10, 8.10, 19.40, 23.55 Зона Х
9.10 Главный эфир
10.05 Александра. Х/ф
11.00, 13.00, 16.00 90 секунд
12.10 День в большом городе
13.15, 15.25 Княжна из хрущевки. 
Х/ф 15.15, 18.40 Новости региона
17.20 Наши 17.30 Белорусское вре-
мечко 19.20 Арена 20.00 Форум 
21.00 Панорама 21.45 След
23.40 Актуальное интервью
0.30 День спорта 0.45 Алиби - наде-
жда, алиби - любовь. Х/ф

Беларусь 2
7.00 Утро 9.00, 10.05, 21.30 Телеба-
рометр 9.05, 16.40 Сашка
10.40 Финист - Ясный Сокол. Х/ф
12.00 Приходите завтра. Х/ф
13.50 Мария Верн. Мертвые молчат
15.35 Соmеdу Баттл
17.50, 0.00 Тридцатилетние
18.50 Универ 19.50 Физрук. Сериал
20.55 Реальный мир 21.25 КЕНО
21.35 Виртуозы 22.50 Кулинар
23.55 Хочу в телевизор!

21.05 Ледниковый период
23.45 Что? Где? Когда?
1.00 Призрак в машине. Х/ф

Беларусь 1
7.05 Верные друзья. Х/ф
8.50 Слово Митрополита 
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.10 Арсенал 9.40, 0.10 Сваты 
10.50 О еде! 

11.25 Женский журнал
12.10 Центральный регион
12.35 Зона Х 
13.05 Тайны следствия
13.35 Коробка передач
14.15 Доверяй и проверяй
14.45 Наши 15.15 Твой город
15.30 Вокруг планеты
16.20 Стюарт Литтл 2. Х/ф
17.40 Бабье лето. Х/ф

21.00 Главный эфир
21.55 Новости погоды
22.15 Алиби - надежда, алиби - лю-
бовь. Х/ф

Беларусь 2
8.30 Школа волшебниц
9.20 Мозговой штурм
9.55, 20.25 Телебарометр
10.00 Я хочу это увидеть!

10.35 Два с половиной повара
11.10, 21.45 Универ
12.45, 23.15 Метод Фрейда
14.50 Выше крыши
15.30 Черное золото. Х/ф
18.05 Соmеdу Баттл
19.15 Суперлото 20.05 Кипяток
21.00 Спортлото 5 из 36
21.05 КЕНО 21.10 Реальный мир
6.55 Тень. Х/ф

«Ritms R»
Пластиковые окна и две

ри (пр-во Латвии, Польши).
Замер, установка, 

отделка.
Прием заказов по тел. 
65681152, 20220306.

Обработка камня
•	 Памятники, надгробия, огра

ды, садовые украшения.
•	 На некоторые виды продук- 

ции – самые низкие цены в 
Латгалии.

•	 Камень – не из Китая!
•	 Работаем без выходных.

Удришская вол. (4 км от 
Краславы). Тел. 26823417. 
Дагда, ул. Упес 1-а.

 Тел. 22424163.
www.granits-o.lv

ООО “VBKL” 
пред­ла­га­ет бе­тон­ные из­

де­лия: тро­ту­ар­ную плит­ку, 
бор­дю­ры, фа­сад­ную плит­
ку, стол­би­ки для за­бо­ров (6 
ви­дов), ва­зо­ны, ар­хи­те­к­тур­
ные из­де­лия, клад­би­щен­ские 
ог­ра­ды, ска­мей­ки, му­сор­ные 
ур­ны, ба­лю­ст­ра­ды. Монтаж.

Т. 28893839. 
Удришская вол., ж/д ст. Краслава.

ОК­НА PVC, сталь­ные ДВЕ­РИ.
Мон­таж.От­дел­ка. 

Т. 25997031, 29575806. 

ООО “Vego Plus”
Окна пластиковые и алю-

миниевые, москитные сетки, 
жалюзи, входные (металличе-
ские)двери. Установка, отделка.
Краслава, ул. Бривибас 10.
Т. 22402950. Дагда, т. 25992850.

ООО «AĻŅI AS»  ЗАКУПАЕТ 
ПИЛОВОЧНИК евро/м3

Место доставки: Варакляны.
Есть транспорт!

ОПЛАТА в течение 1 дня!
Т. 64866070, 29806775, 25916403

Длина/
диаметр

Ель
4.9; 5.5;  6.1 3.7; 4.3

14-17 55 55
18-24 72 68
25< 74 70

Длина/
диаметр

Сосна
4.9;5.5;6.1 3.7;4.3

14-17 55 55
18-24 70 68
25< 72 70

Шведская фирма 
ПОКУПАЕТ землю, лес (в 

т. ч. частично выпиленный), 
хутора. Тел. 26645115.

Автошкола «AUTO-MADARA»
принимает на курсы водите-

лей категории «В».
Организационное собрание 

состоится 18 сентября в 15.00,
в Дагде, по ул. Эзера, 3.

Тел. 29427803, 29455509.

«Motor SPA»
предлагает мойку, хим-
чистку, полировку фар ма-
шин. Чистка ковров и ди-
ванов. Выезжаем на дом. 

Краслава, ул. Васарниеку, 11.
Тел. 26645115, 25970755. 

Обслуживание и ремонт 
кондиционеров (автомоби-
ли, сельскохозяйственная 
техника). Выезжаем на ме-
сто. Недешево! Т. 29490487. 

Деревообрабатываю -
щее предприятие ООО 
«CIETKOKS» (Кандавский 
край) приглашает опера-
торов ленточной пилы, их 
помощников, истопников, 
водителей автокара, под-
собных рабочих (мужчин 
и женщин). Возможно про-
живание на месте. 

Телефон 29999449.

20 лет вместе с Вами!

В преддверии Дня 
сениоров
КРЕ­ДИ­ТЫ 

­ПЕН­­­­С­­И­­О­­НЕ­РАМ
до 1 октября — без комис-

сионной платы. 
Кра­­­­­­сл­а­ва, ул. Бри­ви­бас, 24.
Да­­­­­гда, ул. Да­­­у­­­га­в­пилс, 8
(по пятницам с 10.30 до 12.30). 
Тел. 65622735, 28229290.

Оформляйте кредит у сво­
его почтальона!

Информация по телефону 
67316047.

ЗАКУПАЕМ 
МЕТАЛЛОЛОМ

 Высокие цены. 
Работаем в любое время.

 Тел. 29198531.

ЗАКУПАЕМ
боровики, моховики, 

подосиновики, поль-
ские боровики, лисич-
ки, бруснику, клюкву.

Бывшее лесничество “Baltini” 
(с 13 до 20 часов). На всей 
территории края. В Дагде — 
каждый день в 10.00 на авто-
заправочной станции. 

Тел. 26840027.

18.50 Универ 20.55 Реальный мир
21.25 КЕНО 21.40, 0.45 Футбол
23.45 Хочу в телевизор!
23.50 Кулинар
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Реклама и объявления

ООО “AIBI” закупает КРС, мо
лодняк КРС, овец, коз, лоша
дей, свиней. Хорошие цены. 
Оплата сразу. Весы.

Тел. 26142514, 20238990. ООО «Lauku Miesnieks» 
за­ку­па­ет до­маш­ний скот.

Высокие цены. 
Оплата сразу. Весы.

Тел. 20207132.

ООО “LATVIJAS GAĻA”
закупает круп­
норогатый скот, 
молодняк КРС, 
овец, коней. Весы. Оплата 
сразу.        Тел. 28761515.

Представители шведской 
фирмы ПОКУПАЮТ 

лес в Латгалии. Высокие 
цены. Возможен аванс. 

Тел. 29548596.  

Изготовление и установ-
ка металлических оград и 
скамеек. Установка и ре-
ставрация памятников.
Тел. 22324315, 26681614.

ЗАКУПАЮТ
КХ «MADERA» — скот живым 
весом. Весы. Тел. 26563019.

ПЛА­СТИ­КО­ВЫЕ ОК­НА И ДВЕ­РИ.
6-камерный немецкий 

профиль. 
Скидки до 40%!

МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ ДВЕРИ.
Тел. 28675525,  65621730.

Вечер свечей на кладби-
ще в Кроманишках состо-
ится 27 сентября (в по-
следнюю субботу месяца) 
в 14.00. 

Тел. 26468722.

ПОКУПАЮТ

РАЗНОЕ

ПРОДАЮТ

Внимание!
Самый популярный и успешный в Латгальском регионе 

каратэ-клуб «САТОРИ» объявляет новый набор. 
Под руководством заслуженного тренера ЛКФ Игоря КОМА-

РА (черный пояс, 6 дан) и сертифицированного тренера Олега 
КОМАРА (черный пояс, 3 дан).

В ПРОГРАММЕ:
•	 японская философия, обучение приемам самообороны,
•	 аттестация на пояса,
•	 участие в соревнованиях разного уровня,
•	 летние лагеря для детей.
РЕГУЛЯРНЫЕ ЗАНЯТИЯ В КЛУБЕ «САТОРИ» ПОЗВОЛЯТ ВАМ:
•	 улучшить душевное и физическое состояние,
•	 избавиться от лишнего веса,
•	 почувствовать себя уверенней в жизни.

Приглашаем вас!
Приходите сами и приводите в клуб своих детей.

Организационные собрания состоятся 17 и 19 сентября в 
18.00 в спортивном зале Польской школы.

Контактные телефоны: 27427452, 29457372

Ка­мен­ные па­мят­ни­ки,  
над­гро­бья, над­пи­си, 

порт­ре­ты. 
Установка. Доставка бес­
платно. Низкие цены.

Тел. 26539548.

Латвийский центр обра-
зования взрослых пригла-
шает подавать заявки на 

100-часовые курсы 
ЛАТЫШСКОГО ЯЗЫКА 

в Краславском и Дагд-
ском краях.

Курсы поддерживает Фонд 
общественной интеграции. 

На курсы могут подавать 
заявки лица с 18 лет, за ис-
ключением школьников, лю-
дей, находящихся на учете 
в ГАЗ или посещавших в те-
чение последнего года опла-
чиваемые курсы латышского 
языка.

Подавать заявки можно 
по 24 сентября:

в отделе образования и 
культуры Краславского 
края (ул. Сколас, 7, 23 ка-
бинет, с 9.00 до 17.00), тел. 
65620025, 26531015;

в отделе образования, 
культуры и спорта Дагдско-
го края (ул. Мичурина, 3а, 
2-й этаж, с 9.00 до 17.00, тел. 
65653240, 29681560.

полдома в Краславе (ул. Смилшу, 
7-2, отдельный вход). Т. 28330830;
дом, сарай, баню, погреб в Дагде 
или МЕНЯЮ на лес. Т. 29189194;
3-комн. квартиру со всеми удоб-
ствами в Дагде. Тел. 26273175, 
26602890;
2-комн. квартиру (4/4, ул. Баз-
ницас). Тел. 29277432;
срочно — 1,5-комн. квартиру в 
Краславе (2-й этаж, 40 кв. м.). 
Тел. 20265911;
гараж на ул. Пляву; «VW 
Passat»-1,8 (1991, бензин, цена 
договорная). Тел. 28455315;
гараж на ул. Пляву. Тел. 
29372810, 65624073;
«VW Sharan»-1,9D (2003, ТО до 
08.2015, 4х4). Тел. 29837614;
«AUDI A4»-1,6i (1997, седан, 
серебристый металлик, люк, 

центр. замок, литые диски, 
новая резина M+S, отличное 
тех. и визуал. сост., ТО до 2015, 
2200 евро). Тел. 29425213;
«Mitshubishi Lancer»-1,6 (1995, 
ТО до 06.10.2014, бензин, 500 
евро). Тел. 26645115;
«AUDI A4»-1,8 (1995, ТО до 
06.2015, автомат, 1500 евро). 
Возможен обмен. Т. 29479733;
«AUDI 80 B4 Avant»-2,0 (1993, 
моно, ТО до 14.11.2014, 1000 
евро). Тел. 26185893;
«AUDI 80» (1992, серый метал-
лик, бензин, фаркоп); «УАЗ-452»; 
печь-калорифер «Bullerjan». Т. 
65623469, 22405365, 26446548;
мотоблок «МБ-1» в комплекте: 
прицеп, лопата (300 евро). Тел. 
26360277;
новую деревянную лодку (гото-
ва к использованию). Возможна 
доставка. Тел. 29233665;
секцию, компьютерный стол, 
комод, угловой диван, 3 ради-
атора. Тел. 22422275;
пианино «Рига» (со стулом). 
Тел. 26868001;
покрышки «МТЗ», «Т-40», 
«Т-25», «2 ПТС 4», «РОУ-6». 
Доступные цены. Возможна 
доставка. Тел. 26447738;
пластмассовые бочки (1000 л). 
Тел. 26361548;
покрышки (13, 14, 15, 16 дюй-
мов); металлические и алю-
миниевые диски; велосипеды. 
Тел. 29479733;
срочно — корову (3-я лакта-
ция), цена договорная. Тел. 
26529796; 26893996;
корову (2-я лактация). Тел. 
25627155, 28383488;
покрытую телку ЛБ (отел в ноя-
бре). Тел. 28279324;
телку (13 мес.). Тел. 20011455; 
поросят. Тел. 28683927;
петушков (2013-2014 гг.) по 5 
евро. Тел. 26067711;
продовольственный картофель. 
Возможна доставка. Т. 26452782;
картофель. Возможна достав-
ка. Тел. 27131681;
зерно, муку. Доставка. Тел. 
25949788;
озимую пшеницу «Фредис». 
Тел. 65621048, 29489854;
зерно, муку. Доставка. Тел. 
29485284;
ячмень. Возможна доставка. 
Тел. 28353721;
рожь, овес (0,15 евро/кг). Тел. 
28748397;
солому (3 евро/рулон.). Тел. 
28672503, 26421771;
навоз. Тел. 26644163;
пиломатериалы, отделочную 
доску, вагонку, террасную, поло-
вую, заборную доску. Т. 20037030;
кх «Riekstiņi» в Балтинавском 
крае — семенное зерно; ози-
мые «Edvīns» и «Skagen»; рожь 
«Dankowskie Diament». Тел. 
26124081, 28324308;
дрова и гравий. Тел. 26793485;
дрова (береза, ольха, оси-
на); пять покрытых овец. Тел. 
28671289, 28355347;
дрова колотые и в чурках. Тел. 
26188626; 
дрова. Тел. 29189194.

землю с любым лесом, в том 
числе частично выпилен
ным, по самым высоким це
нам. Тел. 29417548;
фирма – делянки, лес. Бес-
платно делаем земельные 
планы, таксацию леса и ЗК. 
Высокие цены, оплата сразу. 
Тел. 29131196;
лес с землей, делянки. Оплата 
сразу. Тел. 26346688;
сельхозугодия и землю с лесом 
(от 3 га) в Латгалии, можно без 
ЗК и обмера. Тел. 29888098;
ООО «Wood Holding» — лес, 
землю с лесом, делянки. Бес-
платно делаем планы границ, 
таксацию леса, ЗК. Высокие 
цены, оплата у нотариуса. В 
случае необходимости выдаем 
аванс. Тел. 29131196, э-почта: 
woodholding@inbox.lv;
самые высокие цены за лес и 
делянки. Оплата сразу. Тел. 
29105447, 20318082;
землю с лесом. Тел. 26630249;
лес на корню. Высокие цены. 
Оплата сразу. Тел. 27875596;
землю, лес, делянки. Поможем 
оформить документы. Разра-
батываем делянки. Продаем 
колотые дрова. Тел. 26395187;
антиквариат. Тел. 22068511.

УТЕРЯН техпаспорт от автомо-
биля «ВАЗ-2101» в Краславе в 
районе улиц Ригас и Стрелни-
еку. Просьба вернуть за возна-
граждение. Тел. 65622891.
СНИМУ 2-комн. квартиру в 
Дагде. Тел. 28790754.
ТРЕБУЮТСЯ работники для 
сельхозработ в Германии. 
Подробнее по тел.: 29824171, 
00491777577699.
ПРЕДЛАГАЕМ работу на пило-
раме на ст. Краслава (можно 
без опыта; подсобные работы). 
Тел. 27827666.
Женщина после 50  ИЩЕТ 
работу в Индре или окрест-
ностях (автомобиля нет). Тел. 
27587922.
Женщина ИЩЕТ работу, мож-
но на селе. НУЖНЫ детские 
вещи. Возьмем дойную козочку 
с доставкой в Краславу. Нужен 
мужчина вскопать огород. 
Отдам курочку, обрезки — 2 
куба. Тел. 25274016.
Все виды СТОМАТОЛОГИЧЕ-
СКИХ услуг. Тел. 28621435, 
65425366.
ТРАНСПОРТНЫЕ услуги на 
«VW Transporter» (рефрижера-
тор, прицеп). Тел. 29485284.
РЕМОНТ электропастухов, 
зарядных устройств, малой 
бытовой техники. Т. 26586120.
ПАМЯТНИКИ. Установка, ре- 
ставрация, выравнивание. 
Благоустройство мест захо-
ронения, изготовление и 
установка оград. Т. 28325539.
КЛАДУ печи, камины, дымохо
ды, плиты всех видов. Ремонт и 
чистка печей и дымоходов. Тел. 
29329151.
БУРЕНИЕ скважин (артезиан
ских). Тел. 29142220.
ДЕМОНТАЖ и вывоз металло
лома. Тел. 29279852.  
ОТДАМ козочку (в Шкельтово). 
Тел. 29819372.
Регулярно езжу в Резекне, возь-
му попутчиков. Тел. 26144293.
Бесплатно ЗАБЕРЕМ ненуж-
ную бытовую технику (холо-
дильники, телевизоры, газовые 
плиты и т.п.). Тел. 27540758.

Ir skumjas, kas asaras rieš,
Ir atmiņas, kas visu dzīvi 

silda…
Выражаем искреннее со-

болезнование и скорбим 
вместе с Инарой Василье-
вой и ее семьей, провожая 
в последний путь бабушку.

Коллеги из Краславского 
отделения Криминальной 

полиции.

В понедельник, 15 и 29 
сентября, в продаже бу-
дет охлажденная куриная 
продукция: окорочка (5 
кг/10,65 евро, 15 кг/29,85 
евро), суповой набор (5 
кг/4,60 евро), крылья, пе-
чень, желудки (2 кг/4,30 
евро), филе (2 кг/9,40 евро, 
колбаса копченая (3,84 
евро/кг).

Андзели - 7.40, Эзерниеки 
- 8.00, Муйжниеки - 8.30, 
Шкяуне - 9.00, Поречье - 
9.30, Сваринцы - 9.50, Дагда 
(рынок) - 10.20, Асуне - 11.00, 
Нейкшаны - 11.20, Науляны 
- 11.40, Робежниеки - 12.00, 
Скуки - 12.10, Индра - 
12.30, Калниеши - 13.00, 
Краслава - 13.20 (рынок 
возле Даугавы), Аугсткалне 
- 13.40, Комбули - 14.00, 
Скайста - 14.30, Асташово 
- 15.00, Приежмале - 15.20, 
Мариамполе - 15.35, Анд- 
рупене - 15.40.

Тел. 22135110.

ПРОДАЮ 
щенков 

стафорд-
ширского 
терьера. 

Тел. 
26131147.

Отдел мужской одеж-
ды (Зоя Мажаева) с тор-
гового центра на 2-м эта-
же «Maxima» переехал в 
магазин «Надежда» по 
ул. Бривибас, 14-2 (быв-
шая «Stefānija»). 

Добро пожаловать!

ООО «RENEM Р» 
закупает КРС, молодняк 

КРС, овец, свиней. 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ.
Тел. 26373728, 26393921, 

29485520, 29996309, 
65329997.

«MANHATTAN» 
Новый солярий-сту-

дия в Краславе. 
Краслава, ул. Бривибас 

20-1 (2-й этаж).

О К Н А
Д В Е Р И

Москитные сетки. 
Замер бесплатно. 

Немецкое качество. 
Гарантия 5 лет.

Ригас, 65, Краслава. 
Тел. 29998208.

www.logsundurvis.lv


