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e Starp Latvijai paredzétajiem
patvéruma meklétajiem viena
treSdala, iespéjams, bus bérni,
liecina Ministru kabineta kon-
ceptuali atbalstitais indikativais
ricibas plans patvéruma mek-
Iétaju parvietoSanai un uznem-
Sanai Latvija.

Pasaules ekonomikas foru-
ma “Globalas konkurétspé-
jas indeksa zinojuma 2015.-
2016. gadam” Latvija ierindota
44 vieta starp 140 aplukotajam
pasaules ekonomikam. Salidzi-
najuma ar iepriekS€jo gadu,
kad Latvija bija pakapusies no
52. un 42.poziciju, Sis Latvijai ir
bijis kritums par divam vietam.
No Veselibas ministrijas (VM)
budZeta nakamgad veselibas
aprupes nodroSinasanai pla-
nots térét 654 278 692 eiro, kas
ir par aptuveni 15 miljoniem
eiro vairak neka Sogad, lieci-
na valdibas atbalstitais 2016.
gada valsts budzeta likumpro-
jekts. No veselibas apripei pa-
redzétajiem 654 miljoniem eiro

508 055 110 eiro pla-
nots térét arstniecibai,
bet 124 787 167 eiro - kompen-
séjamo medikamentu un mate-
rialu apmaksai.

AtbilstoSi jaunakajam 2015.
gada budZeta izpildes novérte-
jumam visparégjas valdibas bu-
dzeta deficits tiek prognozéts
1,4% no iek§zemes koppro-
dukta, kas ir par 0,1 procent-
punktu mazaks neka $a gada
pavasari prognozétais deficita
[Tmenis 1,5%.

Autovaditaju vida aizvien vai-
rak izplatas loti bistama ten-
dence - runaSana pa mobi-
lajiem talruniem braukSanas
laika. Par runasanu pa telefonu
pie stures Sogad sastaditi 2608
protokoli, tas ir aptuveni par
400 protokoliem vairak neka
Saja perioda pagajusaja gada.
Tuvakaja laika ir gaidamas
ASV un Krievijas militaras sa-
runas, lai novérstu nejausu
konfliktu Sirija starp abam pu-
sém, treSdien pazinoja ASV
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kirsanas ar lietussargiem

Latvija un pasaule

valsts sekretars Dzons Kerijs
péc tikSanas ar Krievijas arlie-
tu ministru Sergeju Lavrovu.
Kerijs teica, ka, neraugoties
uz Vasingtonas bazam par
Krievijas atbalstu Srrijas pre-
zidentam BaSaram al Asadam
un tas mérku izveli nupat sak-
taja bombardésanas kampana,
ving ar Lavrovu izstradajusi
idejas par politiska procesa
veicinasanu Srrija.
Starptautiskd Valutas fonda
izpilddirektore Kristine Lagar-
da treSdien pauda bazas par
pasaules ekonomiku, ko vajina
Kinas izaugsmes paléninasa-
nas, un, kuru sagaida iespéja-
ma ASV bazes procentlikmju
celSana. Lagarda ar1 vérsa uz-
manibu uz pasaules tirdzniecT-
bas “straujo paléninaSanos” un
resursu cenu “straujo kritumu”,
kas grauj Sos resursus ekspor-
téjoSo valstu budzetu.

Italijas policija likvid&jusi nele-
galo imigrantu un tos atbalsto-
$o aktivistu nometni pie ltalijas
un Francijas robezas. Lai izvai-
ritos no aizturéSanas, nomet-
nes iemitnieki parvietojusies
uz pludmales klintim. Policija
no patvaligi ierikotas nometnes
Ventimilja padzina apméram
50 tas iemitniekus, jo imigranti
lietoja elektribu un Gdeni, par
to nemaksajot, noradija polici-
jas parstave. Apmetné dazkart
uzturas pat 250 cilvéku, vésta
vietéjas varasiestades. Teltis
un cilvéku atstatas personigas
lietas no nometnes aizvaca at-
kritumu izveSanas masina. No-
metne atradas apméram 100
metrus no robezas ar Franciju.
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Alekseja GONCAROVA foto

4. oktobri —

Skolotaju diena

Ne v1enmer svetkl ir prleka pilni

Skolotajs zau-
dejis darbu... No-
stalgija - ta viena
varda savas izjitas
pirms Starptautis-
kas skolotaju die-
nas raksturo Dzidra
Slovecka. “Es ju-
tos ka apmaldijies
bérns, kur§ pazau-
déjis isto celu.”

- Kas bija Juasu
pirma darba vieta?

- Mana pirma un
vienigd darba vieta |
bija Skaistas pamat-
skola. Tepat Skaista
dzimu, tepat macijos
Skaistas astongadt-
gaja skola, tad péc
Kraslavas vidussko-
las absolvéju Dau- :
gavpils pedagogisko institiGtu un 1980.
gada saku stradat par matematikas sko-
lotaju Skaista.

- Vai tas bija Jusu “sapnu darbs”?

- Vairak par fiziku un matematiku mani
no bérnibas ir saistijusi rokdarbi. Péc as-
tongadigas skolas beigSanas velejos sta-
ties Rigas LietiS8kas makslas vidusskola,
bet vecaki nelaida — parak talu no majam.
Tomér savu sapni piepildiju - 1990. gada
neklatiené pabeidzu studijas LU k& majtu-
ribas skolotaja.

- Vai stradat par skolotaju bija viegli?

- Varbat gratak neka citiem, jo atnacu
stradat pie ta paSa skolas direktora, pie
kura macijos. Pie Vladislava Vilmana dar-
ba arvien jutos ka skolniece. Ta Tsti savu
vietu apzinajos tikai péc desmit darba ga-
diem. Tad kluvu par Tstu Skolotaju, varé-

ju izjust katru bérnu,
sapratu, kada pieeja
' kuram nepiecieSama.
' - Jas zaudéjat
darbu pirms gada
darbinieku skaita
| samazinasanas dél.
~ Ar ko nodarbojaties
' $odien?

- Cik atlauj ve-
seliba, palidzu déla
gimenei saimniecibas
darbos. Dazbrid ir ta —
ar acim redzu, izdartt
% nevaru. Nodarbojos
' ar rokdarbiem, bas ar
ko apdavinat savéjos.
§ Skumstu péc darba
. ar bérniem, jatos ka
“izmesta” no aprites
sabiedriba. Skola
. man noziméja ne tikai
algotu darbu, ta uzturéja mani arT garigi.
Loti daudz varéju paveikt, jo vajadzéja iet
un darit. Man labi izdevas apvienot fizisko
darbu ar garigo, biju emocionali bagata.
Sobrid ta pietrikst. Batu gatava stradat,
ja rastos piedavajums Kraslava vai Dag-
da.

- Ko novélésiet kolégiem Starptau-
tiskaja skolotaju diena?

- Neizdegt darba! Rast arvien jaunas
iespéjas pilnveidoties. Savukart visiem,
jauniem un ne tik jauniem déliem un mei-
tam, novélu biezak atceréties par saviem
vecakiem. P&c iespéjas biezak atrast lai-
ku saskarsmei ne tikai svétkos, bet arT ik-
diena!

Iveta LEIKUMA
Foto no Dzidras Sloveckas
personiga arhiva

Celi un tilti - v1spare]a nelaime

Sabiedriskas organiza-
cijas “Latvijas celu baveétajs”
(LCB) parstaviji atgadlnaju3|
deputatiem par katastrofalo
celu stavokli valstl originala
veida — uzdavindja Saeimai
vecu portfeli ar dokumentiem
un uzaicinaja parlamentarie-
Sus kimas.

Viens no LCB vaditajiem
ir 12. Saeimas deputats And-
ris Bérzins (“Zalo un zemnie-
ku savieniba”). ZZK ir koall-
cijas partija, I1dz ar to sanak,
ka deputats no parlamen-
taras darbibas brivaja laika
grauj uzticibu saviem kolégiem valdlba
Tacu pats deputats Bérzin$ ir parliecinats,
ka Latvijas celu stavoklis ir parak nopietns
jautajums, lai noklusétu So problému koalr-
cijas solidaritates labad.

Lai pievérstu uzmanibu celu stavoklim
un nemitigajiem to remonta budzeta sa-
mazinajumiem, sabiedriskie darbinieki ie-
radusSies parlamenta ar papiriem piebaztu
vecu portfeli. Ka vini paskaidrojusi klateso-
Sajiem zurnalistiem, portfelis razots apmé-
ram 1980. gados — tieSi kops ta laika dazi
Latvijas celi netika remontéti. Vecaja port-
fell ir konkrétas adreses un 61 dokumentu
komplekts — akti par celu un tiltu nodilumu.
Péc LCB viedokla, dazi no tiem apdraud
autovaditaju dzivibu un veselibu, tau tos
pagaidam neplano slégt satiksmei vai pat
labot. Vél jo vairak, finansg&jums arvien vai-
rak tiek piegriezts — péc Bérzina vardiem,
Sogad autoceli nav sanémusi 32 miljonus
eiro.

Ka paskaidroja Andris Bérzin$, patla-
ban vin$ rikojas nevis k& deputats, bet ka
celu bavetaju parstavis, kas ir sasutusi par
valdibas attieksmi pret celu infrastruktdru
kopuma un jo 1pasi celiem un tiltiem Lat-
vijas regionos. Cel$ ir msu nacionala ba-
gatiba, uzskata aktivisti, un ta iznicinaSana
nav pielaujama.

Autocelu seguma kritisko stavokli fik-
séjoSo aktu skaits nebdt nav nejauss — tie-
Si tik daudz Saeimas deputatu, 61 no 100,

parstadv valdo$as partijas — “Vienotibu”,
Nacionalo apvienibu “VL!I”-TB/LNNK” un
ZZK. Aktivisti piedava katram parlamenta-
rietim k|Gt par kdda neizbraucama cela vai
brikosa tilta krusttévu vai krustmati. Tada
gadijuma, sirdsapzina nelauSot deputatiem
nobalsot par regionalo autocelu finanséju-

ma samazinasanu,
budzetu.

Pieméram, Saeimas priekSsédéta-
jai Inarai Marniecei (NA) piedava klat par
krustmati cela posmam Kandava — Broce-
ni, kas, péc aktivistu domam, ir viens no
bistamakajiem. Pie reizes parlamentariesi
tiek aicinati aplokot topoSos “krustdélus”
klatiene.

Parlamenta varda brukoSo autocelu
dokumentacijas portfeli pienéma Saeimas
sekretara biedrs Gunars Katris.

izskatot 2016. gada

SKAITLI: 51% asfalteto celu
(2300 km) un 393 no 972 tiltiem
regionos ir slikta vai loti slikta sta-
vokli.

884 miljonus eiro zaude ik gadu
Latvijas autovaditaji sliktu celu del.

4 miljardi eiro — summa, kas 20
gadu laika netika pieskirta regiona-
lo celu remontam.

Darja ZDANOVA
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Pateicoties projektam “Lat-

gales polu izglitibas sistemas
atbalsts, veltits polu skolu at-
dzimSanas 25. gadadienai”,
Sogad mums bija iespéja ap-
meklét Poliju, tas karortpilsétas
Gdansku, Sopotu, Gdinu.
Pirmaja celojuma diena
més apmekléjam Malborkas
pili, kuru viduslaikos apdzivoja
bruninieki. Tur mums bija iespé-

ja iedzilinaties pagatné. Muzeja
var apskatit visu, kas tika radits
ilgi pirms masu piedzimSanas
un kam masdienas ir liela vés-
turiska vértiba.

Vislielako  iespaidu uz
mums atstdja dzintara izstade,
kur mums izskaidroja, ka atSkirt
Tstu dzintaru no viltojuma. Tur
més varéjam iegadaties daza-
das rotas.

Neaizmirstams brauciens

Mums bija lieliska eks-
kursiju vadttaja, kura paradija
Gdanskas vecpilsétu. Saja pil-
seétd mes dzivojam loti majiga
viesnica. VEl més apmeklgjam
pilsétas ostu, kur vérojam, ka
pienak un atiet kugi. Apmeklé-
jam akvariju, kur iepazinamies
ar daudzveidigo jdras pasauli.

Neaizmirstamakais laiks
pagaja kdrortad — Sopotas pilsé-
ta. Tur més pastaigdjamies pa
molu un, protams, peldéjamies.
Apskatot pilsétas ielas, més
redz&éjam slaveno ékao maju.
Pilsetas centra ir sanatorija un
arstnieciskais salstdens avots.

Masu eks-
kursijas na-
kama diena
pagaja kato-

lu  katedrale,
kur notika er-
gelmizikas

koncerts.
81 brau- ’

ciena  galve-

nais  mérkis —

bija tikSanas ar
ministrijas par-
stavjiem, ka arT
ar bijuso Poli-
jas vestnieku

Latvija TadeuSu Fisbahu.
Sarunas laika vins |oti silti
atsaucas par musu skolu
un tas direktori Cesla-
vu Kozlovsku. Sakara ar
polu skolu atdzimSanas
25. gadadienu braucie-
na dalibniekiem tika pa-
shiegti pieminas diplomi.
Pateicoties Sim pro-
jektam, masu skola sanée-
ma davanas - 3 datorus
un neaizmirstamu celoju-

mu skolotajiem.
Kraslavas gr. Plateru
v.n. Polu pamatskolas
skolotaji

|
Tununan®
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Lukoties uz pasauli caur fotokameras objektivu

Ir cilvéki, kuri savu pasaules
redzéjumu parada caur dzeju, stas-
tiem, citi glezno vai veido filmas.
Bet ir tadi, kuri fotografé. Tie ir fo-
tografi.

Septembra vidl Kraslavas foto
klubs “Zibsnis” jau sesto reizi péc
kartas rikoja rudens fotoplenéru -
radoso darbnicu “Kraslava 2015".
Uz to tika aicinati visi fotomili, ku-
riem patik fotografét un kuri grib
Sis prasmes pilnveidot.

Apbrunojusies ar foto ka-
meram un labu noskanojumu, uz
plenéru ieradas teju divi desmiti
fotografu no Kraslavas, Dagdas,
Andrupenes, Daugavpils, Rézek-
nes un Jirmalas. Kadam tas bija
pirmais Sada veida pasakums, kads
fotoplenérus un fotografu tikSanas
apmeklé regulari. Prieks, ka bija
cilvéki, kuri uzdrosinajas, atrodo-
ties pasa fotocela sakuma, nakt un
piedalities, bt kopa ar pieredz&ju-
Siem meistariem un macities.

Fotoplenéru iesakam ar kino
vakaru, ko jau vairakus gadus vada
fotokluba Lieldraugs Anatols Kaus-
kalis. Vina izvélétas filmas par
fotografu dzivi, vinu izaugsmi un
profesiju mudina uz fotografésanu
raudzities, skiet, nopietnak un atbil-
digak - tas cilvékiem nav tikai hobijs.
Ta ir vinu dzive. Soreiz iepazinamies
ar Dianu Arbusu, skatoties filmu
“KaZokada. Dianas Arbusas iedo-
matais portrets”. Vina tiek uzskatita
par vienu no divdesmita gadsimta
izcilakajam fotografém. Vinas un

citu pasaulé sla-

venu makslinieku

fotografijas anali- -
z€jot un aplikojot,
pagaja piektdienas
vakars.

“Zibsna”  fo-
toplenérs, ka ie-
rasts, ir sadalits it
ka divas dalas: pir-
ma dala - lekcijas,
otra - izbraukuma
fotonodarbiba. Un
ta, sestdien visi
plenéra dalibnieki
pulcéjas Kraslavas |
KultGras nama, lai
smeltos zinasanas |
lekcija par fotore- |
portazu veidosanu,
ko vadija Sergejs
Kuznecovs (Daugavpils); interesan-
tu un noderigu lekciju par modes
foto sagatavoja Aivars Bulis (Dau-
gavpils), par fotografiem aktualu te-
matu - kazu foto - lekciju lasija pie-
redzéjusais lektors Leonids VaZnais
(Rézekne). Lai fotografi paplasinatu
savu redzesloku, aicinam lektorus,
kuri lasa lekcijas ne par fotografésa-
nu, bet par lietam, kas ar to ir ciesi
saistitas, pieméram, - ka filmét ar
fotokameru. So lekciju vadija Riga
dzivojosais kraslavietis Dainis Juraga.

Radosiem cilvékiem ir grati ilgi
nosédét viena vieta, tapéc sestdie-
nas pédéja nodarbiba bez norméta
beigu laika Anatols Kauskalis mums
lava izkustéties. Vina nodarbiba

veicam interesantus praktiskus uz-
devumus - selfiju jeb pasportretu
fotografésana; sadalijuSies grupas,
fotograféjam ikdiena sastopamus
priekSmetus neierastos veidos, stra-
dajam “Zibsna” fotostudija. Fotogra-
fi ta aizravas ar uzdevumu veiksanu,
ka dienas plana pédégjais punkts - no-
darbiba ieglito fotoattélu apspriede
- notika, jau tumsai iestajoties.
Naktsmieram péc piesatinatas
dienas laika nebija atlicis daudz, jo
svetdienas saullektu bija paredzéts
sagaidit Kroma kolna, tapéc jau se-
$0s no rita visi sédamies masinas
un devamies cela. Tur mis sagaidija
kupla latgalu saime ar siltu téju un
pankikam. Foto nodarbiba Kroma
kolna izvérta ka piedzivojums. Fo-
tografi ne vien iemiZinaja skaistas
latgalu meitenes un staltos puisus,

fu. Ta bija patikama pieredze. Sis

pasakums mudinaja mani nebaidi-

ties, macities un praktizéties. Pal-

dies visiem par to! Ar lielako prieku
gaidisu nakamo fotoplenéru.”

Valija Platace (Daugavpils): “Sis

ir jau tresais fotokluba “Zibsnis” ri-

kotais rudens

fotoplenérs,

-~ ko es apmek-

bet arl pasi macijas saut ar loku un
uzzinadja daudz interesantu faktu
par latgalu 13. gadsimta vésturi.

Bet ko gan par fotoplenéru
doma ta dalibnieki?

Astrida Danilevica (Kraslava):
“Fotoplenéra un vispar sada veida
pasakuma piedalifjos pirmo reizi.
Beidzot sanému drosmi piedalities
un bat kaut soli tuvak savam sap-
nim - fotografét. lesakuma man
apkartéja vide un aktivitates likas
savadas. Visi tik skaisti spéja pada-
rit parastas lietas par makslu. Aries
to centos iemacities. Man bija gods
ne tikai praktizéties fotografésana,
bet bat art par modeli. Pirmo reizi
man apkart bija tik daudz fotogra-

18ju. 1k reizi
tas ir bijusas
interesantas,
piesatinatas,
bagatinosSas
nedélas no-
4 gales.  Gan
- Soreiz, gan
| iepriek$éjos
gados ir Joti
daudz  gits.
Un  vienlidz
nozimigas ir
gan lekcijas
gutas teore-
tiskas zinasa-
nas, kas tiek

Y

izskaidrotas interesanti un vienkarsi,
gan iespéja nostiprinat fotografésa-
nas prasmes praktiskas nodarbibas.
Un ik reizi ka Tpasu notikumu gaidu
izbraukuma fotosesijas, jo ta ir ie-
spéja uz mirkli pieskarties kadai citai
pasaulei. Soreiz tas bija Kroma kolns,
kas mani parsteidza ar masdienu
cilvéku spéju iedzivinat seno latgalu
kultdira masdienu ritéjuma. So gadu
laika esmu atskartusi, ka atkal un
atkal atgrieZos Kraslava un iesaistos
plenéros, jo mani saista tur valdosa
atmosféra un iespéja satikt, iepazit
radosus cilvekus, sarunas ar kuriem
rosina domat, darit un radit.”

Foto klubs “Zibsnis” saka lie-
lu paldies visiem dalibniekiem par
piedalisanos, lektoriem par snieg-
tajam zinasanam, Kraslavas Kultd-
ras namam par telpam, Kraslavas
novada domei par transportu un
Kroma kolna Bruolistei par viesmi-
ligo uznemsanu. Paldies!

Uz tiksanos nakamgad!

Fotokluba “Zibsnis” varda,

Inga PUDNIKA
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Tacu Sogad jau divas reizes
veiksme mums paslidéja garam,
kad pilsétas svétku dienas péc
julija sausuma bija stipras lie-
tavas un kad pagajusaja sest-
diend, atvasaras laika, péksni
saka It. TaCu svarigakie pilsétas

pasakumi notiek, neskatoties
uz laika apstaklu kontrastiem!
Gan gala koncerts pilsétas svét-
kos pagédja lietus pavadiba, gan
Makslas nedélas nosléeguma pa-
sakums aizritéja zem lietussar-
giem. Protams, parasti uz verni-
sazu pilsétas laukuma pulcéjas
desmit reizes vairak skatitaju un
interesentu, bet kultiras nama
zalé valdija parsvara makslas
cienttaju aura. Foajé rotdja
musu romantiskd novadnieka
Vjaceslava Aprupa gleznas, bet
izstaZzu zalé otraja stava uz savu
akvarelu ekspoziciju aicinaja
makslinieks no Rigas - Valérijs
Makovojs. Skatitaju zalé un uz
skatuves trijas rindas savus jau-
nos darbus izvietoja 16 masu
tradicionala plenéra dalibnieki
no Latvijas, Lietuvas, Polijas
un Baltkrievijas. “Kraslavas pa-
lete 2015” notika jau 35. reizi!

Ka vienmér skanégja
neaizmirstamas Ritas
Bar€as vards, jo vina
uzdavindja Kraslavai
So starptautiska méro-
ga tradiciju. Tik tieSam
- iedvesmas un rado-
Sas bralibas pilséta!
Skaistums ir makslas
radiSanas galvenais
nosacijums, ko arl
pierada masu pasaulé
skaistaka pilséta.

Uz audekliem ar
vél neizzuvusu krasu
- dievnami, pils, tilts,
pilsétas sizeti un Zilo
ezeru zemes ainavas.
Atradu kartejo
etidi ar smel-
dzigu  motivu
— manu dzimto
Studentu ielu, -
kas  saglaba |
savu  koloritu
jau vairaku sim- |
tu gadu garuma. Ladzu
autoru lonasu Pleckavicu-
su pardot man So gleznu, [
bet lietuvieSu makslinieks |
pekSni mani sartgtinaja:
Sis darbs ir uzdavinats
Kraslavai - k& pateicibas
zime par burvigo nedélu.
Tiek ievérots negrozams |
likums: ikviens plenéra |
dalibnieks atstaj pilse-
tai savu maksliniecisko
davanu. Daudzu plené-
ru dalibnieku audekli jau
rota plasu makslas darbu
kolekciju masu pilséta, ko
dévé par Latgales Sveici.
Un tas, ka masu unikala 3
novada bagatiba ir vietgjie |
talanti, - arf ir likumsakari-
ga paradiba.

Sestdienas vernisazu veik-
smigi papildingja dziesmu un
deju noformé&jums, turklat ar
jautru darzu un saknudarzu ru-
dens vel8u prezentaciju. Kirbja
kundze no Indras slavéja tik liela
izméra oranzas ogas, ka rokas
nenoturét, un vél Valentina Bar-

tule neskopojas ar originalam
davanam. Plenéra dalibnieks
gruzins Nugzars Paksadze no
LapmezZciema, sanémis $o origi-
nalo godalgu, man atzinas: “Zél,
ka es nesadzirdéju, kas ta ir par
8kirni, tacu tas ir kaut kas lidzigs
masu granatabolam.”

...Jau kuro reizi uzmanigi ie-
skatos 8T gada plenéra makslas
darbos, kas ir radusies, pateico-
ties Kraslavas valdzinajumam.
Lak, Latvijas glezniecibas meis-
tara Osvalda Zvejsalnieka pazis-
tamais kolorits, bet citviet pama-
nams ridzinieces Vitas Mercas
radoSais rokraksts. Divkart pa-
titkami redzét Andreja Gorgoca

jaunos darbus: iemilgjies paris
vecaja parka, sizets ar grafu, kas
ir loti ITdzigs masu muzeja direk-
toram. Daiga Lapsa piedavaja
skatitaju ievéribai savus makslas
darbus zem stikla — absolltas
pabeigtibas efekts! Pakapeniski
misu talantigas makslinieces
gleznas iegust glezniecibas sa-

Pédéja laika Kraslavai veicas gan zalumballés vasara, gan pavasara un ru-
dens gadatirgos netraucéja sliktie laika apstakli. Saules stari daudz labak
neka jebkuras iluminacijas un sallti pastiprinaja mazora garastavokli.

lonam raksturigu veidolu.
...Lielas lietus lases bun-
goja pa stikliem. Lietussargi,
novada domes suveniri tiem
otas meistariem, kas pienéma
aicinajumu piedalities muasu
plenéra, bija uzdavinati Tstaja
laikad. Pieminas diplomi, abpu-
séji komplimenti un daudz siltu
vardu. Absolata harmonija ar
rudens noskanu - Indras kolek-
tiva “Labvakar” deju priekSnesu-
mi. Saja laika es domaju par to,
ka Latgale, kas ir daudz cietusi,
noteikti atdzims un izlabos likte-
nigas kladas, ko pielava varas
parstavji galvaspilséta. Zilo eze-
ru zeme nedrikst klat arvien tuk-
S§aka! Nekad un neviens
nestradas uz Sis zemes
labak par pasi latgaliesSi!
Sirsnigas latvieSu
un latgalieSu dziesmas
uzdavinaja gleznotajiem
Izvalta, Kombuli, Udri-
§i, Auleja... Spilgtu deju
priekS§nesumu prezentéja
Robeznieki.
Lietaina
sestdiena ma-
nami  samazi-
naja gadatirgus
kaisltbu [Tmeni.
Daudz mazak
neka parasti
bija gan par-
- devéju, gan
pircéju. Apmek-
Igjot misu ga-
datirgus, kuros
savas  preces
pardod parsva-
ra tirgotaji no
citam pilsétam,
vienmér ro- |
das jautajums:
kapéc vél joprojam
neizdodas  atjaunot
kadreizéjo Kraslavas
gadatirgu garu? Bri-
niskigi atceros to lai-
ku, kad lielaja gadatir-
gl pie slimnicas letes
vai lGza no lauku pre-
¢u parpilnibas - jebku-

ko visus parsteidza.
Skoléni bija arT Vulfu
pilT, kas tika celta 19.
gs. Jekabpill skoléni
pabija “Sélu séta”, kur
uzzinagja, ka dzivoja
senie séli, pasi me-
gindja izgatavot ma-
jas sviestu un dzera
astonu zalu t&ju. Sa-
vukart Livanos skolé-
nus iepriecinaja stikla
muzeja eksponati.
Paldies par organizé-
to macibu ekskursiju
skolotajai Irinai Kuri-
lovai.

Olita GEIBA,10.b kl.

« »”» - =
‘Varaviksnes” skoléni
iepazist Latviju

2015. gada 23. septembri10. b, 8.a,8.bun 7.
b klases skoléniem tika organizéta macibu ekskur-
sija pa Latgali un Vidzemi. Skoléni apmekigja Ces-
vaines luteranu baznicu, kur vinus iepazistinaja ar

baznicas vésturi un érgelmaziku. 8. b klases sko-
Iéns Aleksejs Karols arT pats spéléja tur érgeles, ar

e —
B

rai gaumei. Ja darza rais no-
vakSanas karstakaja laika masu
tirgl par aboliem prasa 80 cen-
tus, bet par bumbieriem - vairak
neka eiro, tas liecina par rudens
gadatirgus jegas izkroploSanu.
Z8l, ka tirgotaju rindas nebija
masu stradigo zemnieku un pie-
majas saimniecibu Tpasnieku. Ir,
par ko aizdomaties. Un kas par
gadatirgu bez putojoSa alus un
patikama Sasliku aromata?!

Aleksejs GONCAROVS

EM atgadina

No 1. oktobra drikst tirgot tikai tadus gazes balonus,
Kuriem veikta tehniska parbaude

Ekonomikas ministrija atgadi-
na, ka no $a gada 1. oktobra drikst
tirgot tikai tadus ta saucamos “ve-
cos” saSkidrinatas naftas gazes
balonus, kuriem veikta areja, iek-
§€ja un hidrauliska parbaude.

Ministrija aicina patérétajus
iegadaties tikai parbauditus un
droSus gazes balonus uzticamas
tirdzniecibas vietas, neradot ris-
ku savai un apkartéjo cilvéku ve-
selibai un dzivibai!

Ka parbaudit, vai
“vecajam” gazes

balonam veikta e

tehniska parbaude?

Gazes balona markeé-
juma ir japaradas tehnisko
parbaudi veikusas saskidri-
natas naftas gazes balonu
uzpildes stacijas identifi- -
kacijas zimei. Sobrid divi
komersanti - SIA “Latvijas Pro-
pana gaze” un SIA “INTERGAZ”
- ir paudu$i gatavibu veikt gazes
balonu tehnisko parbaudi, ko ap-
stiprinas noteikta identifikacijas
zime.

SIA “Latvijas Propana gaze”
identifikacijas zime bus nostipri-
nata zem gazes balona ventila,

savukart SIA “INTERGAZ” mar-
kéjums tiks iespiests uz gazes
balona “pases” (paraugi zemak
esoSajos attélos).

Tapat saskidrinatas naftas ga-
zes baloniem jabat pievienotai
lietoSanas instrukcijai, kura ieklauti
vismaz gazes balonu parvadasa-
nas, uzstadiSanas, lietoSanas un
uzglabasanas nosacijumi, ka arf ri-
ciba gazes nopludes, gazes balona
bojajuma un avarijas gadijumos.

Lai paaugstinatu iedzivo-
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taju dro8ibu, vienlaikus mazinot
gazes balonu nelegalas aprites
pieauguma risku un aizsargatu
patérétajus no ievérojamam iz-
maksam jauna gazes balona ie-
gadé, Ministru kabinets s& gada
marta léma paaugstinat droSibas
prasibas “sarkanajiem” gazes
baloniem un atfaut tos lietot lidz
2017. gada beigam.
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Nenovertejama davana Kraslavai

=<9/

Izstades organizatoru davana - gramata par Jazepu Pigozni, izcilu
gleznotaju un pedagogu, pie kura macijas ari Valérijs Makovojs.

p—

Izstades darbs.

Rigas gleznotaju Valériju Makovoju kolégi makslinieki sauc par
otas un paletes bruninieku. Kraslavas plenéra metrs piedalijas pir-
mo reizi. Bet treSdien masu pilséta tika atklata vina personalizstade,
kas maksliniekam ir jau piecpadsmita.

Valérijs ir dzimis Krievijas ciema ar lirisku nosaukumu Belaja
Berjozka, bet 1977. gada puisis no Brjanskas apgabala iestajas
Latvijas Makslas akadémija. Diplométais gleznotajs, grafikis un
pedagogs savu talako dzivi saistija ar masu valsti. Vin$ ir firmas
“Dzintars” vadoSais makslinieks, veiksmigi darbojas reklamas, po-
ligrafijas, gramatu grafikas (noforméja vairak neka 60 izdevumus)
joma, aktivi piedalas dazadas izstadés... Valérijs labprat atceras sa-
vus radosos celojumus pa Altaja novadu, Gruziju, Abhaziju, Krimu,
Ukrainu, Baltkrieviju. Un daudzkartéjas vizites uz Triju, kas noslé-
dzas ar makslinieka darbu ekspoziciju “Dabas garastavoklis” Rigas
Maskavas nama. Vina darbi ir atrodami privatajas kolekcijas visa
pasaulé - ASV, Trija, Krievija, Ukraina, Baltkrievija, Latvija, Izraéla...

Makslinieks piedava skatitaju un makslas cienttaju uzmant-
bai savus akvarelus un grafiku. Darbi ir lieliski! Steidzieties ap-
skatit izstadi Kraslavas Kultiras nama mazaja izstazu zale, ot-
raja stava.

Aleksejs GONCAROVS

Macities v
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Sakot ar 2001. gadu, 26.
septembrT tiek atziméta Eiropas
Valodu diena.  Sis dienas
galvenais mérkis — atbalstit
dazadu valodu macidanos gan
skola, gan art arpus tas — visa
cilvéka miza garuma.

Ideja organizét Eiropas va-
lodu svetkus Kraslavas Valsts
gimnazija radas, apspriezot
Anglu valodas skolotdju meto-
diskas apvienibas darba planu.
Paslaik mdsu no-
vada ir divas vidus-
skolas un vairakas
pamatskolas, tapéc
nolémam iesaistit pa-
sakuma 7.-8. klasu
skolénus. Uz Eiropas
Valodu dienai veltito
pasakumu-konkur-
su gimnazija savus
audzéknus delegéja
Kraslavas, Indras,
KalnieSu, Robeznieku
pamatskola un Vara-
viksnes vidusskola.

Loti gribéjas,
lai Sie svétki nepar- |
vérstos par pasa- ":.‘..
kumu “keksitim” vai
vienkarSi  koncertu,
kura tiek izmantotas
sveSvalodas, tapéc
Eiropas Valodu dienai
veltito svétku organi-
zé8ana iesaistijas di-
vas Kraslavas Valsts
gimnazijas skolotaju
metodiskas komisijas:
sveSvalodu un latvie-
Su valodas. Mdasu
mérkis bija sagatavot
radoSu konkursu ar
sacensibu  elemen-
tiem un parbaudit
skolénu erudiciju.

Dalibniekiem tika
piedavati  jautajumi
par ES valstim un to
galvaspilsétam, sla-
veniem eiropieSiem,
sportu un, protams,
jautajumi, kas ir sais-
titi ar latvieSu, krievu
un anglu valodu, ko

Eiropas Valodu diena

var macities musu no-
vada skolas. Nakamajas
konkursa kartas dalib-
| nieki demonstréja savas
zinaSanas par Eiropas
geografiju, noklausoties
mugzikalo fragmentu, no-
teica skandarbu un val-
sti, ar kuru tas saistits.
Par svétku kulminaciju
kluva pédejais konkurss,
kas parbaudija zinasa-
nas par Eiropas tdrisma
objektiem. Tas bija loti
aizraujoSs! Reizém skatitaji ap-
sprieda jautajumus pat skalak
nekd grupa, kas atradas pie
ekrana... Daudziem tiedi 3aja
konkursa uzsmaidija laime, ci-
tiem paveicas mazak, bet spéle
ir spéle.

Konkursu starpposmos da-
[ibskolas prezentéja savus sa-
gatavotos numurus. Visi dalib-
nieki vél ilgaku laiku atcerésies

ar dazadi

KalnieSu un Robeznieku pamat-
skolas audzéknu deju priekdne-
sumus un brinidkigo deju Vara-
viksnes vidusskolas audzeknu
izpildijuma! Kraslavas pamat-
skola iepriecindja skatitajus ar
dzejas rindam, kuru autore ir
Eva Marhilevi¢a, skoléni no In-
dras un Kraslavas Valsts gim-
nazijas izpildija dziesmas anglu
un vacu valoda. Divas stundas
pagaja nemanot.

Svétku organizatori - Kras-
lavas Valsts gimnazijas skolotaji
- sirsnigi pateicas visiem dalib-
niekiem un pasakuma rikota-
jiem. Loti ceram, ka masu izgli-
tojoSais pasakums un konkurss
jums patika.

Lubova MAKAREVICA,

Kraslavas novada Anglu
valodas skolotaju metodiskas

ap vienl‘basv vaditgja

Alekseja GONCAROVA

foto
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Tiksanas ar dzimteni

Festivals - gadatirgus “Za-
lesje aicina draugus” bija veltits
325. gadadienai kop$ Zalesjes
dibinaSanas. Festivals pagaja
Oginsku dzimtas muiza-muze-
ja Smorgonas rajona Grodnas
apgabala. Dagdas baltkrievu
biedribas “Verbica” vaditaja
Tatjana Gogalinska organizéja
So braucienu. Uz festivalu de-
vas ansamblis “Akolica” (vad.
T. Starovoitova) un biedribas
aktivisti. Es biju loti prieciga, jo
braucu uz savu dzimteni. Gar
celu - mezi, bezgaligi tirumi
ar zeltainam rudzu varpam un
gleznainas apdzivotas vietas
ar sirdij tuviem nosaukumiem:
Komarova, Konstantinova, Lu-
8¢iki, Svirja, Visneva...

Svirja es pabeidzu vidus-
skolu, tagad $aja sniegbaltaja
€ka ir viesnica, ir uzbuveéta jau-
na skola. Ciemata ir kurgans.
Pilsonu kara laika sarkanarmie-
§i méginaja tur izrakt apsléptos
dargumus. TaCu viet&jais pans
vinus apstadinaja un sodija -
lika ar brunucepurém sanest
jaunu pakalnu. Talaja 1961.
gada péc izlaiduma balles més
ar visu klasi Seit sagaidijam rit-
ausmu. Saule ar saviem miliga-
jiem stariem sveicindja ikvienu
no mums, it ka svétija, pavadot
pieauguso dzivé. Neaizmirsta-
mi iespaidi!

Smorgonas rajona es ma-
cljos NestaniSas septingadigaja
skola. Blakus — skaista Vissve-
takas Jaunavas Marijas baznica.
Seit mani kristlja. Kapséta, kur
atdusas mani vecaki un radinieki.

Tad més atbraucam uz
Smorgonu, tiru un skaistu pilsé-
tu. Vakarinas varéjam nobaudit

Smorgonas pankikas un
devamies uz viesnicu.
Bet no rita mus gaidija
Zalesje, Oginsku muiza. |
Mihails Kleofass Oginskis
dzivoja Seit divdesmit ga-
dus. Seit pirmo reizi ska-
néja slavena polonéze
“Atvadas no dzimtenes”.
Oginskis savas dzimtas
muiZu sauca par “Zieme-
lu Aténam”. /

Festivals notika bla- |
kus Oginska muiZai. Saja
diena tika organizéts ga-
datirgus, sporta sacensibas un
liels svetku koncerts. leradas
viesi no visas Baltkrievijas, bija
ari ciemini no arzemeém: no Po-
lijas un Lietuvas. Latviju parsta-
véja biedriba “Uzdim” (Daugav-
pils) un “Verbica” (Dagda). Viens
péc otra uzstdjas ansambli un
solisti, ar Tpasu Sarmu tika iz-
pilditas skanigas, nebédnigas
baltkrievu dziesmas. Bet gal-
venie varoni Sajos svétkos bija
cilvéki. Tika godinatas vietéjas
slavenibas - komponists, muzi-
kants, konkursu laureats, Dudko
gimene - slaveno arstu dinastija,
vienkarSa sieviete Ganna, Za-
lesjes iedzivotaja, kura svingja
95 gadu jubileju. Bet vismaza-
kais iedzivotajs Viktors Paduno-
vi€s piedzima nesen, tikai pirms
dazam dienam.

Par galveno davanu visiem
klatesoSajiem kluva vijolnieku
kvarteta priekS8nesums. Ogins-
ka polonéze “Atvadas no dzim-
tenes” tika izpildita virtuozi!

Madsu priekSnesums sakas
ar sveicienu un dzejoli “Dag-
das novads”. Skanéja ari citi
poétiskie darbi. Emocijas mani

PN

parpildija: es lasiju savu dzeju
dzimtaja zeme!

Sogad man ir jubileja. Kad
tuvojas apalais gadskaitlis, cil-
véki parasti sak kaut ko planot,
rodas dazadas ieceres. Bet kaut
ko tadu es pat sapnos nevaréju
iedomaties! Visas grupas varda
un no sevis personigi gribu iz-
teikt milzigu pateicibu Tatjanai
Gogalinskai par So briniSkigo
braucienu, par iespéju sajust
savas dzimtas zemes smarzu.
Varbadt tapéc tik sirsnigi skanée-
ja ansambla “Akolica” (vad. T.
Starovoitova) dziesmas. Dzies-
ma “Na posos$ok”, kura tika iz-
pildita baltkrievu un latvieSu va-
loda, patikami parsteidza visus.
Dziesmas vardus partulkoja
Inta Viluma.

Ar sajusmu noklaustjamies
priekSnesumus, ko sagatavoja
ansambli no Zalesjes, OSm-
janiem, Glubokojes. Viss bija
saprotams arT tad, kad uzstajas
viesi no Lietuvas. Oginsku mui-
Zai tika veltitas vissirsnigakas
dziesmas!

Zofija JONINA,
Dagdas baltkrievu biedribas
“Verbica” dalibniece

“Latvijas lauki un mazpil-
sétas ir neatnemama Latvijas
dala ar lielu Iidz Sim pilniba
neizmantotu potencialu, kas
var sniegt batisku ieguldijumu
Latvijas un visas ES attistiba,
stabilitaté un ilgtspéja.”

Fragments no 2. Latvijas
Lauku kopienu parlamenta re-
zolUcijas

Turpinot jau par tradiciju
kluvusSo lauku attistibas inicia-
toru kopasanakSanu un piere-
dzes apmainu Latvijas Lauku
kopienas nedélas ietvaros, ka
arT lai sekmétu 2. Latvijas Lau-
ku kopienas parlamenta darba
rezultata — rezolUcijas izpratni
un ta realu izmanto$anu ikdie-
na, “Latvijas Lauku forums”
aicina piedalities 3. Latvijas
Lauku kopienu nedélas dis-
kusija “Sadarbiba ka ilgtspé-
jlgas izaugsmes pamats”,

LATVIIAS LAUKU
KOPIENU NEDELA 2015 22 e

13. oktobrt (otrdiena) lzvaltas
pamatskola (Saules iela 1), Iz-
valta, Kraslavas novada.

Diskusiju laikd iepazisi-
mies un macisimies, stiprina-
sim eso$as un meklésim jau-
nas sadarbibas iespéjas lauku
mazo nevalstisko organizaciju,
uznémeju, izglitibas iestdzu un
pasvaldibas starpa, lai sekmétu
péc iespéjas pilnigu savas ko-
pienas un rediona potenciala
izmantoSanu un ilgspéjigu at-
tistibu.

Darba kartiba:
12:00- 16:00

o praktiska pieredze — vizite un
iepaziSanas ar lzvaltas sko-
lu, skolas muzeju un lzvaltas
Svétas Annas Romas katolu
baznicu;

o diskusijas par veiksmigo un
pamacoSo pieredzi, kas ap-

vienotas ar siltu édienu un
dzérienu pauzém lzvaltas
pamatskola (Saules iela 1, 1z-

“1 + 1 nav 2, bet 11” jeb sa-
darbibas matematika - ka
atrast sadarbibas partnerus
no citiem sektoriem (uzné-
méjiem, pasvaldibas, skolam,
NVO, iedzivotajiem), izzinat
atbilstoSako sadarbibas mo-
deli un ka 1stenot sadarbibu,
lai sasniegtu vélamos meér-
kus;

e 2015.-2020. gada perioda
pieejamie finansu resursi un
iespéjas, talakas aktivitates
un sadarbibu veicinoSas vi-
des priekSnosactjumi.

Registréjies Ilidz 7. oktob-
rim SEIT: http://ej.uz/fn84
Uz tikSanos lzvalta!

Papildus informacijai par
Latvijas Lauku Kopienu nedé|u:
+371 28855427
laukuforums@gmail.com
www.laukuforums.lv

2015. gada 2. oktobris
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Kur piekart spoguli?

Spogulis ir viens no gal-
venajiem interjera priekSme-
tiem. Vienalga, vai ta ir ista-
ba, priekSnams, bérnu istaba
vai vannas istaba, spogulis
noteikti izdailos telpu un pa-
daris to plasaku un atvértaku.
Spoguli var pakart absoldti
dazadas vietas. Ja JUs to pa-
karsiet tieSi prett logam, tad
tur atspogulosies viss dabas
skaistums, bet Jums radisies
iespaids, ka telpa ir otrs logs.
Ar spogula palidzibu var rea-
lizét dzivé visdazadakos arhi-
tektdras risindjumus. Piedava-
jam iepazities tuvak ar vietam,
kur var pakart spoguli:

Vannas istaba

Jums noteikti japakar spo-
guli vannas istaba. Protams,
spogulis aizsvidis, kad Jus
kapsiet ara no dusas, bet bez
ta nevar iztikt. Parasti spoguli
izvieto virs izlietnes. Ja Jums
ir pietiekami daudz vietas, tad
Jus varat uz pretéjas sienas
pakart v&l vienu spoguli. Sadu
panémienu izmanto mazas
vannas istabas, lai vizuali pa-
plasinatu telpu.

Gulamistaba
Spogulis pilnd auguma ir
katras gulamistabas obligats
atribats. Ja Jums ir saméra

augstas sienas, tad pakariet
spoguli uz kadas no tam. Ne-
piecieSamibas gadijuma Jas
varat pakart spoguli uz gu-
lamistabas durvim vai uz sie-
nas skapja durvim. Jebkura
gadijuma Jums KklUs vieglak
apgérbties. Parliecinieties, ka
uzstadat spoguli pietiekami
plasa istaba, lai Jums batu ie-
spéja paiet sanus vai atkapties
atpakal. BUs |oti grati redzét, ka
izskatas apgérbs, ja JUs stave-
siet parak tuvu spogulim.

Virs galda

Ja JUsu galds atrodas pie
sienas, tad Jums, iesp&jams,
radisies vélme pakart virs ta
spoguli. Tas palidzés padarit
Jisu majas biroju plasaku, Jas
jutisieties daudz értak, neviens
nevarés JUs parsteigt nepama-
nits, jo Jds vienmér zinasiet,
kas notiek Jums aiz muguras.

Pie ieejas durvim

Lieliski izskatisies spogu-
lis, kur$ bis izvietots tieSi pie
ieejas durvim. Vél labak, ja JUs
zem ta novietosiet nelielu gal-
dinu vai kumodi. Ta Jums pa-
radisies iespéja sakartot Jlsu
frizGru vai pielabot lGpu krasu,
iekams doties ara no majas. Uz
galdina Jis varat turét pastu
un atslégas, bet nelielu svaigu

ziedu kompozicija izskatisies
saméra simpatiski, atspidot
spogul.

Virs kamina
Spogulis, kas novietots
virs kamina, ienesis istaba
daudz siltuma. Vél Jias varat
pakart spogulus abas kamina
puseés, lai vizuali palielinatu ta
izmérus.

Uz galda

Ja Jums patik dedzinat
sveces un Jums patik to mir-
gojosa gaisma, tad izmantojiet
spoguli. Tas palidzés dubultot
svecu raditas gaismas daudzu-
mu. Vienigais minuss — spogu-
lis nepastiprinas to aromatu, ko
izplata sveces.

Beérnu istaba
Bérniem patik skatities uz
savu atspulgu spoguli, tapéc

B> U

—— / g ,
bérnu istaba ir lieliska vieta,
kur izvietot spoguli. Mazam
bérnam, uzstadiet spoguli virs
gultas ta, lai vin$ varétu sevi
redzét. lzvietojot spoguli pavi-
sam maza vai nedaudz lielaka
bérna istaba, parliecinieties, ka
tas atrodas acu IimenT.

Saura prieksnama

Tumss, Saurs priekSnams
izskatisies daudz plasaks, ja
Jus tur pakarsiet spoguli, kas
palidzes atspogulot un pastipri-
nat to nelielo gaismas daudzu-
mu, kas pieejama $aja mazaja
telpa.

Spoguli var izmantot ta
primaro funkciju veik$anai, ka
art, lai piesaistitu uzmanibu is-
tabai. Lai kads arT nebdtu spo-
gulis, tas vienmér padaris telpu
skaistaku, paspilgtinas gaismu,
radts il0ziju un padaris mazliet
értaku Jasu majokli.

Adijumi tava interjera - lieliskai rudens noskanai
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Kas ir daltonisms?

Daltonismu médz saukt ari par
krasu aklumu. Termins krasu aklums
patiesiba ir maldinoss. Vairums cilve-
ku, kuri ir daltoniki, 1steniba nav kra-
su akli uz visam krasam. Siem cilvé-
kiem ir kadas vai vairaku krasu redzes
vajums. Rezultata Sie cilveki nespéj
atskirt tikai daZzas krasas. Statistika
liecina, ka daltonisms ir 9% viriesu un
0,5% sieviesu. Tas ir daudz!

Ir dazadi daltonisma vei-
di. Vienkarsojot klasifikaciju, visbie-
Zak sastopamais daltonisma veids ir
gritibas atskirt sava starpa sarkano,
dzelteno un zalas krasas. To sauc par
sarkani-zalas krasas aklums — deu-
teranopija. Eksisté citas daltonisma
formas, kad cilvéki nespéj atskirt zilo
no zalas krasas — tritanomalija un vis-
retak sastopama — pilniga krasu ne-
atskirsana jeb monohroma daltonija.
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Dubulta kirbju
siera kuka

Pamatnei

100 g cepumu Selga,

1 édamk. cukura,

2 édamk. izkauséta sviesta.
Pildljumam

250 g krémsiera,

Y% glaze cukura,

1 %% édamk. kukurdzas cie-

tes,

Y% édamk. vanilas cukura,

1 ola,

50 ml skaba kréjuma

Kirbju kartai:

% glazes kirbju biezena,

Y téjk. kanéla,

Skipsnina malta muskatriek-

sta,

Skipsnina maltu krustnagli-

nu.
Glazirai

~ Y5 glaze skaba krgjuma,

1 édamk. pddercukura (péc

garsas)
Blodina siki sadrupina
cepumus. lzkausé sviestu

un pielej to sasmalcinatajiem
cepumiem. Pievieno cukuru
un kartigi samaisa. leziez ar
sviestu pannu ar nonema-
mam malam, apméram 14 cm
diametra un ieklaj taja cepu-
mu masu. Cep iepriek$ uzkar-
séta krasn1 175 C temperata-
ra apméram 7-10 min. Tikmeér
pagatavo pildijjumu. Putoja-
ma trauka saputo krémsieru
[idz tas ir miksts. Pievieno
cukuru, kukurtizas cieti un
vanilas cukuru. Péc tam pie-
vieno olu un saputo vélreiz.
lemaisa arT skabo kré&jumu.
Atseviskd bloda samaisa
kirbju biezeni ar garSvielam
— kanéli, muskatriekstu un
krustnaglinam. Nem aptuveni
pusglazi no krémsiera masas
un pievieno kirbju biezenim.
Samaisa. lzceptaja grozina
ieklaj krémsiera masu bez

d

y

kirbja piedevas, izlidzina un
otra karta parklaj kirbja kréem-
siera dalu. Cep 175 C tempe-
ratira apméram 40 -55 min,
ITdz kokas vidus ir stingrs un
ta "nelurinds”. Kad kika izce-
pusies, ja vélas, var pagata-
vot arT kréjuma glazdru. To
dara 3$adi: pusglazei skaba
kréjuma pievieno apméram 1
édamk. pudercukura un kar-

tigi samaisa. Glazdru parlej
pari kikai un liek cepties to
vél apméram 5 mindtes. Uz
nakti kiku ietin partikas plévée
un nostadina ledusskapr.

Krasni cepti kartupeli
ar silku merci

6 lieli kartupeli,

sals péc garsas,

400 g silku filejas,

1 mazs sarkanais sipols,

2 kiploka daivinas,

100 g mazu, marinétu pipar-

gurkisu,

neliels dillu saiskitis,

600 g skaba kréejuma.

Kartupelus ar visu mizu

kartigi nomazga, sadursta ar
koka iesminu, ierivé ar sali un
augu ellu. Katru kartupeli ietin
folija. Kartupelus liek 220°C
temperatira sakarséta kras-
nT un cep aptuveni 1 stundu.
Kartupelu gatavibu parbauda,
iedurot ar koka iesminu - tam
viegli jaieduras kartupelt - tas

j gatavi, bet gai-
p Si. Gatavus kar-

ir gatavs. Gatavo meérci - siki
sagriez silku fileju, pipargur-
kiSus, sipolu, Kiploka daivi-
nas un dilles. Pievieno skabo
kréjumu, samaisa, ja nepie-
cieSams, pievieno sali. Gata-
vus kartupelus iznem no foli-
jas, iegriez un mazliet paver.
legriezuma liek silku mérci,
pasniedz ar skabéetiem kapos-
tiem.

Kartupelu krekeri
1 kg kartupelu,

1 glaze ellas,

sals.

Notiritus kartupelus sa-
griez 3-4 mm biezas Skelites,
noskalo, notecina Udeni, tira
drana nosusina. Kartupelus pa
dalam vispirms cep ella, kas
sakarséta I1dz 120°C tempe-
ratdrai. Seit kartupeli izcepas

1 tupelus, otrreiz
cep ella, kas
sakarséta Iidz
180°C. Seit kar-
tupeli uzpasas,
klGst sausi, vieg-

~ liun brani. Izcep-
— tus parkaisa ar
sali.

Burkanu un risu
placenisi
200 g risu,
2 burkani,
2 olas,
2 édamkarotes kartupelu
cietes,
50 g siera,
sals, pipari péc garsas,
ella cepSanai,
kréjums,
pétersili
Risus salstdent

izvara,

Receptes

nokas, sajauc ar sarivétiem
burkaniem, olam, kartupelu
cieti u sarivétu sieru. Pievie-
no art sali, piparus un vienu
édamkaroti kréjuma. Ja masa
Skiet parak Skidra, var iemaisit
mazliet miltu. No masas veido
apalus placenidus, sakarséta
izcep zeltainus. Gatavus parlej
ar kréjumu, parkaisa ar zalu-
miem.

Burkanu kotletes
ar zalajiem zirnisSiem
6 burkani,
1 glaze zalo zirnisu,
1 sipols,
3 olas,
1 édamkarote sviesta,
kréjums,
rivmaize,
ella cepSanai
Varitus burkdnus samal
kopa ar konservétiem zalajiem
zirntSiem, pievieno sviestu,
miltus, olas, sipolus, visu sa-
jauc. No masas veido kotletes,
apvila rivmaizé un cep ella.
Pasniedz ar kréjumu.

Medus-sokolades
cepumi
1 glaze medus,
4 olas,
100 g Sokolades,
pusglaze kauséta sviesta,
1 glaze cukura,
1 glaze miltu,
1 tg§jkarote cepama pulvera
Kausétam sviestam pie-
liek Sokoladi, medu, sakultas
olas, miltus un visu samica.
Izveltné, cep uz plats. Gatavu
sagriez 2 cm platos un 5 ga-
ros gabalinos (var art apalus
veidot), apvila padercukura.
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Ticibas lietas

Lugsanu krelles dazadas religijas
Oktobris katolu Baznica ir velfits Rozukronim. Ipasa veida par $o
ligSanu atgadina Vissvétas Jaunavas Marijas - Rozukrona Kara-
lienes - svétki, ko svin 7. oktobri. Nav daudz ligSanu, kuras butu
materializéjusas tik liela meéra ka Rozukronis. To atpazistam péc
skaistas, ar krustu rotatas krelliSu virtenes. Rozukrona krelles ir
viens no redzamakajiem katolicisma simboliem, bet patiesiba tas
sastopams visas pasaules religijas, iznemot jadaismu.

Mazliet no
vestures

Vismaz divas tredda- |
las cilvéku ikdiena lieto
lagsanu krelles. ST prak- |
se sakusies senakos [
laikos. Ligsanu krellém
ir milzum daudz formu
un nozimju, tomér to
izmantoanas galvenais |
noliks ir palidzét diev-
|Gdzéjiem skaitit lGg-
Sanas. Parbidot krellTti
péc krellites, lGgsanu, psalmu vai
mantru skandésana ieglst ritmu,
palidz koncentréties un meditét.

Pétnieki doma, ka pirmie, kas
saka izmantot vitné savértas krelles
|GgSanu skaitiSanai, bija hinduis-
ti Indija vairakus gadsimtus pirms
masu éras. Péc tam So praksi ievie-
sa arl budisma, kas ap 5. gs. p.m.é.
atdalijas no hinduisma ka atsevisks
virziens un izplatijas Kina, Koreja,
Japana, Tibeta, Srilanka un citur
Azija. Islams, pateicoties saiknei ar
budismu un hinduismu, ari piené-
ma ligsanu krelles.

Hinduisma lagsanu krelles sauc
par dZapa mala. Tulkojuma dZapa
nozimé mantras vai dievibas varda
atkartosanu, bet mala - vitni. Ari bu-
disma lagsanu krelles sauc par mala,
un visbiezak tas ir no 108 pérlém,
kas liecina par tuvibu ar hinduismu.
Budistu ITgsanu krelles reizém ir uz-
vértas uz piecu krasu diegiem - balta,
zila, dzeltena, sarkana, zala, kas sim-
bolizé piecus apgaismibas aspektus.

Pirmas zinas par kristiesu lGg-
Sanu krelléem ir no 3.-5. gs, un tas
saistas ar ta sauktajiem tuksnesa
téviem, kas mekl€ja Dievu izolétiba
un skaudras dzives apstaklos, iz-
mantoja oJus un virvi ar mezgliem,
lai skaititu lGgSanas Dievam. Bet
katolu rozukronis paradijas tikai
13. gs. Katrai religijai ir simbolisks
krelliSu skaits un bieZi vien arT ma-
terials, no ka tas darinatas, un pati
vitnes struktdra. Senas izcelsmes
dé| Sim religiskajam aksesuaram ir
ne vien vésturiska nozime, bet arl
svariga vieta maksla un kultdra.

Dzives perles - luteranu
Jjaunievedums

20. gs 90. gados zviedru luteranu
biskaps Martins Lennebo celojuma
piedzivoja vétru un nonaca kada
maza Griekijas sala, kur bija spiests
pavadit vairakas dienas. Vérojot
grieku zvejnieku pirkstu virtuozo ro-
talu ar tradicionalajam krellém, bis-
kapam dzima iedvesma radit Kristus
vitni jeb dzives pérles. Atgriezies
Zviedrija, vin$ izgatavoja krelles,
kuras izmantoja savas llgSanas un
dievkalpojumos. Driz tas parnéma
daudzi luterani visa pasaulé.

Dzives pérles sastav no 18 daza-
du krasu krellem - 12 apalam un 6
iegarenam. Katrai ir sava simboliska
nozime, katra kaut ko vésta par Kris-
tu un mums pasiem. Vislielaka ir zel-
ta peérle, kas atgadina par Dievu un
to, ka neesam pamesti vieni. Sesas
garenas pérles simbolizé klusumu,
ko biskaps 1pasi gribéja uzsveért: lug-
$ana nav tikai vardi, ta ir atrasanas
Dieva prieksa - ar tuk$am rokam,
klausoties. Maza, mirdzosi balta pér-
le atgadina, ka esam raditi péc Dieva
[idzibas, bet divas lielas, baltas - ka
mums ir piedots (kristietiba un at-
dzimsana). Divas sarkanas krelles ir
milestiba, zila - dzive, melna - nakts.
Ir zile, kas simbolizé tuksnesi, un tris
pérles - noslépumu. Kopuma Kristus
vitne vésta par dzives celu. Tai nav
formulétas noteiktas, mehaniskas
|Ggsanas - katrs péc izvéles var skai-
it tas vai meditét par katru pérli.

Katolurozukronis

Uzskata, ka par ka-
. toJu rozukrona rasanos
| japateicas sv. Domini-
kam un vina 13. gs. sa-
kuma nodibinatajam
| Dominikanu ordenim.
| Sis ordenis kluva par
| galveno rozukrona po-
| pularizétaju.  Oficiali
| katolu Baznica pavesta
é Leona X persona sank-
“' cionéja rozukroni tikai
1520. gada, lai “pretotos keceriem
un to aizstavjiem”.

RoZukrona batiba ir lGgsana iz-
dzivot jeb meditét par Jézus Kristus
dzivi, vienlaikus ludzot vina Mates
Jaunavas Marijas aizbildniecibu.
Tradicionalais roZukronis sastav no
59 krellitém - seSam lielam un 53
mazam, kas izkartotas piecas deka-
dés, tas ir, desmit mazas zilites un
viena liela, vél ir piekars no vienas
lielas un trim mazajam krellitém, ko
noslédz krucifikss.

Rozukroni skaita, vairakkart at-
kartojot vienas un tas pasas ligsanu
formas, no kuram visbiezak sanak
atkartot lGgSanu Esi sveicinata, Ma-
rija. Pieci dekanati simbolizé piecus
noslépumus, katra no tiem vienu
reizi skaita Tevreizi Tévs masu, des-
mit reizu Esi sveicinata, Marija un
vienu reizi Gods lai ir Tevam...

Pareizticigo liigsanu mezgli

Diezgan atskirigas ir pareizticigo
lGgsanu krelles, ko izmanto gandriz
tikai muki un mukenes klosteros.
Krievija tas sauc par cotki, Griekija -
komboskini un tamlidzigi. Parasti tas
ir melnas vilnas vai zida cilpas, kuras
krellu vieta iesieti sarezgiti mezgli.
Cilpu noslédz mezglots krusts, aiz
kura ir puskis. Vilna simbolizé Kristus
ganampulku, melna krasa - gréku
nozélu, puskis - Dieva valstibu, kura
var nok]at tikai caur krustu.

Tradicionali pareizticigo krelles
veidotas no 100 mezgliem (masdie-
nas sastopamas ari variacijas, pie-
méram, no 33, kas simbolizé krusta
sista Kristus vecumu); parasti ik péc
desmit vai 25 mezgliem ir ievérta
krelle, lai bltu vieglak skaitit. LO-
dzoties krelles tur kreisaja roka,
lai ar labo varétu mest krustu. Cita
laika tas parasti aptin ap kreisas
plaukstas locitavu, lai neaizmirstu
par ligsanu; tas var ielikt art kreisa-
ja kabata, bet nav pienemts likt ap
kaklu vai pie jostas - lai saglabatu
pazemibu un neizraditos. Reizém
pareizticigo lagsanu krellu puski
skaidro praktiski - tas noder asaru
slaucisanai, noZélojot grékus.

Vecticibnieku lestovka

VEél 1patnéjakas ir vecticibnieku
lGgsanu krelles Jestovka (no krievu
valodas varda Jestnica- kapnes).
Lestovka ir pita vai cilpveida sasa-
ta adas vai auduma lente ar 102
lapinam jeb pakapieniem, kas sa-
daliti skaitliski nevienadas grupas,
lai parocigi varétu noteikt ligSanu
un paklanisanos skaitu. To noslédz
Cetri trisstlrveida gabalini lapostki
- evangéliju simbols, kas noteikti
ir apsti un izrotati. Lagsanu krelju
aplis simboliski nozimé nepartrauk-
tu lGgsanu, ta ir garigas pacelSanas
zZime no zemes debesis. LugSanu
krelles ir nepiecieSams piederums
ikvienam ticigajam, ladzoties ma-
jas vai dievnama, un obligats gariga
téva apgérba piederums.

Genovefa KALVISA

Izmantota informacija no Zur-
nala “Legendas” un garigas lite-
ratdras.

Pastav visparpienemts vie-
doklis, ka ar vecumu cilvéks ar-
vien mazak ir spéjigs apgat jau-
nas zinaSanas un prasmes, ka
macibam piemérotakais vecums
— [idz 35 gadiem. Tiek uzskatits,
ka ar gadiem cilvéka smadzenes
vairs nespé€j kvalitativi apgat sa-
rezgitu informaciju, adaptéties un
pienemt Iémumus. Rietumu val-
stis Sis mits ir pilniba apgazts, tur
jau sen runa par nepartrauktu pro-
fesionalo vai neformalo izglitibu
visas dzives garuma - mazizglti-
bu (lifelong learning). Gados vecu
cilvéku potencials ir loti vajadzigs
sabiedribai, tacu viniem ir jabat
atbilstoSai profesionalajai saga-
tavotibai un motivacijai. Piemé-
ram, senioru apmaciba darbam
ar datoru paplaSina vinu socialas
un sadzives iespéjas. Ir japiebilst,
ka pédgjie pétijumi neirozinatnu
joma (neirofiziologija, neiropsiho-
logija) liecina par to, ka cilvéks
ir spéjigs attistities un macities
jebkura vecuma. Bet smadzenu
attistiba nenotiek automatiski, lai
smadzenu $80nas dzivotu ilgak,
tas ir nepiecieSams sasprindzi-
nat, jo nestradajosas Stnas aiziet
boja. Teiciens “nervu Sdnas ne-
atjaunojas” ir novecojis. Cilmes
SUnas ir spéjigas daltties ilgstosi
- visas dzives laika, no tam pat
pieauguso cilvéku smadzenés
rodas jauni neironi. Tas nozimé,
ka arT pratu var attistit jebkura
vecuma. Pieméram, par efektivu
panémienu, kas palidz uzturét
smadzenu Sunas “forma”, tiek
uzskatita sveSvalodu macisSanas,
ko apstiprina art Japanas un citu
valstu pieredze, kuras jau agrak
saskaras ar iedzivotaju noveco-
Sanas problému.

Somijas zinatnieku pétijumu
rezultati liecina par to, ka, neska-
toties uz cilvéka organisma fizisko
nolietojumu, vairakas 1pasibas ar
vecumu uzlabojas. Pieméram,
vecumdienas pieaug tolerances
lTmenis, uzlabojas spéjas atpa-
Zit cita cilvéka dabu (vérigums).
Saprotot savu atkaribu no citiem,
seniori biezak pievérs uzmani-
bu un respekté apkartéjo cilvéku
viedokli, ka art labprat meklé jau-
nus saskarsmes veidus, nemot
véra dazadu cilvéku pieredzes,
uzvedibas un uztveres Tpatnibas.
Turklat vecaka gadagajuma cil-
vékiem ir daudzveidigaks prieks-
stats par apkartéjo pasauli. Savas
dzives laika vini bija saskarusies
ar daudz dazadam situacijam,
[1dz ar to pastav lielaka varbatiba,
ka vinu pienemtais lémums buls
saistits ar realaku perspektivas
novertéjumu, par ko biezi vien
aizmirst jaunie cilveki. Citiem var-
diem sakot, ar vecumu cilvéki re-
tak uzdod vélamo par eso$o, bet
redli izvérté savus resursus. Tacu
tas viss atbilst patiesibai tikai ar
vienu nosacijumu - iespéja turpi-
nat aktivu intelektualo dzivi ir cil-
veékiem, kuri ar vecumu neparstaj
izvirzZit sev sarezgitus radoSus
uzdevumus, “sakratit” savus nei-
ronus, dazadot savas aktivitates,
macities valodas, celot, sportot.
Svarigi, lai specialisti un sabied-
riskie aktivisti palidzétu gados
veciem cilvékiem apzinaties un
atklat sev1 So potencialu.

Demogréafisku  izmainu dél
samazinds augstako macibu
iestazu abiturientu skaits, notiek
parmainas izglitibas struktara. At-
saucoties uz vecaka gadagajuma
cilvéku vélmi iegit sistematiskas

Par iedzivotaju novecosanos bez liekam emocijam

6.raksts. Senioru izglitiba

zindSanas, daudzas pasaules
valstis paradijas specialas maci-
bu iestades senioriem — ta sauca-
mas treSa vecuma augstskolas.
Veidojot macibu programmas
§adas augstskolas, tiek izvirzi-
ti mérki, kas ir saistiti ne tikai ar
izghtibas iegtu$anu, bet arT gados
vecu cilveku ieklauSanu aktivaja
socialaja dzivé; socialas  kom-
petences paaugstinasanu; ve-
sellbas nostiprinaSanu, socialas
izolacijas profilaksi; dzives kvali-
tates uzlabo$anu. Parasti maci-
bu programmas senioriem ietver
sevl tadus kursus ka datorapma-
clba, tiesibu zinibas un finansu
prasmes, vecaka gadagajuma cil-
véku veseliga un racionala uztura
pamati, socialais tdrisms, anglu
vai citas sveSvalodas sarunvalo-
das ITmenT, hobiji - dejas, kordzie-
dasana, rokdarbi un citi. Lidz ar
gados vecu iedzivotaju izglitibas
lfmena pieaugumu palielinas vinu
iespéjas izmantot valsts un ban-
ku pakalpojumu elektroniskos
veidus, vérojama aktiva daliba
brivpratigaja darba, notiek citas
pozitivas izmainas, kam ir plasas
socialas sekas.

Pirmo augstskolu senioriem
1973. gada Francija dibinaja pro-
fesors Pjérs Vella. Taja notika ne
tikai “tre§a vecuma” parstavju ap-
macibas, bet arT specialu senioru
apmacibas programmu izstrade,
kuras péc tam tika izmantotas ci-
tas valstis. 1983. gada Lielbrita-
nija tika dibinata “Tre$a vecuma
biedriba”. 1995. gada tas sasta-
va bija jau 266 Anglijas, Velsas,
Skotijas un Ziemelirijas augst-
skolas. 1985. gada Rietumvacija
nodibinata senioru augstako ma-
cibu iestazu federala profesiona-
I& apvieniba. Skandinavijas val-
stis - Zviedrija, Somija, Danija,
Norvégija - ir izstradata izglttibas
sistéma, kas ir paredzéta “treSa
vecuma” iedzivotajiem un kas
ietver sevi sabiedriskds, valsts
un privatas apmacibu formas.
Kop$ ta laika augstskolu skaits,
kuras var studét seniori, ieve-
rojami pieauga. Gados veciem
cilvékiem tiek piedavata macibu
formu izvéles iespéja - parastas
regularas apmacibas (ieskaitot
eksamenus un diploma par iz-
gltibu izsniegSanu) vai apma-
ciba brivklausitaja formata bez
eksameniem, traktéjot terminu
“apmaciba” visplasakaja nozi-
mé. Sis macibu process ietver
sevi sportoSanu, ka art aktivu
sabiedrisko darbibu. Specialas
macibu iestades “treSa vecuma”
cilvékiem ir Italija, Niderlandg,
Spanija, Sveicé, Polija (Varsavas
“tre§a8 vecuma” universitate uz-
saka savu darbu 1975. gada) un
citas valstis.

Latvija pagaidam nav nevie-
nas augstskolas senioriem, tacu
jau rodas speciali macibu centri
uz nevalstisko organizaciju ba-
zes, pieméram, Profesionalas
talakizghtibas un pilnveides iz-
glitibas iestade “RASA”. Popu-
laritati iegust dazadi neformalas
izglitibas kursi pieaugu$ajiem, tai
skaita datorapmacibas kursi, kas
dod iespéju turpmak patstavigi
izmantot talmacibas piedava-
jumu internetd, internetbankas
pakalpojumus, socialos tiklus
utt. Pétijumi paradija, ka lielaka
dala vecaka gadagajuma cilvé-
ku apmeklé kursus un izglitibas
programmas galvenokart savam
izzinaSanas prieckam un art ta-

péc, ka vélas bit saskarsmé ar
citiem kursu apmeklétajiem, ne-
vis tadel, lai iegatu sertifikatu vai
diplomu par augstako izglitibas
[Tmeni. Taja pasa laika ir véroja-
ma art senioru pasivitate un Lat-
vijas iedzivotaju aizspriedumaina
attieksme pret papildus izgltibas
ieglsanu vidéja un vecaka gada-
gajuma cilvéku vida.

Ir svarigi vélreiz uzsvert, ka,
senioru izgltibas pasakumi ne
vienmer tiek organizéti ar merki
piedavat viniem iespéju iegit zi-
nasanas un prasmes. Daudzos
gadijumos svarigakais rezultats
var bat vienkarsi sistematiska
slodze smadzeném ar mérki no-
vérst vai attalinat neirodegene-
rativo saslimS8anu (Alcheimera,
Parkinsona slimibas un citas) ris-
ku. Japanas un citu valstu piere-
dze paradija, ka noteikta vecuma
(péc 75 gadiem) gandriz pusei
cilvéku neizbégami rodas tas
vai citas izmainas, kuras izraisa
vecuma demenci (planpratibu).
So slimibu profilaksei visefekti-
vakais Idzeklis ir regularas ap-
macibas. Senioru macibu prog-
ramma tiek ieklautas teorétiskas
un praktiskas nodarbibas par
viniem aktualam témam: psiho-
logiska un emocionala veseliba;
specifiskdas vecuma slimibas;
stress un depresija; profilaktiskie
pasakumi majas; higiéna vecum-
dienas; jaunakie medicinas pre-
parati un medikamenti; sapes un
paliativa medicina; masdienigi
veselibas un socialas apripes
pakalpojumi. Tiek organizétas
nodarbibas ar dazada veida fi-
ziskajam aktivitatém - jogu, ndjo-
$anu, linijdejam u.c.

Péc specialistu domam, ap-
macibu laika vecaka gadagajuma
cilvéki var sastapties ar $adam
gratibam: slikti uztvert un apgat
informaciju, ja viniem ir dzirdes
vai redzes traucéjumi, dal&jais
Tslaicigas (operativas) atminas un
izzinas spéju zudums; emociona-
la nestabilitate, ja vini uztraucas
kadas slimibas dé| vai sakara ar
perspektivam pazaudét dzives-
biedru vai draugu; biezi sastopa-
ma vaja vai nepastaviga motiva-
cija macities. Atceroties par Sim
Tpatnibam, pedagogi var veidot
macibu programmas un nodar-
bibu planus, nemot véra savu
studentu specifiku. Ir svarigi art
nemt véra pozitivas atmosféras
radiSanas nepiecieSamibu, kas
sekmétu senioru motivaciju trenét
savas spéjas macities un attistit
atminu. Jebkura negativo stereo-
tipu izpausme vai neparbaudita
informacija par senioru spé&jam
var atbaidit vinus no méginaju-
miem uzsakt kaut ko jaunu sava
dzive.

ledzivotaju novecosanas
tendence ir nenovérSama, iedzi-
votdju vecuma struktdra, kas bija
raksturiga iepriek$éjiem véstu-
res posmiem, diez vai kaut kad
vél atkartosies. Pie §Ts jaunas
demografiskas situacijas bls
japierod, cik sarezgiti tas neba-
tu. Sabiedriba tikai sak izstradat
adaptacijas pasakumus, nemot
véra tagadéjo situaciju. Paraléli
Sim procesam vecakas paau-
dzes parstavji - seniori arvien
vairak apzinas savas neizmanto-
tas iespéjas un vélas turpinat no-
tikumiem piepilditu un pozitivam
emocijam pilnu dzivi vél ilgi péc
pensijas vecuma iestasanas.

Tatjana AZAMATOVA
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SESTDIENA, 3. oktobris

LTV1

6.00 LR valsts himna

6.02 100 g kultdras

7.00 Munks un Lemijs

7.10 Tillija un draugi

7.35 Aunina Timija laiks

8.00 Garfilda Sovs

8.30 Lesija

9.00 Kas te? Es te!

9.30 Dardarija

10.00 Kepa uz sirds

10.30 Mf. Karlsons, kas dzivo uz
jumta 12.00 Maja pie ezera
13.00 Adreses

13.30 700 pasaules brinumi
14.05 Kiku kari

15.05 Vasaras nakts koncerts
17.00 Majdzivnieki. Miluli ar
savvalu sirdi

18.00 Zinas

18.20 Aculiecinieks

18.35 Laikmeta varoni toreiz un
tagad 19.05 Vides fakti

19.35 Latvijas Slageraptauja
20.30 Panorama

21.13 Latloto. Eurojackpot
21.25 Maja pie ezera

22.25 Indijas vasaras

23.20 M. Izdzivo tikai miletaji
1.30 8. Pasaules koru olimpia-
des lielkoncerts

4.10 Dabas koncertzale 5.00 TE!

LTV7

6.00 LR valsts himna

6.05 Labakas latvieSu muzikas
izlase 7.45,14.50,3.30LTV-60
8.05SeMS 9.05 TE!

10.05 1000 judzes Mjanma
10.35, 5.30 Province

11.05 V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats 11.50 Sporta studija
12.35 Sefpavars lidznemsanai
13.50 Kas tur dzivo?

15.50 Aizliegtais panémiens
16.50 Edgara Liepina 85 gadu
jubilejas koncerts

18.45 Meklejot sesto manu.
Ukraina

19.15 Eiropa koncertos

20.05 Nemiera gars

21.00 Inspektors Laiss

22.45 Dzivnieki - profesionali
23.40 Inspektors DZordzs DZentlijs
1.20 Imanta - Babite pietur
1.55 Labakas latvieSu muzikas
izlase 3.50 Troksnis

5.00 Olimpiskie zelta mirkli

LNT

6.30, 2.10 Damu paradize
7.30 Labrit, novados!

8.00 Attistibas kods

8.30 Latviji, brauciet jarina
9.00, 3.05 LNT Brokastis

11.00 Laimigs un vesels

11.30 Visas upes plast

14.55 Darga, més nogalinam
bérnus! 17.00, 18.00 Paisums
17.50, 20.00 Zinas

20.35 Degpunkta

21.10 Dzintara dziesmas

22.15 Agata Kristi. Erkils Puaro
0.25 Greizais spogulis

4.35 Karamba!

5.00 Amerikani 5.35 Purvaji

TV3

6.05 Vecie érmi

6.30 Papucisi 7.00 Monsuno
7.30 Mans mazais ponijs
8.00 Lieliskais Zirnek|cilveks

SVETDIENA, 4. oktobris

LTV1

6.00 LR valsts himna

6.02, 16.15 100 g kultdras
7.00 Munks un Lemijs

7.10 Tillija un draugi

7.35 Aunina Timija laiks

8.00 Garfilda Sovs

8.30 Bruninieks Rusins

9.00 Kas te? Es te!

9.30 Garfilda Sovs

9.55 DZungJu gramata safari
10.10 Milljas jaunkundzes jautajumi
10.30 Divdesmit dabas sedevri
11.00 Briviba ratinkrésla

12.00 Dievkalpojums

13.00 Saknes debesis

13.26 Daudz laimes!

14.15 Latvijas Slageraptauja
15.10 Kepa uz sirds

15.40 lebrauc kino

17.05 Tévs Brauns

18.00 Zinas 18.20 Province
18.50 Mf. Muzigi miZos Zom-
merlunda 20.30 Panorama
20.50 De facto

21.20 Mana dziesma

22.40 Mf. Sulainis 1.10 TE!
2.10LTV-60

3.56 Aristofans. Lisistrate. Ka-
meropera

5.06 Aizliegtais panémiens

LTV7

6.00 LR valsts himna

6.03 Sekotaji 7.05 Dardarija
7.35, 5.30 Province

8.05 Zebra

8.20 Latvija var!

8.35 Vides fakti

9.05 lelas garuma

9.35 Sefpavars lildznemsanai
10.55 Mana pirma Septe

11.25 Mf. Karlsons, kas dzivo uz
jumta 12.50 Baltijas zénu koru
koncerts

14.35, 18.25, 2.30 LTV - 60
15.40 Mf. Vasara Portugalé
17.25 Kas tur dzivo?

19.05 Mf. Tava karta dejot!
21.05 Lilthammera

22.00 Tilts

23.10 Eiropa koncertos

0.05 Anekdo3u Sovs

1.00 Krodzina pie Paula

2.50 SeMS 3.50 Troksnis

5.00 Olimpiskie zelta mirkli

LNT

6.15, 4.45 Bernards

6.35 Damu paradize

7.35 NedéJa novados

8.00 Gadas ari trakak

8.30 Brivdienu cejvedis
9.00, 4.00 LNT Brokastis
10.00, 11.30 Mediki

11.00 Veiksmigs uznéméjs
12.30 Tieve uz visu banku!
13.30 Greizais spogulis
15.40 Pamats nakotnei
16.10 Dzintara dziesmas
17.15 Sirdsmi)a Monika
17.50 20.00 Zinas

18.00, 2.35 Policists no pagat-
nes 20.10 LNT zinu TOP 10
21.00 Mf. Tiesibas nogalinat
23.45 Vegasa

0.40 Mf. Frosts pret Niksonu

PIRMDIENA, 5. oktobris

LTV1

6.00 LR valsts himna

6.02 LTV portretu izlase

6.30 Rita Panorama

8.35, 16.25 Milas viesulis

9.35, 15.30 Melu pinekl|os
10.35, 12.35, 13.50 Top-Shop
10.50 Mf. MuzZigi mazos Zom-
merlunda

12.55 Lesija 13.20 Dardarija
14.05 lebrauc kino

14.35 Maklauda meitas

17.25 Viedok|u telpa

18.00, 23.00 Zinas

18.53 Ceturta studija

19.30 Aizliegtais panémiens
20.30 Panorama

21.15 V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats 22.00 Sporta studija
22.45 Latvija var!

23.15 Selfridzs 0.10 De facto
0.45 Majdzivnieki. Miluli ar
savvalu sirdi 1.45 Aculiecinieks
5.00 Eiropas muzikalas pilsétas
5.30 Laikmeta varoni toreiz un tagad

LTV7

6.00 LR valsts himna

6.03, 5.30 1000 judzes Albanija
6.30 Vienmér formal!

7.00 Spots

7.30, 16.05 Pludmale

8.25 Maklauda meitas

9.15 Latvijas Slageraptauja
10.10 Lai top!

12.05 Aculiecinieks

12.40 Varenais Kalns. Atgriesa-
nas 13.25 UEFA EC 2016. gada
atlases spéle

15.35, 1.40 Labakais no Euro-
maxx

17.00 Dzive Sodien

18.00 Sodien

18.35 20 dabas Sedevri 19.05
Alpu dakteris

20.00 Tarists mana cilti

21.05 Mf. Tava karta dejot!
23.05 Inspektors Liiss

0.50 Nemiera gars

5.00 Olimpiskie zelta mirkli

9.00 Kungfu panda

10.00 Auto zinas

10.30, 0.15 Mf. Ligavas tévs
12.35, 2.15 MIf. Operacija Kiicina
14.25 Izklausies redzéts

17.05 Mf. Roza pantera

19.00, 4.30 TV3 Zinas

19.35 Mf. Sapinusies

21.35 Mf. Zirneklcilveks 2
3.45, 5.00 Slepenie sakari

6.55 Multfilmas

8.05 Kino detalas

9.10 Agenti VAIROGS

10.05 Skapis

11.00 Acgarna pasaka

12.00 Jaunkundze - zemniece
13.05 Mf. Kaukaza Gustekne
14.50 Mf. Babajs

16.10 Mf. Laimigais

18.10 Mf. Noker vilni!

19.55 Zaicevs+1

21.00 Bibliotekari

23.00 Mf. K-9. Suna darbs.
1.00 Mf. Milestiba aizsega.

TVS

7.50 Viena milestibas nakts
8.50, 11.40 TV skatlogs
9.05 Gribu ticét

10.35 Lietiska pieeja

11.10 6 kadri

11.55 Maskava. Tris stacijas.
17.55 Greizais spogulis
20.00 Mf. Skaistules.

NTV

7.30 MeZoniga pasaule
8.00, 10.00, 13.00 Sodien
8.20 Skate

TV

6.00 Lieliskais Zirnek|cilvéks
6.50 Ciska no 23. dzivokla
7.15 Monsuno

7.45 Mans mazais ponijs
8.10 Kinomanija

8.50 Maminu klubs

9.25 Gatavo meza

10.00 Superbingo

11.05 Dzives smalkumi
11.40 Mf. Piratu piedzivojumi
darzenu valstiba

13.25 M. Zirnek|cilvéks 2
16.00 Mf. Sapinusies

18.00 Saimnieks meklé sievu
19.00 Neka personiga

20.00 Izklausies redzéts
22.40 Mf. Meklésana

0.55 Mf. Doom

2.40 Mf. Navei pa pédam
4.05 Slepenie sakari

I

TV3+

6.55 Multfilmas

7.20 Kino detalas

8.25 Uz naZza asmens

9.40 Tetis sprukas!

11.30 Mf. Monstru skola. Spo-
kaini. 13.00 Sarkanas aproces
14.00 M. Péc liguma - vientuls.
16.10 Mf. Nerealais blokbas-
ters 18.00 Bibliotekari

19.55 Jaunkundze - zemniece
21.00 Mf. Betmens. Sakums.
23.50 Pedgjie Grimmi

7.30 Kristiga programma
8.00 Viena milestibas nakts
8.55, 11.50 TV Shop

LNT

6.00 Labrit, novados!

6.30, 2.55 900 sekundes

8.40, 20.40 Degpunkta

9.10, 0.10 Dzivite

9.45, 14.20 Televeikala skatlogs
10.00 1001 Nakts 11.00 Paisums
14.00, 17.50, 20.00 LNT zinas
14.35, 2.15 Bérni un vecaki
15.40 Nemelo man!

16.50, 18.00 Uz mUZu tava Aka-
pulko

18.55, 5.00 Lalas atgrieSanas
20.35 1/5 tranzita aktualitates
21.10 Ekstrasensi — detektivi
22.10 Sasisto lukturu ielas
23.15 Dzimusi policisti

0.35 Veiksmigs uznémeéjs

1.05 Attistibas kods

1.30 LNT zinu TOP 10

4.35 Karambal!

5.45 Kristiga programma

TV3

6.05, 12.05, 5.40 Usaina aukle
6.30 Mazo miluju veikalins

8.50 Galvenais cels

9.30 Gatavojam

10.25 Medicinas noslépumi
10.55 Kulinarijas padomi
11.55 Dzivok|a jautajums
13.20 Es tievéju!

14.20 Braucam un édam!
15.05 Skirsanas krievu stila
16.05 Muhtara atgrieSanas
18.00 Izmeklésnau vada...
19.00 Centrala televizija

20.00 Jaunas krievu sensacijas
21.00 50 nokrasas. Belova.
22.00 Tu neticeési!

23.00 Mf. Laiks 23.35 Mf. Ne-
centieties saprast sievieti.
1.30 Kardinajumu pilséta

3.25 Timeklis

RTR

8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Vestis
8.10, 11.10, 14.20 Vestis - M
8.20 Mans milais génijs

9.30 Satiksmes noteikumi
10.15 Ta ir mana mamma
11.25 Muasu kermena kimija.
Cukurs.

12.20 M. ligais ce|$ pie sevis.
14.30 M. Slikta kaiminiene.
16.40 Zinasanas ir spéks.

17.35 Galvena skatuve

20.45 Mf. Milestiba uz Cetriem
riteniem.

22.50 Jaunais vilnis - 2015

0.40 Mf. Mamma precas.

2.15 Mf. Vibotne - sasodita zale.
4.35 Smieklu istaba

5.20 Mf. Neaizej!

PBK
6.05, 2.00, 5.30 Euronews

9.10 Gribu ticét 10.45 Bailu teritorija
12.05 Maskava. Tris stacijas.
18.10, 23.15 Glabiet masu gi-
meni 20.00 Brigade

22.15 Atcereties visu

1.00 Nakts muzika

7.20, 5.25 MeZoniga psaule
8.00, 10.00, 13.00 Sodien
8.20 Viss bs labi!

9.25 Edam majas!

10.25 Pirmais atrums

11.05 Tehnikas brinumi

11.55 Vasarnicas jautajumi
13.20 Mf. Maitas

16.00 Izmeklésanu vada...
16.55 Informativais pasaules kars
18.00 Nedélas akcenti
19.00 Punkts 20.00 Mf. Sahta
23.50 Propaganda

0.25 Kriminala Krievija

1.30 Kardinajumu pilséta

3.20 Mf. Balta maja, melni dimi

RTR

9.00 Pats sev reZisors

9.50 Smieklu panorama
10.20 Vestis - M

11.00, 14.00, 20.00 Vestis
11.15 Rita pasts

12.00 Smieties atjauts

13.15, 14.15 Mf. Atgriesanas ma-
jas 17.50 Mf. Darbs pie klidam
22.00 Svéetdienas vakars
23.30 Jaunais vilnis - 2015
1.20 Dezurnats

2.15 Mf. Milu tapéc, ka milu

6.00, 10.00, 12.00 Zinas

7.00, 13.05 Transformeri
7.30, 13.40 Stklis Bobs Kvadrat-
biksis

7.55 Dullas sacensibas

8.55, 3.00 Komisars reksis
10.00, 1.05 Pedéjais istais virs
11.00 Maminu klubs

11.30 Gatavo meza

12.35 Par Puiku

14.10 Spéka reindzeri

14.35, 1.30 Sievu maina
15.35, 20.20 UgunsGréks
16.55 Voroninu gimene
18.00 Saubu éna

19.00, 3.50 TV3 Zinas

19.35, 4.20 Bez Tabu

21.00 Saimnieks meklé sievu
22.05 Bulta

23.05 Bagatnieku dakteris
0.05 Neka personiga

2.20, 5.00 Slepenie sakari

6.35, 17.35, 3.30 M3aja-2
7.30 Makss Stils
8.30 Betmens. Sakums.

Televizijas programma

6.35, 10.00, 12.00, 17.00 Zinas
6.45 Kontrolpirkums

7.10 Moderns spriedums

8.10, 10.20 Multfilmas

8.45 Gudrinieki un gudrinieces
9.45 Macitaja vards

10.50 Surumburums

11.15 Garsa

12.25 Nelabojams melis

14.00 Izmailovas parks

17.10 Kurs grib klat miljonars?
18.10 Mf. Kopa ar delfinu
20.00 Laiks 20.25 Ekstrasensu
cinas. 22.25 Humora Sovs
23.15 Kas? Kad? Kur?

0.30 Sovakar 2.30 Kars un miers
3.45 Juirmala

5.15 Smiekligi videoklipi

RenTV Baltic

6.00, 1.35 Skatities visiem!
6.40 Firmas stasts

8.40 Saviesigas vakarinas

10.50 Visnoderigaka programma
11.55 TOP - shop

12.10 Auto raidijums

12.50, 1.10 Vadit krievu stila
13.50VunS

14.25 Dokumentals projekts
15.25 VisSokéjosakas hipotézes
19.55 Pasaules noslépumi
23.10 JUrmala

ONT

7.00 Sestdienas rits

8.00, 9.00, 16.00, 20.30 Zinas
9.05 Multfilmas 9.25 Veseliba
10.30 Idealais remonts

11.30 Gudrinieki un gudrinieces
12.15 Ceribu lapa

16.15, 21.00 Sporta zinas

6.10 Spélé, ermonikas!

6.50 Moderns spriedums

7.50, 10.30 Multfilmas

8.30 Veseliba 9.40 Piezimes
10.20 600 sekundes par veseli-
bu un skaistumu

11.10 Kamer visi majas

12.15 Fazenda

12.50 Esenins. Serials.

17.30 JAK 20.00 Laiks

21.50 Mf. Tatjanas nakts

22.55 Mf. Nabaga Liza.

0.55 Euronews

1.25 Mf. Ziemas vakars Gagros.
3.00 Ekstrasensu cinas

4.30 Jirmala

RenTV Baltic

6.00, 12.15 Skatities visiem!
6.50 Karaviri 9.55 Skopums
10.55 Slepenas teritorijas
12.00 TOP - shop

13.05 Jurmala 15.30 Pazisti savéjos!
16.35 Deivids Koperfilds. Mi-
lestiba, spiegosana un citi triki.
18.50 Titaniks. Reportaza no
citas pasaules.

21.00 Visi atgriezisies. Serials.
0.55 Kosmonauti no citam planétam

ONT

7.00 Svétdienas rits

8.00, 9.00, 16.00 Zinas

9.05 Svéetdienas spredikis

9.20 Multfilmas

9.35 Piezimes

9.55 Kamer visi majas

10.40 Fazenda 11.15 Brein - rings
12.25 1812

14.30 Sazvérestibas teritorija
15.30, 16.20 Esenins. Serials.

11.05, 14.20 Comedy Club
13.10, 16.30 Interni

18.40, 2.05 Brivdienas Meksika
19.55 Sporta skolotajs

21.00 Agenti VAIROGS

22.00 Mf. Atrast slepkavu. 23.55 M.

TV5

8.00 Brigade

10.10, 13.05 TV skatlogs
10.25, 17.30 Pacientu liga
11.30, 18.30 Nemelo man!
12.35, 22.25, 0.25 Kriminal+
13.20 6 kadri

13.50 Skaistules. Serials

19.40 Zinas 19.50 Mf. Ded 05.
22.00 Vakars@22

23.00 Regionalas zinas

23.30 Izmeklésanas noslépumi
0.55 Nakts mazika

NTV

6.00 Rits 7.10 Muhtara atgrie-
Sanas

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Sodien 8.05 Lolita

16.20 M. Citi cilveki

16.40 Arméns Dzigarhanjans.
Tur, kur man ir labi.

17.40 Mats mata .

21.05 Koncerts 23.20 Sovakar
0.55 Mf. Amerikanu meita

Baltkrievija 1

6.55 Butiba

7.20 Mf. Ceturtais pasazieris
9.00, 12.00, 15.00 Zinas

9.10 Tuvplana

9.40 Mf. Ka apprecét miljonaru
10.45 50 receptes

11.25 Vasarnica 12.10 Veseliba
12.55 Nezinama Baltkrievija
13.30 Izeja ir 14.05 M. Laiks sa-
vakt. 15.15 Ukraina

17.00 Baltkrievijas prezidenta
amata kandidatu TV debates.
18.00, 23.10 Ja nebdtu lai-
mes... Serials. 21.00 Panorama
21.40 Baltkrievija XXI

2.20 Sporta diena

Baltkrievija 2

7.05 Engelu draugi. Serials.
7.55 Man burviga aukle
10.00 Gribu nokJat TV!
10.05 Garsas abece

10.40, 21.05 TV barometrs
10.45 Ekstrasensu cinas
12.55 Kapeika kapeika
13.35 Laimigi kopa

15.20 Mf. Gulbis -taurétajs.
16.40 Erglis un cipars

17.45 Mf. Socialais tikls.
19.50 Sabraukusi

21.10 Mf. Baltas majas vétra
22.00 Sportloto 6 no 49, KENO
23.40 Bafija pret vampiriem

16.15 Sporta zinas

20.00 Kontdras 21.05 Golos
23.20 Kas? Kur? Kad?

0.30 M. Cilvéks no nekurienes

Baltkrievija 1

7.20 Mf. Laiks savakt

9.00, 12.00, 15.00 Zinas

9.10 Arsenals

9.40, 1.00 Mf. Ka apprecét mil-
jonaru 10.45 50 receptes
11.25 Sieviesu zurnals.

12.10 Centralais regions

12.35 Zona X 13.05 Speciala
reportaza 13.40 Atrumkarba
14.15 Apkart pasaulei

15.15 Tava pilséta

15.30 Mf. Ceturtais pasazieris
17.25 M. Es visam tiksu pari.
21.00 Galvenais éters

22.15 Redaktoru klubs

22.55 Laika zinas

23.15 Mf. Milestiba péc grafika

Baltkrievija 2

6.55 Mf. Engelu draugi

8.15 Laimigi kopa

9.55 Es gribu to redzét!

10.30 Tas nu gan!

11.05 Gribu nok]at TV!

11.15, 20.05 TV barometrs
11.20 JUsu loto

11.50 Piecinieks

12.20 Mana burviga aule
14.25 Mf. Socialais tikls

16.35 M. Zirnek|cilvéks.

19.15 Superloto 20.40 Verdoss
Gdens 21.10 Freida metode
22.00 Sportloto 5 no 36, KENO
23.30 Spoki

0.30 Ka es satiku jisu mammu

9.05 Rits  10.20 MeZzinis
12.00, 13.20 Zvérinato tiesa
14.30 Arkartas gadijums
15.00 Sasisto lukturu ielas.Litei-
nij. 18.00 Runajam un radam.
19.40 Krasta apsardze

21.35 Sefs

23.40 Dienas anatomija

0.20 Terminals. Serials.

2.15 Kardinajumu pilséta

4.05 Es tievéju

5.05 Advokats

RTR

9.55 Par pasu galveno

11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Véstis

11.35,14.30,17.30, 19.35 \Vestis-M
11.55 IzmekléSanu noslépumi
15.00 Skifosovskis

18.15, 3.50 Tiesais éters

20.55 Ideals upuris. Serials
23.45 Godigs detektivs

0.35 Jaunais vilnis - 2015

2.05 Taisniba slépj melus. Serials.
5.00 Krievijas rits
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PBK

6.00, 0.25 Euronews

6.30, 9.00, 12.15, 15.30, 17.00,
1.00Zinas 6.35, 12.40 Multfilmas
7.00, 9.25 Labrit!

9.55 Dzivo vesels!

11.10 Gaidi mani!

12.55 Laiks radis

14.30 Virieu/ sieviesu

15.55 Moderns spriedums
17.50, 18.05 Precamies

18.00, 20.40, 23.00 Latvijas laiks
18.55 Lai runa! 20.00 Laiks
21.15, 23.05, 3.45 Serials.
23.55 Vakara Urgants

1.15 Pozners

2.10 Mf. Slepkaviba Sansain-
menora

3.25, 5.30 Smiekligi videoklipi

RenTV Baltic

5.45 Dokumentals projekts

6.30 Karaviri

7.25, 12.50 Bérnu klubs

7.54 Laika zinas

7.55, 19.45 Saviesibas vakarinas
8.55 Kadi cilveki

10.15 Visi atgriezisies. Serials.
12.30, 0.55 Skatities visiem!
13.15 Skopums

14.20 Senatnes varenie noslé-
pumi 17.30 Kadi cilveki!

18.35 Fantastika

20.50 Slepenas teritorijas
21.55 Mums pat sapnos nav
radijies

ONT

6.00, 8.30, 9.00, 11.00, 13.00,
16.00, 18.00, 20.30, 0.30 Zinas
6.05 Musu rits 9.05 Kontlras
10.00 Dzivo vesels!

11.05, 13.05, 16.15, 18.15, 21.00
Sporta zinas

11.10 Fazenda

OTRDIENA, 6. oktobris

LTV1

6.00 LR valsts himna

6.02 LTV portretu izlase

6.30 Rita Panorama

8.35, 17.00 Milas viesulis

9.35, 16.05 Melu pinekl|os
10.35, 12.35, 13.55 Top-Shop
10.50 Mf. Vasara Portugalé
12.55 Bruninieks Rasins

13.20 DZung|u gramata safari
13.35 Millijas  jaunkundzes
jautajumi 14.15, 19.30, 23.35
100 g kultaras

15.10 Maklauda meitas

18.00, 23.20 Zinas

18.53 Ceturta studija

20.30 Panorama 21.151:1
22.05 Patiesibas stunda

0.20 Mf. Sulainis

5.00 Ekspedicija Sumatra

5.30 Viedok]u telpa

LTV7

6.00 LR valsts himna

6.03, 5.30 1000 judzes Albanija
6.30 Eiropa fokusa

7.00 Ceturta studija

7.30, 16.05 Pludmale

8.25 Maklauda meitas

9.15, 19.10 Alpu dakteris
10.05 Viedoklu telpa

10.35 Aizliegtais panémiens
11.35 Melu laboratorija

12.35 100 g kultdras

13.25 UEFA EC 2016. atlases
spéle 15.35,1.45 Vienmér forma!
17.00 Dzive Sodien

18.00 Sodien

18.35 Celojums apkart pasaulei
20.00 Briviba ratinkrésla

20.55 Tévs Brauns

21.50 Indijas vasaras

22.45 Tilts

23.50 Tarists mana cilti

0.50 Lilthammera

5.00 Olimpiskie zelta mirkli

LNT

6.20 Sodien novados

6.30, 3.15 900 sekundes

8.40, 20.35 Degpunkta

9.10, 0.05 Dzivite

9.45, 14.20 Televeikala skatlogs
10.00 1001 Nakts

11.00 Dzimusi policisti

12.00 Mf. Mana bijusa drauga
kazas

14.00, 17.50, 20.00 LNT zinas
14.35, 1.40 Bérni un vecaki
15.40, 2.20 Nemelo man!
16.50, 18.00 Uz mUzZu tava Aka-
pulko

18.55, 5.00 Laas atgriesanas
21.10 Mf. Pati pilniba

23.05 Salemas raganas

0.25 Ekstrasensi — detektivi
1.15 Latvji, brauciet jarina
4.50 Bernards

5.45 Kristiga programma

TV3

6.05, 12.05, 5.40 Par Puiku
6.30 Mazo miluju veikaling
7.00, 13.05 Transformeri

7.30 Suklis Bobs Kvadratbiksis
7.55, 18.00 Saubu éna

8.55, 3.05 Komisars reksis
10.00 Bagatnieku dakteris
11.00 Ekstrasensu cinas

13.30 Spéka reindzeri samuraji
14.35, 1.30 Sievu maina
15.35, 20.20 UgunsGreks
16.55, 0.30 BopoHMHbI

19.00, 3.55 TV3 Zinas

19.35, 4.25 Bez Tabu

21.00 Drosibas agenti V.ALR.O.G.S
23.00 Melnais saraksts

0.00 Maleinijs

2.20, 5.00 Slepenie sakari

TV3+

7.05, 17.35, 2.20 M3aja-2

8.05 Makss Stils

9.00 Es nezinaju, ka esmu sta-
voklt

10.00, 14.20 Comedy Club
12.10, 16.30 Interni

13.20, 19.55 Sporta skolotajs
18.40, 0.50 Brivdienas Meksika
21.00 Ekstrasensi - detektivi
22.00 MfVij

8.00 Milestiba nav kartupelis
8.55,13.10 TV skatlogs

9.10, 23.30 Izmeklésanas no-
slepumi

10.05 Paspét 24 stundu laika
11.05, 17.30 Pacientu liga
12.10 Regionalas zinas
12.40, 22.25, 0.25 Kriminal+
13.25, 18.30 Nemelo man!
14.30 M. Sviridovi.

15.30, 19.50 Mf. Ded 005.
19.40 Zinas

22.00 Vakars@22

23.00 Arpus likuma

0.55 Nakts mazika

6.00 NTV rits
7.10, 15.00 Sasisto lukturu ie-
las. Liteinij.

11.55 Moderns spriedums
13.10 Viriesu/ sievie$u

14.10 Vienatné ar visiem
15.05, 16.20 Laiks radis

16.50 Precamies!

18.20 Skaitisana atpakalgaita
18.55 Gaidi mani! 20.00 Laiks
21.05 Jatiek skaidriba

21.30 XXI gs revolucija

22.30 Serials

Baltkrievija 1

6.00, 7.20, 8.15 Labrit, Baltkrie-
vijal 7.00, 8.00, 9.00, 12.00,
15.00, 19.00, 23.55 Zinas

7.05, 8.05 Ekonomikas zinas
7.10, 8.10, 19.40, 23.35 Zona X
9.10 Tiesais éters

10.05 Redaktoru klubs

10.45, 20.00 Tévs Matvejs
11.00, 13.00, 16.00 90 sekundes
11.45 Milestiba péc grafika.
Serials.

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Sodien

8.05 Lolita 9.05 Rits

10.20 MeZzinis

12.00, 13.20 Zvérinato tiesa
14.30 Arkartas gadijums
18.00 Runajam un radam
19.40 Krasta apsardze
21.35 Sefs

23.40 Dienas anatomija
0.20 Terminals

2.15 Kardinajumu pilséta
4.10 Kulinarijas padomi
5.05 Advokats

RTR

9.55 Par pasu galveno

11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00, 23.45 Veéstis

11.35 14.30, 17.30, 19.35 Ves-
tis-M

11.55 Izmeklésanas noslépumi
15.00 Sklifosovskis

18.15 Tiesais eters

20.55 Ideals upuris

1.00 Jaunais vilnis-2015

2.25 Taisniba slépj melus

3.55 Smieklu istaba

5.00 Krievijas rits

6.00, 0.45 Euronews
6.30, 9.00, 12.15,
17.00, 1.15 Zinas
6.35, 12.40 Multfilmas
7.00, 9.25 Labrit!

9.50 Dzivo vesels!
11.10 Vienatné ar visiem
12.50 Laiks radis

14.25 VirieSu/ sievieSu

15.55 Moderns spriedums
17.50, 18.05 Precamies

18.00, 20.40, 23.00 Latvijas
laiks 19.00 Lai runa!

20.00 Laiks

21.15 Aiz kadra

21.35, 23.05, 4.00 Serials

0.05 Vakara Urgants

1.30 Momenta struktira

2.25 Mf. Piecas atputas dienas.
5.45 Smiekligi videoklipi

RenTV Baltic

5.45 Visokejosakas hipotézes
6.30 Karaviri

7.25,12.55 Bérnu klubs

7.49 Laika zinas

7.50, 19.45 Saviesigas vakari-
nas 8.55 Sensaciju mednieki
10.15 Visi atgriezisies

12.30, 0.55 Skatities visiem!
13.20 Skopums

14.20 Mums pat sapnos nav
radijies

15.30,

13.40, 15.55 Es visam tikSu
pari. Serials.

15.15, 18.40 Regionalas zinas
17.40 Baltkrievijas laiks

19.20 Aréna

21.00 Panorama

21.45 RaZots Baltkrievija

22.05 Pédas

0.15 Sporta diena

Baltkrievija 2

7.00 TV rits 9.00, 10.05, 21.05
TV barometrs

9.05 Erglis un cipars

10.40 Mf. Gulbis - taurétajs.
12.25, 17.55 Bafija pret vampiriem
13.25 Freida metode

15.30 Mf. Baltas majas vétra
19.05 Nepiedzimsti skaista
21.10 Ekstrasensi detektivi
22.10 KENO 22.15 Kauli

23.10 Reportaza 0.00 Spoki
0.55 Ka es satiku jusu mammu

17.30 Kadi cilveki!

18.35 Fantastika

20.50 Maldu teritorija
23.00 Vadit krievu stila
0.00 Dokumentals projekts

ONT

6.00, 8.30, 9.00, 11.00, 13.00,
16.00, 18.00, 20.30, 0.30 Zinas
6.05 Musu rits

9.05 Dzivo vesels!

10.25 Kontrolpirkums

11.05, 13.05, 16.15, 18.15,
21.00 Sporta zinas

11.10 Fazenda

11.55 Moderns spriedums
13.10 Viriedu/ sievieSu

14.10 Vienatné ar visiem
15.05, 16.20 Laiks radis

16.50 Precamies!

18.20 Tetuka meitinas

18.50 Lai runa! 20.00 Laiks
21.05 Jatiek skaidriba

21.30 XXI gs revolicija

22.30 Serials.

Baltkrievija 1

6.00, 7.20, 8.15 Labrit, Balt-
krievija!

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 15.00,
19.00, 0.30 Zinas

7.05, 8.05 Ekonomikas zinas
7.10, 8.10, 19.40, 23.50 Zona X
9.10, 22.15 Pédas

10.00, 13.00, 16.00 90 sekun-
des 11.05, 20.00 Tevs Matvejs
12.10, 16.35 Gimenes melodra-
mas 13.10 Diena lielpilséta
14.05 Doma ka sieviete

15.15, 18.40 Regiona jaunumu
15.25, 1.00 Viktorija

17.35 Baltkrievijas laiks

19.20, 0.10 Interesu sfera
21.00 Panorama

21.45 Tuvplana

0.45 Sporta diena

Baltkrievija 2

7.00 TV rits

9.00, 21.05 TV barometrs
9.05, 16.05 Erglis un cipars
10.05, 21.10 Ekstrasensi - de-
tektivi 11.10 Saprast un pada-
rit nekaitigu

11.40 GarSas abece

12.15, 17.55 Bafija pret vampi-
riem 13.15, 22.15 Kauli

14.10, 19.05 Nepiedzimsti
skaista

17.00, 23.10 PIN - kods

22.10 Sportloto 6 no 49, KENO
0.00 Ka es satiku jisu mammu

iepérk liellopus,
jaunlopus, aitas,

SIA ,LATVIIAS GALA”

SIA ,ALNI AS”
IEPERK ZAGBALKUS EUR/ m®

SIA “AIBI” iepeérk liellopus,
jaunlopus, aitas,
kazas, zirgus. Labas cenas.

Talr. 29548596.

Latgalé PERK dazadus meza
TpaSumus par augstam ce-
nam. lespéjams avanss.

zirgus. Svari. > Egle Samaksa talitéja. Svari.
Sama_ksa talitéja. Garums| 3,714,349 |55]6,1
Talr. 28761515. %:J 14-17 [ 46 | 46 | 46 | 46 | 46 Talr. 26142514, 20238990.
~ £]18-24 64| 64 | 70 | 70 | 70
SIA ,, LAUKU MIESNIE al 25+ [ea[6a] 70 [70]70
lepérk majlopus. Augstas : SIA VEGO PLUS
cenas. Sa_maksa talteja. Garums| 373 P';e:e —sTeq Plastikata logi, durvis. Mébelu izgatavo$ana.
Svari. Talr. 20207132. ,;‘QJ 14-17 |46 | 46 | 46 | 46 | 46 zalﬁzijas, roli-slégi, moskitu tikli.
o T £18-24 (6262 | 66 | 64 | 65
5 WWW. V! lus.lv
Zviedrijas firmas parstaviji S 25+ (62162166 6265 egoplus

Ir transports!

Logi no 15Eur, durvis no 99Eur.
Bez % kredits+davana. 52\,
T. 26847347, durvistev.lv SERUSS

www.alnias.lv

Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varaklani.

SAMAKSA 1 DIENAS LAIKA!
Talr. 64866070, 29806775, 25916403

Brivibas 10, Kraslava, talr. 2402950.
Dagda, talr. 25992850.

LOGI, DURVIS, ZOGIl, ROLL-SLEGI
Rigas iela 65, Kraslava

www.logsundurvis.lv - Talr. 29998208.

2. oktobni Ir iemesls!

Vispasaules smaida diena
Kadus tik svétkus nesvin masu .

pasaulé! Ir gimenes, pilsétas, ™
valsts svetki. Ir dienas, kas vie- . \%
no visus kristieSus (Ziemassvétki, e 2
Lieldienas), ir ari tadas dienas, kas
vieno vesela kontinenta iedzivo- A
tajus (Eiropas diena). Pédéja laika

arvien lielaku popularitati iegist

svétki, kuru merkis ir vienot visu

cilvéci bez jebkadam atskirtbam -

religiozam, rases un nacionalam. Par tadiem svétkiem var
nosaukt arT Smaida dienu, kura tiek atziméta sodien.

Ka tas biezZi vien notiek, viss sakas ar nejausibu. Dzi-
voja reiz Amerika makslinieks Harvijs Bolls. Zvaigznes no
debesim nekéra. Vina gleznas pirka |oti reti, kritiki par tam
neintereséjas, galerijas un izsolu rikotaji nepieversa neka-
du uzmanibu vina darbiem. 1963. gada diezgan liela ap-
drosinasanas firma vérsas pie makslinieka un veica pasu-
tijumu. Uznémumam bija nepiecieSams pozitivs logotips,
kas atbalstitu firmas darbiniekus un iepatiktos klientiem.

Sis pasGtijums nebija nejausiba. XX gadsimta 60. gadi
ir laiks, kad vairaki apdrosinasanas uznémumi tika par-
veidoti par lielakam korporacijam. Gandriz katru nedéju
paradijas zinas par to, ka divas vai tris firmas apvienojas
viena. Tas bija sapigs process, kam sekoja masveida at-
laisSanas. Sada situacija nevaréja neietekmét uznémumu
darbinieku garastavokli. Daudzi no viniem iekrita depresi-
ja, bija nervozi un neiecietigi, asi un nepieklajigi runaja ar
klientiem. Apmierinatu klientu skaits strauji samazinajas,
ienakumi saruka... Uznémums pienéma lémumu uzlabot
savu darbinieku noskanojumu ar jauna logotipa palidzibu,
kas saliedetu cilvékus un veidotu pozitivu atmosféru dar-
ba vieta.

Tiesi ta firmas administracijas parstavji prezentéja
maksliniekam pasGtijuma uzdevumus. Bolls sédéja pie ti-
ras papira lapas desmit minates, tik daudz laika vinam va-
jadz€ja, lai radttu skici. Uz baltas lapas paradijas dzeltens
aplis ar actinam un plasu smaidu.

Pasttitaji apmaksaja darbu — makslinieks sanéma
45 dolarus. Tam grati noticét, tacu ta ir vieniga nauda, ko
Harvijs Bolls ieguva par savu genialo izgudrojumu.

Smaidosa saultte tika uzdrukata uz bieza kartona, ku-
ram piestiprinaja sprauzamadatu, un So nozimtti izsniedza
uznémuma darbiniekiem. Rezultats parspéja visas ceri-
bas. Darbinieki labprat nésaja So nozimiti un saka biezak
smaidit, skatoties cits uz citu, arT klientus vini daudz bie-
Zak sagaidija ar smaidu. Klientu kluva vairak, un vini arvien
biezak IGdza iedot Sis nozimites viniem. Firma pasitija
vairak neka 10 000 smaidoSo saulisu. Nozimttes kluva par
pasaulé slavenu zimolu. Paradijas sporta krekli, atklatnes,
suventri ar smaidoSo gimiti. Bet 1970. gada Spanija divi
uznémigi veikalnieki noforméja patenta pieteikumu par so
popularo zimolu. Tacu vinu varenais biznesa plans sabru-
ka, kad kluva zinams par Bolla darbu. Turpreti franctizim
Loufrani tas izdevas. Uznéméja juristi bija Joti izveicigi un
spéja noformét visus nepiecieSamos dokumentus, lidz ar
to tagad francizim pieder tiesibas “uz smaidu” visa pasau-
le, iznemot ASV. Péc 31 notikuma sakas milzigs tiesas pro-
cesu vilnis, daudzas valstis paradijas vairaki simti “pirma
smaidina autoru”.

Harvijs Bolls nekad nenozéloja, ka savulaik nepaten-
téja So darbu. Vina déls velak stastija par to, ka Harvijs
nemacéja apieties ar naudu un apgalvoja, ka varot vien-
laikus ést tikai vienu bifSteku un nevarot vienlaikus vadit
vairakus automobilus.

Galu gala tiesas procesi un vina varda izmantosana
dazados skandalos izveda Bollu no pacietibas. Vins radija
oficialo “smaidina” versiju un parakstija to ar saviem ini-
cialiem. Visi stridi tika izbeigti, taisnigums uzvaréja. Kamér
smaidosas saulites autors grasijas noformét visus nepie-
cieSamos dokumentus, vina darbs paspéja “apzeltit” vai-
rakus desmitus komersantu visa pasaulé. Tagad, kad visas
juridiskas formalitates ir nokartotas, péc pasa makslinieka
vélésanas visi ienakumi, kas ir saistiti ar 1 zimola izman-
tosanu, nokl|ist “Vispasaules smaida korporacija”, Tpasa
fonda, kura lidzekli tiek izmantoti, lai palidzétu cietusa-
jiem bérniem (hospitalos, bégliem nometnés, regionos,
kur plosas bads utt.).

Kad “smaidina” oficiala versija izplatijas visa pasaulé,
makslinieka Harvija Bolla finansialais stavoklis uzlabojas.
Tagad gan kritiki, gan pasatitaji izrada nopietnu interesi
par vina darbiem. Autors |oti lepojas ar savu “smaidinu”
un biezi atkarto, ka pirms tam cilvéces un makslas vésturé
nebija neviena cita darba, kurs, izplatoties pa visu pasauli,
sniegtu cilvékiem tik daudz laimes, prieka un gandariju-
ma. Nebija neka, kas péc savas butibas ir tik vienkarss un
ir saprotams visiem.

Vispasaules smaida diena — ta art ir Harvija Bolla ide-
ja. Péc makslinieka ieceres, Sai dienai ir jak|ust par laba
garastavokla svetkiem, ikvienam cilvekam saja diena ir ja-
censas izsaukt kaut vienu smaidu cilvékam ar driimu sejas
izteiksmi. Labie darbi — vél viens $o svétku atribits.

“Izdari ko patikamu — izvilini lidzcilvéka smaidu!” -
tadu lozungu Vispasaules smaida dienai izdomaja Bolls.
Ka stasta vina radinieki, makslinieks nekad neizjuta nedz
dusmas, nedz skaudibu pret visiem tiem, kas bez maksas
izmapto vina slaveno attélu.

Sie svetki pagaidam nav ieklauti visos kalendaros.
Smaida dienu biezak atzimé lielajas pilsétas, tai velta da-
Zadus pasakumus un zibakcijas. Svarigi, lai so svétku ga-
ram netraucétu ariskigs spozums. Galvenais $aja diena —
labie darbi un smaidi, sirsnigi un Tsti.

Andrejs JAKUBOVSKIS
Atjaunojosa vacu medicina “HEEL”
- CirkstéSana un sapes locitavas, kustibu traucéjumi;
- stivums un muguras sapes;
- galvassapes, galvas reiboni un troksni ausis;
- loceklu tirpSana, sarezgijumi péc traumam;
- konsultacijas, palidziba.
Sava darba — nevis mazinu simptomus, bet gan arstéju sli-
mibas un atjaunoju organismu. Pieredze, pozitivi rezultati.
Arsts Boriss Mihailovs (sert. Nr. A-60866).
Talr. 29105248.
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" Bérnu preéu nodala
' no tirdzniecibas cen-
tra bijusaja kinoteatri
. tagad atrodas Rigas
iela 50 c - veikals

i “Peppy”-
Laipni lagti!
= dazada vecum aitas. Talr.
PARDOD 29435358, 29247447,
pusi méjas un kazu. Talr. sivénus. T. 261 74487, 26450677,
25263863; katsméslus ar piegadi. Talr.

2-istabu dzivokli Baznicas iela.
Talr. 20391153, 28213470;
2-istabu dzivokli (privat., 103.sé-
rija, 2. st.). L&ti. Talr. 29759161,
garazu Plavu iela. 7. bloks, Nr.
17, bez bedres. Talr. 28888456;
vieglas a/m piekabi BELAZ. Talr.
29191425;

vagotaju, lakstu cirtéju, trijstari,
polu plavéju, kartupelu racéju.
Talr. 28383488;

zagmaterialus, vagondélus, arl
pirts vagondélus, délus, plauk-
tus, Iistes, brusas, terases un
gridas délus, brusa imitacija
(Blockhouse), évelétus délus.
Piegade. Talr. 27086886;

vela masinu “AEG”, nertséjosu
tvaika nosucéju, 4 rinku gazes
pltti. Viss lietots. Talr. 22053960;
plastmasas mucas (1000 ). Talr.
26361548;

mucas (20, 25, 30, 60, 120,
200, 1000 litri). Daugavpill. Talr.
27492445;

metala mucas (200 |, ar lielu
vaku; 1000 | - kvadratveida ar
kranu), plastmasas benzina
kannas (25 1). lespéjama piega-
de. Talr. 29498229;

biSu dravu. Bites sagatavotas zie-
mosanai (piebarotas, apstrada-
tas pret varrotozi). T. 26436005;
medu. 5€/I. Talr. 26363427;
2 govis péc izvéles.
27743168, 26238438;

Talr.

26459833;

kitsmeéslus ar piegadi Kraslava
(6 t piekabe). Biologiski sertificé-
tus kartupelus “Vineta” un “Lau-
ra’. Talr. 26644163;

partikas kartupelus “Vineta”.
0.15 €/ kg. Talr. 25600261;
partikas kartupelus. Piegade.
“VYW Golf II” (1989., bez TA).
Talr. 26241383;

partikas kartupelus. T. 28378145;
partikas kartupelus “Frislander”,
“Bellarossa” ar piegadi. Talr.
26192901;

garSigus partikas kartupelus.
Talr. 27014137,

partikas kartupelus. Leéti! Talr.
29595267;

partikas un lopbaribas kartupe-
lus. Talr. 26252102;

partikas un lopbaribas kartupe-
lus. Talr. 29284874;

partikas, séklas un lopbaribas kar-
tupelus. Piegade. T. 27131681,
partikas un lopbaribas kartupe-
lus. Talr. 26163279;

partikas kartupelus “Vineta”,
“Bellarossa”, “Asanta”, lopbari-
bas kartupelus. Graudus, miltus.
Talr. 29485284;

sienu rullos. Kartupelus. Talr.
28325156, 28611956;
kvieSus, auzas, miltus.
26516466;

graudus, miltus, kartupelus. Pie-
gade. Talr. 25949788;

Talr.

Blvniecibas materialu
veikala vajadzigs

CV - merogs@inbox.lv
Talr. 28237504.

SIA “AIBI” aicina darba

Ir dzivesvieta.
Talr. 29478728.

DAZADI

VAJADZIGI stradnieki
Talr. 25428444,
Sieviete MEKLE darbu nepilnai
darba dienai - pieskatiSu vecus
cilvékus, uzkopju dazadus ma-
joklus un telpas. Pastavigu dzi-
vo$anu viensétas, darza darbus
un iepazidanas - nepiedavat!!!
Talr. 22102220.

Sieviete MEKLE darbu Kraslava -
razas novaksana, logu mazgasa-
na, dzivoklu uzkopSana. Pieskata
vecus cilvékus. T. 25230352.
IZIREJU 2-istabu dzivokli (44.9
m2). Talr. 25956345,

Steidzami VELOS TRET dzivokli.
Talr. 28744421.

PALIDZESU vidusskolas skolé-
niem apgut matematikas vielu.
Talr. 26260013.

JOGA Kraslava. P. un C. Talr.
27080606.

MUREUJU visa veida krasnis, ka-
minus, dimvadus, ka ari TIRU
un REMONTEJU kaminus un
ddmvadus. Talr. 29329151.
Rokam, tiram dikus, gravjus, iz-
[[dzindm zemi. Talr. 25439289.
Rokam, tiram dikus, gravjus. Bul-
dozera pakalpojumi. T. 28601483.
Pasizgazéja pakalpojumi (krav-
nesiba - 16 t, grants, smiltis,
Skembas); mini-ekskavators (5 t),
mikroautobuss (3 t). T. 29186835.
Bez maksas panemsim nevaja-
dzigu sadzives tehniku (ledus-
skapjus, gazes plitis, TV utt.).
Talr. 27540758.

Sieviete (45) vélas iepazities ar vi-
rieti "dz 50 gadiem. T. 25920246.

IEPERK

meza.

govi (LB). Talr. 22418421,
sakara ar saimniecibas likvide-
§anu - 5 slaucamas govis. Talr.
29431956;

jaunu kazinu un aziti. Vai MAINA
pret vistam. Talr. 26477651;

graudus, miltus, partikas kartu-
pelus. Piegade. Talr. 29463815;
kGdras briketes (lgaunija). 85
€/t. Talr. 29409413;

malku. Talr. 26438252;

skaldttu malku. Talr. 29128690.

Firma iepérk govis, sivenmates,
aitas, jaunlopus. Talr. 29285927,
26200951.

Pardod malku (3 metri).
T. 29528162

operators

operators

* darbs augstuma

Jaunas zinasanas -
Jjaunas iespeéjas!
Piedavajam apmacibas specialitates:

« krumgrieza, motorzaga

« autokraveja vaditajs
¢ hidromanipulatora

« apmacibas dezinfektoriem

* apmacibas metinatajiem
Vairak zvanot: 29278522
rakstot: daugavpils@buts.lv
www.buts.lv 2kl |

Meébelu veikala "Amélija”
turpinas rudens IZPARDOSANA.
Gaidam Jus Rigas iela 28, Kraslava (édam-

nama “Daugava” 2. stava).

“Ritms R”

Plastikata logi, metala durvis
Tikai pie mums:
Pasitot logus un apdari - bezmaksas izméru
izmérisana un uzstadisana.
Mebelu salons Tirgus iela 7, t. 65681152, 29410327

IK “ALNAMI” piedava
mini ekskavatora pakalpojumus: Gdensva-
du un kanalizacijas ierikoSanu.
T. 20050580 (LMT), 26898080 (TELE 2).

Reklama un sludinajumi

Latvijas lielaka $u$anas faﬁrﬁ(, kas

I lE' I IO razo augstakas kvalitates sieviesSu

SIWING FACTORyY Mmodesapgérbus, aicina darba:

ekonomistu - gramatvedi
Darba pienakumi:
e Analizét darba algas apmaksas darbojoso sistemu, tas efektivitati, pa-
pildinat vai parstradat to;
e  Veikt darba algas fonda aprékinu — gada, ménesa péc kategorijam,
analizeét un kontrolét to;
e Analizét darba raZigumu gabaldarba stradniekiem;
e Veikt produkcijas razosanas ligumu noslégsanai nepiecieSamos eko-
nomiskos apréekinus;
e Veikt aprékinus par konstrukciju izveidi;
e Nodrosinat kvalitativu gramatvedibas uzskaiti atbilstosi LR likumdo-
§anas un normativo aktu prasibam;
e |kménesa gramatvedibas atskaiSu un finansu parskatu sagatavosana
un iesniegsana valsts institlicijam, gada parskatu sastadisana;
e Analizét uznémuma darbibas raditajus, kontrolét ienémumus, izde-
vumus, debitorus, kreditorus.
Galvenas prasibas:
Augstaka izglitiba ekonomika vai finansés;
Vismaz 2 gadu praktiska pieredze ekonomista darba (vélams razosanas sféra);
Zinasanas LR gramatvedibas un nodok|u likumdosana;
Precizitate darbu izpild€, centigums un augsta atbildibas sajuta;
Loti labas latviesu un krievu valodas zinasanas;
Teicamas datorprasmes, prieksroka kandidatiem, kuri ir stradajusi ar
gramatvedibas programmu Grins.
Meés piedavajam:
e Darbu liela un perspektiva razoSanas uznémuma;
e Darba algu 400 Eur pirms nodok|u nomaksas un socialas garantijas;
. Darba vietu Kraslava, Sporta iela 8.
CV un pieteikuma véstules ar noradi uz amatu “Ekonomists -
gramatvedis” satit uz e-pastu: agnese.ozola@nemosewing.lv lidz
2015.gada 5.oktobrim.

4. oktobri plkst. 15.00 Kraslavas KN no-
tiks pasakums, veltits Pasaules veco lauzu
dienai.

Godinasim jaunos pensionarus. Lidzi janem grozin$ un labs noska-

nojums. T. 65622528, 65622191.

SIA “EL-REDA”

piedava (ar garantiju lidz 5 ga-
diem, piegade, kredits):

- televizorus “Sony” u. c. (sa-
kot no EUR 125);
- ledusskapjus (sakot ar EUR 125);
- telefonus (sakot ar EUR 10);

- virszemes televizija (sakot
ar EUR 10);

- sadzives tehnikas un pulk-
stenu remonts, atslégu izgata-
vosana.

Atlaides - 50 %
Vientbas ield 1, Kraslava.

22 gadus kopa ar Jums!

O LAFIKO.LV
7’

AIZDEVUMI
“Dzesam nulles!”

No 1. lidz 9. oktobrim kre-
dits 1000 EUR uz gadu - mé-
nesi maksa 100.

Aiznemoties 300 EUR- mak-
sa 30! (GPL 56%).

Vel dazadi varianti - izvélies savu!

Talr. 65626523, 29473211. Kraslava, Brivibas iela 24.

Dagda, Daugavpils iela 8 -

PERK piektdienas no 10:30-12:30

mezus Tpasuma, zemi ar mezu, Talr. 65622735, 28229290.
cirsmas. Par brivu kartojam ro-
beZzu planus, meZa taksacias,
zemesgramatas. Augstas cenas,
samaksa pie notara. Vajadzibas
gadijuma izsniedzam avansu. T.
29131196, woodholding@inbox.lv;
labaka cena Latgale par I/s zemi.
Talr. 29548596;

visaugstaka cena par meza 1pa-
Sumiem vai cirsmam, l/s zemi.
TaMtéja samaksa. T. 29105447,
20318082;

zemi ar mezu; cirsmas. T. 27876697;
mezus ar zemi, cirsmas, apalko-
kus krautuvé. Samaksa uzreiz. T.

Jau atkal viena zvaigzne
Tur augsa Sonakt dziest.
Sirds, visu atdevusi,
Beidz priecaties, beidz ciest.
Izsakam dzilu lidzjatibu An-
zelas Golubevas gimenei
un piederigajiem, no vinas
paragri uz mazu atvadoties.
RobezZnieku pamatskolas
klasesbiedri un klases
audzinataja

26346688; b ——digw
mezus TpaSuma visa Latgale. Lagsim tavai dvéselitei

Kartojam dokumentus. Samak-
sa pie notara. Augstas cenas. T.
29131196;

debescela mieru git,
Lai ar tevi zvaigznes stard

SIA “FORVEST”

Pérkam augoSu mezZu, mezu ar zemi, iekila-
tu mezu un bez dokumentiem. Meza izstrada-
Sanas pakalpojumi. Mezizstrades pakalpojumi,
meZza izvedéja, forvardera pakalpojumi.

Pardodam malku (3 m). Talr. 26677812.

mezu ar zemi lidz 2 ha lzvaltas pa-
gasta. Talr. 26353934;

zemi ar augoSu vai dalgji izcirstu
mezu, aizaugusu lauksaimnieciba
izmantojamu zemi. Var ar vecam
ékam. lespéjami mainas varianti.
T. 28718477;

varam domas Ropa biit.

lzsakam patiesi dzilu ldz-
jatitbu un sérojam kopa ar
Raceku gimeni sakara ar
smago zaudéjumu - meitas

un masas Anzelas navi.

IEPERK METALLUZNUS
Augstas cenas. Stradajam jebkura laika. Talr. 29198531.

Jermolajevu un Indricanu
gimenes Malta

senlaicigus priekSmetus - lauk-
saimniecibas inventaru, majas pie-
derumus, kara tematikas prieks-
metus. T. 22068511.

Materialu un TV programmas sagatavosand izmantoti “Neatkariga Rita Avize”, “Diena”, “Subbota”, “Rézeknes Veéstis”, “Novadnieks”, interneta resursi un citi avoti.

“Ezerzeme”; indekss: 3019; Reg. apl. Nr. 000700647

www.ezerzeme.lv
e-pasts: ezerzeme@ezerzeme.lv

Adrese: Lacplésa iela 20, Kraslava, LV-5601.

Iznak otrdienas un piektdienas.

Publicétie materiali ne vienmér atbilst redakcijas viedoklim.
Par skait|u, faktu pareizibu un sludinajumiem atbild autori.

Izdevéjs - SIA “LER 8.
Reg. Nr. LV 51503017321

Laikraksta redaktore
Redaktores vietniece

Marina Nipane
Inga Pudnika

26795517, marina_nipane@inbox.lv
22021290, ingapudnika@inbox.lv

Norékinu konts SEB BANKA: Korespondenti Aleksejs Goncarovs 26065838
LV22UNLA0023000467070 Elizabete Viluma 27068443, patite@inbox.lv

lespiests SIA “Latgales druka”.

Rézekne, Baznicas 28. Tulkotaja Natalija Zdanovska 26853074, natalin240580@mail.ru
Reklama, sludinajumi - talr. 65681464 Maketétaja leva Malinovska 65681475, designer.ieva@gmail.com
Fakss - 65681465 Gramatvede 65681476, ler8@ezerzeme.lv
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